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Pharmacie de garde
Pour connaftre les pharmacies de garde ia nuit,
fes dimanches et jours fériés, appeler le 32.37.

Messes — presbytere : 02.99.45.21.21

Samedi 13 janvier 18h 00 Trévérien
Bimanche 14 janvier 10h 30 St-Domineuc
Samedi 20 janvier 18 h 00 St-Thual
Dimanche 21 janvier 10h 30 Pleugueneuc
Samedi 27 janvier 18 h00 Plesder

INFORMATIONS MAIRIE

Mairiemﬂ rue Nationale — Tél. : 02.99.45.21.06
accueil@saintdomineuc.fr -N° d'astreinte : 07.85.66.32.90
Horaires d'ouverture

- lundi, mardi, mercredi, vendredi : 8 h45-12 h 00

- mercredi, vendredi : 15 h 30-17 h 30

- fermé le jeudi

- samedi : 10 h 00 — 12 h 30 {uniquement pour {'état-civil)

Service urbanisme

En vertu de l'article L480-4 du code de l'urbanisme, le fait
d'exécuter tous types de travaux sans autorisation de la
commune (y compris clBture, ravalement, abri de Jardin ...)
peut étre puni d'une amende minimum de 1200 €.

Tous les formulaires sont disponibles a la mairie.

Pour toutes demandes ou dépdt de documents, merci de
prendre RDV. Le service est cuvert : mardi, mercredi et
vendredi matinde8h 452 12 h.

Contact : Mme Nicole Robin - Tél : 02.99.45.39.57 - Mail :
urbanisme@saintdomineuc.fr

Veeux du maire

M. le maire et le conseil municipal vous invitent a la
cérémonie des veeux le vendredi 26 janvier 2024 A 18 heures
30 au Grand Clos.

Travaux

- Travaux de la fibre en cours sur la commune,

- Travaux de marquage au so! la 2*™ semaine de janvier 2024
suivant les conditions météorologiques,

Collecte des bacs jaunes

Prochaine collecte de bacs jaunes [e jeudi 18 janvier 2024,
Nous vous rappelons que les bacs doivent étre déposés au
point de regroupement le jour de la collecte et ramassés
aprés passage du camion afin de ne pas géner le
déplacement des piétons. Merci de votre compréhension.

VILLE DE SAWNT-DOMI

Bibliothégue

Horaires d'cuverture :

Mardi: 16 h30-18h 00

Mercredi: 10 h00-12h00/ 16 h 00—~ 18 h 00

Jeudi ;16 h30-18h 00

Vendredi: 16 h 30— 18 h 00

Samedi: 10 h 00-12 h 00

Animations :

Exposition "Observons les oiseaux” jusqu'au 20 janvier : elle
présente 20 oiseaux facilement identifiables et observables en
Europe, a la ville comme a la campagne : mode de vig,
comportement, liens avec 'homme, jeu de reconnaissance du
chant des oiseaux. Tout public. Editions Kinexpo. Prétée par la
Médiathéque départementale d'llfe et Vilaine.

La P'tite ludo mercredi 17 janvier de 1I0h 30312 h 00 : une
permanence de la ludothéque Au Bois des ludes pour jouer
sur place et emprunter des jeux. L'animateur vous explique les
régles et vous conseille si vous souhaitez choisir des jeux, En
partenariat avec Anim’'6.

Bébés lecteurs vendredi 19 janvier a partir de 10 h 00 ; des
lectures, des comptines, des jeux de doigt, des racontines
pour les tout-petits {0-3 ans} et leurs accompagnateurs.
Ouvert a tous. Gratuit. Inscription conseiliée.

Liv'ado vendredi 19 janvier a 18 h 30 : fes jeunes du club de
lecture, collégiens et lycéens se réunissent pour parler de
leurs romans préférés, séries, mangas...

Concert

Quintet de jazz Bath Mobile au Grand Clos le samedi 27
janvier 3 18 h 30

Bath Mobile est un quintet original qui joue la musique et les
arrangements du guitariste Philémon Regnauld. La matiere
toujours claire, lisible, est soigneusement assembiée dans une
recherche de singularité. Les musiciens : Boris Blanchet et
Guillaume Saint-James aux saxophones, Jérdme Séguin a la
basse et Guillaume Dommartin a la batterie.

En seconde partie, le quintet jouera avec I'orchestre
d’harmonie du SIM des compositions de Guillaume Saint-
James. Ce concert fait partie de la programmation culturelle
du SIM, il est organisé en partenariat avec la commune de
Saint- Domineuc et Iassociation Maél. U'entrée est de 5 euros,
elle est gratuite pour les moins de 16 ans.

informations sur www.simecoledemusique.com

Patrimoine

Dans le cadre d’un projet au niveau de la comimune, nous
recherchons des cartes postales ou photos anciennes de la rue
Nationale au niveau de V'église, ainst que du canal prés de la
maison du canal, Merci de contacter la mairie - Cécile Loiseau,
conseiliere municipale déléguée au tourisme.
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Recensement de la pqpui_ation
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De gauche a droite, les 4 agents recenseurs : Pierrette Carosio,
Priscilla Andrieux, Nelly Lamotte et Patrick Lamotte, avec Mme
Catherine Faisant, adjeinte.

Le recensement sera organisé du 18 janvier au 17 février 2024.

Les ateliers nutritions

Réunion d’informations a destination des personnes de 60 ans
et plus ie mardi 16 janvier de 10 h a 12 h au P6le Périscalaire
de Saint-Domineuc.

L'alimentation est une alliée indispensable a notre santé. Elle
peut aussi étre une ennemie redoutable. Tout en gardant le
plaisir de manger et "esprit de gourmandise, il est possible
d’adapter son équilibre alimentaire en fonction de ses besoins
et de ses contraintes. En partenariat avec I'association Brain
Up, ia commune de Saint-Domineuc et le AGECLIC « I'équilibre
alimentaire et le plaisir de manger »

Venez découvrir les conseils et les astuces d’'une alimentation
saine et adaptée a vos besoins.

Animé par une professionnelie en diététique, c’est avant tout
un moment convivial, mais aussi 'occasion de faire le point
sur des questions d'actualité comme le coup de fatigue, les
nouvelles étiguettes, les modes alimentaires, etc.

A Pissue de cette conférence, vous pourrez vous inscrire a un
atelier gratuit de 6 séances thématigques qui auront lieu a
partir du 23 janvier de 10 h a 12 h. Pour les ateliers, le nombre
de place est limité.

Renseignements auprés Mme Catherine FAISANT adjointe
aux affaires sociales : 06.30.33.65.86

Opération broyage des sapins de Noél

Vous étes invités a déposer votre sapin rue Chateaubriand, sur
le parking du cimetiére, entre e 3 et le 28 janvier 2024. Le
broyage se fera par le service technique communal du 29 au
30 Janvier. A partir du 31 janvier, vous pourrez venir
récupérer le broyat pour pailler vos plates-bandes ou amender
votre compost. Une bonne occasion de donner une seconde
vie a voltre sapin de Noél |

Associations et divers

Soin de pressothérapie

C’est une technique qui vise a améliorer la circulation
sanguine et/ou la circulation lymphatique et/ou les tensions
musculaires sur une ou plusieurs zones du corps {jambes,
ventre-dos, bras). Différents programmes possibles en
fonction de vos besoins.

Renseignements et prise de rendez-vous uniquement par
téléphone : Anne-Cécile Laveder 06.32.76.93.73

Union du Bouliste

L’Assembiée Générale de I"association aura lieu au centre
Culturel du Grand Clos le 3 février 2024 4 9 heures. Le bureau
démissionnaire est a |a recherche de personnes pour la
continuité de "association. Toutes les personnes intéressées
peuvent prendre contact au 02,99.45.30.92.

Restaurant scolaire : 02 99453787 ~ 1¢service: 12h00—-12h45 ~ 2¢service:12h55-13h40

Lundi 15 Janvier Mardi 16 janvier

Pépinettes au surimi £
Poulet rdti PL £+
Haricots verts Bio

Meny végétarien :
Macédoine de caroites
et radis d’hiver ¥ PL Bio

Tartiflette & Reblochon Fromage Gauffre chantilly
Créme emmental Fruit Bio

Poimmes de terre 8io

Salade PL ¥

Frait Bio

Lundi 22 janvier Mardi 23 janvier

Menu végétarien :
Potage parmentier  PL Bio
Boulettes d’agneau ER Omelette 3 la crame t# Bio
sauce tomate £ Haricots beurre
Tortis au beurre & Fromage Fromage

Cocktail de légumes PL
et mayonnaise f#

Mercredi 17 janvier - ALSH

Boulgour de chou-fleur ¥ Bjp  Coleslaw au fromage £ Bio
Bourguignon FR PLEF
Carottes et navets PL ¥

Mercredi 24 janvier - AtSH  Jeudi 25 janvier

Batavia au pesto ¥

et mirepoix de légumes
Bolognaise £ Boeuf FR
Coquillettes Bio

leudi 18 janvier Vendredi 19 janvier

Menu zérp déchet
Betteraves et potirons %
Poisson du jour

sauce beurre blanc &
Riz jaune Bio
Fromage
Compote de fruits &

carottes blanches Bio
et chou pommé
Mijoté de porc FR
miel et

ciboulette

Petits pois Bio *
Galette des Rols

Vendredi 26 janviar

GALETTE ofs ROIS

Joyeux anniversaire
Tabouté de légumes & Bio
Longe de porc, FRPL

marinée aux herbes #
Brocolis vapeur & Bio
Génoise moelleuse Bio
amandes et miel

Salade jambon, £
emmental

Croquettes de poisson
fomme de terre Bio
Fruit frais Bio

Créme dessert PI Bio Madeleine Bio Fruit frais Bio

t Fait maison Big ; Agriculture Biologique PL: Producteurs Locoux FR : Provenance de France Pubication : maife da &mﬁm e n

Pour des raisans d'approvistonnement, nous nous réservons le droit de modiffer certaines compesantes du menu et vous remercions de votre compréhension, Site Iﬂ[é{l’l&i . H;Mw wmwrmuc I : S
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Couriel: accueil@saintdomineus.ir



