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Patrimoine et histoire

Saint-Domineuc

AU FIL
DE L’EAU

Photo ancienne - datation difficile à déterminer, tout début XXe siècle et vraisemblablement au nord
du canal avant aménagements de la route en direction de Pleugueneuc.

Le canal d'Ille-et-Rance a été projeté en 1783 dans un but 

militaire, puis commercial. Les travaux ont débuté en 1804 et 

se sont terminés en 1832. Il ne s’agit pas d’un canal latéral. Il ne 

suit pas le lit d’une rivière qui aurait été rectifiée et aménagée, 

telle la Vilaine. C’est un canal de jonction, un ouvrage entière-

ment artificiel reliant deux vallées fluviales par un bief de parta-

ge situé au sommet des bassins versants et des échelles d’éclu-

ses. Le point culminant de ce relief est appelé ligne de partage 

des eaux. Parce que l’eau coule toujours de l’amont vers l’aval 

(du haut vers le bas) et de part et d’autre de la ligne de partage 

des eaux en direction des deux rivières à relier, ce type de ca-

nal est donc alimenté principalement par le haut, souvent par 

des rigoles d’alimentation et des étangs réservoirs. Ces deux 

sources artificielles compensent la perte d’eau due à l’évapo-

ration, aux infiltrations et au fonctionnement des écluses.

Linon, Donac, Rance, Romoulin, Fersac, Bouteillerie, Dore ou Tertrais, des noms qui vous sont sûrement familiers. Tous évoquent 

l’eau : la Donac, le Romoulin, la Dore, la Bouteillerie, la Fersac sont des affluents du Linon. La Donac et le Romoulin se jettent dans 
le Linon à Saint-Domineuc.

Le Linon est un des affluents principaux de la Rance. Il prend sa source à Tréméheuc et se jette dans la Rance canalisée à Évran.

Extrait du plan cadastral de 1834

Long de 84 km et doté de 48 écluses, le canal est alimen-

té par la Rance, l’Ille, des étangs et leurs rigoles. L’étang 

de Boulet (3 500 000 m3) est la source d’alimentation la plus 

importante avec la rigole du Boulet (17 km de longueur) 
qui se jette dans le bief de partage des eaux du canal à 

Guipel. Les étangs de Hédé (400 000 m3), de Bazouges 

(1 230 000 m3), de la Bézardière (250 000 m3) à Hédé-Ba-

zouges, de la Plouzière (3 600 m3) à Guipel et d’Ouée (1 400 

000 m3) à Gosné l'alimentent aussi. Les 8 rigoles ont une 
longueur totale de 28,789  km. Cela représente au total 
quasiment 7 000 000 m3 d’eau dans les étangs d’alimen-

tation. Le débit est contrôlé par les écluses gérées par la 

Région.

La nature petit à petit façonnée par l’homme et la maîtrise 

de l’eau dans le temps ont ainsi permis le développement 

d’activités économiques et de loisirs. C’est aussi toute 

une flore et toute une faune à protéger et à découvrir au fil 

de l’eau.

Cécile Loiseau,

conseillère municipale déléguée au tourisme auprès

de la Communauté de communes de Bretagne romantique
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Édito P.3

Édito

LES PERMANENCES DU MAIRE
SUR RENDEZ-VOUS

Lundi soir de 17 h 30 à 19 h
Mercredi de 9 h à 18 h

Jeudi de 14 h à 17 h
Vendredi de 14 h à 17 h
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STATION D’ÉPURATION
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Très chères Docmaëliennes, très chers Docmaëliens,

   

              ans mon dernier éditorial en avril, je vous faisais part de la difficulté pour les élus locaux de mener 
              des projets dans une période d’instabilité et de grandes incertitudes autour des subventions et des 
             dotations mises en place par l’État.  

Le président de la République a voulu la dissolution de juin dernier pour apporter une clarification et une plus 
grande stabilité à notre paysage politique. Au contraire, nous voilà plongés dans le brouillard d’un gouvernement 
dont le programme est à découvrir au fil de l’eau, dans la cacophonie médiatique des égos ministériels. 

Le sujet de la rentrée qui concerne au premier chef notre commune est naturellement la dette de notre pays. Je suis 
d’ailleurs heureux que cette question revienne au premier plan. Depuis 2017, il semblait en effet que nous vivions dans un 
monde parallèle où l’on pouvait d’un côté supprimer des impôts et distribuer l’argent public sans pour autant diminuer les 
dépenses de l’autre.

Les élus locaux connaissent cependant bien l’évidence puisque, comme vous le savez, une commune, un département ou une 
région, contrairement à l’État, ne peut pas voter un budget en déficit. C’est tout bonnement interdit par la loi. Il a donc été un peu 
difficile d’entendre la contre-vérité suivante de la bouche de l’ancien ministre de l’Économie, à savoir que ce sont les collectivités 
territoriales qui ont aggravé le déficit de notre pays. 

Diminuer notre dette nationale est évident. Les seules questions qui demeurent à ce sujet sont de quelle manière et à quel rythme nous 
devrons le faire.

Même si nous ne savons pas encore dans quelle mesure, les collectivités vont clairement être appelées à fournir des efforts. Notre budget, sain 
et très excédentaire depuis des années, nous permettra de mieux supporter ce tour de vis et de continuer le développement de notre commune. 

L’arrivée de la fibre numérique illustre d’ailleurs bien ce développement. Une bonne partie de la commune de Saint-Domineuc est déjà fibrée et vous 
êtes nombreuses et nombreux à d’ores et déjà profiter d’un accès à un très haut débit internet. Celles et ceux qui ne le sont pas encore le seront 
dans les quelques mois à venir avec près d’un an d’avance sur le calendrier initial. 

J’en profite pour saluer le travail de la Région Bretagne à qui l’on doit ces travaux. En effet, pour rappel, les opérateurs privés n’installent la fibre que 
dans les métropoles et les grandes villes, car ce sont les seuls endroits rentables.

Pour le monde rural et nos communes où l’habitat est diffus et où les coûts d’installation sont donc forcément plus importants, l’installation et le 
développement de la fibre sont confiés à un opérateur public, Mégalis, qui regroupe plusieurs collectivités sous la direction de la Région. C’est un 
bon exemple de l’importance du service public et de l’importance de l’impôt pour assurer une égalité de ce service entre tous les citoyens. 

Enfin, comme à chaque bulletin, vous découvrirez, en parcourant ces pages, le dynamisme de notre commune à travers son monde associatif, 
sportif, culturel et festif.

Nous avons une commune à taille humaine où il fait bon vivre, loin du fracas du monde. Ne l’oublions pas.
    

Vie intercommunale P.15 

FÊTE DES ÉCOGESTES

FEU D’ARTIFICE

OCTOBRE ROSE

D
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       Silo à boues

       Local technique

       Entrée sud direction La Touche

       Dégrilleur
(arrivée des eaux usées et premier tri)

       Bassin tampon

       Bassin d’aération

      

              a crise de l’énergie de 2021 qui a eu 

              pour conséquence une augmentation 

              importante des coûts de l’électricité 

              et du gaz ont conduit la commune à 

devoir s’engager dans une course aux gains 

de consommations. Des premières mesures 

avaient été prises pendant l’hiver 2022/2023, 

en optimisant l’exploitation des salles, en fer-

mant certaines salles.

Nous constatons, par les relevés de comp-

teurs réguliers, des consommations impor-

tantes sur des bâtiments significatifs :
• le centre culturel du Grand Clos avec toutes 

les activités associatives hebdomadaires et 

les animations régulières les week-ends
• la salle de sport alors qu’elle vient de faire 

l’objet de travaux de modernisation, qu’un club 

house isolé a été créé et que la salle de tennis 

a été construite.

• le restaurant scolaire, reconstruit également 

récemment.

Aussi, en prévision des futurs travaux de réno-

vation de la salle du canal, il est nécessaire 

d’identifier les axes d’amélioration de la per-

formance énergétique.

La réduction de la facture énergétique est ver-

tueuse, elle conduit parallèlement à diminuer 

l’empreinte écologique de la commune. Nous 

devons tous y travailler.

Fort de ces éléments, la commune a signé un

Vie du conseil municipal

Le programme ACTEE du SDE 35
Ce programme national porté par la 

FNCCR vise à augmenter les actions de 

réduction de consommation énergétique 

des collectivités. Il permet d’apporter un 

financement sur les coûts organisationnels 

et opérationnels liés aux actions d’efficacité 

énergétique des bâtiments, en proposant 

une mutualisation des projets. Depuis 2019, 

le SDE35 est engagé dans le programme 

ACTEE, pour obtenir des fonds afin d’ac-

compagner et financer les actions des col-

lectivités bretilliennes.

Contenu de l’audit énergétique

Afin d’être conforme techniquement, l’audit 

devra intégrer à minima les prestations 

suivantes :

• Un diagnostic complet du bâtiment (iso-

lation, menuiserie, moyen de chauffage, 

Eau Chaude Sanitaire, …),

• Une évaluation du confort d’été,

• L’intégration des matériaux biosourcés 

dans les préconisations de travaux,

• Le potentiel d’utilisation des énergies re-

nouvelables sur le site,

• Une estimation et une planification des 

futurs travaux pour respecter le décret 

tertiaire. Il sera possible d’intégrer en com-

plément des actions supplémentaires pro-

pres aux besoins spécifiques de la collec-

tivité (amiante, accessibilité, …).

PROJET D’EXTENSION
DE LA STATION
D’ÉPURATION

L
partenariat avec le SDE35 (Syndicat Départe- 

mental de l’Electricité) pour financer un audit 

énergétique des bâtiments, intégrant les ques-

tions d’enveloppe thermique, les systèmes de 

chauffage, de ventilation, d’eau chaude sani-

taire, d’éclairage.

Nous sommes en phase de réception et de 

présentation des rapports. Les actions de ré

duction peuvent nécessiter des travaux d’inves-

tissement mais pas forcément. On parle de 

régulation des systèmes en fonction des ho-

raires d’utilisation des locaux, d’amélioration 

de la maintenance de nos systèmes de chauf-

fage et de ventilation, de remplacement de 

certaines lampes, ...

Des actions au quotidien sont tout autant im-

portantes : maintenir les portes fermées entre 
les salles chauffées et non chauffées (exemple 

salle des sports), éteindre les éclairages.

Des investissements plus coûteux sont propo-

sés, notamment sur le remplacement de sys-

tème de chauffage par des pompes à chaleurs, 

ou l’installation de panneaux photovoltaïques.

Ces rapports seront suivis d’une analyse technico-

économique. Nous vous informerons des enga-

gements que nous prendrons pour l’évolution 

de la performance énergétique de nos bâtiments.

Hervé BARBAULT,

Conseiller délégué aux bâtiments

 

MAÎTRISE
DE L’ENERGIE
DES BÂTIMENTS COMMUNAUX 

Le mercredi 2 octobre une réunion publique en présence du Maître d’œuvre 

Monsieur Poulain de la société NTE et Monsieur Violin de la société SOGEA 

a permis d’informer et de répondre aux questions des personnes présentes 

au sujet du projet d’extension de la station d’épuration.

Pourquoi avons-nous besoin de réaliser une extension de notre station d’épuration ?
La station actuelle inaugurée en 1998 est toujours fonctionnelle et répond positi-

vement à toutes les normes en vigueur. Pour autant, il est important de prévoir 

l’avenir notamment pour l’acceptation des futurs permis de construire.

A ce jour, la station est dimensionnée pour 1900EH (équivalent habitant), suite 

aux travaux elle passera à 3300EH. En 1998 il y avait 378 branchements pour 

7.5Km de canalisations. En 2022, il y avait 812 branchements pour 14 Km de 

canalisations.

La nouvelle station sera dimensionnée pour répondre aux enjeux de dévelop-

pement du territoire (soit le doublement de sa capacité) et de préservation des 

milieux naturels (qualité très poussée des eaux épurées).

En quoi consiste cette extension ?
Il est important de préciser que l’implantation actuelle sera conservée tant en 

termes de lieu que de superficie. Le visuel d’aujourd’hui restera identique puisque 

les nouveaux ouvrages feront la même hauteur. La haie côté nord sera suppri-

Station d’épuration actuelle

Le clarificateur actuel (en gris) sera supprimé 
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Station d’épuration future

       Agrandissement du bâtiment tech-
nique pour accueillir le local de déshy-
dratation des boues par presse à vis.
Bâtiment qui sera fermé et désodorisé

        Nouvel accès nord 

       Clarificateur de 183 m2

       
       Second bassin d’aération
 de 411 m3 
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mée le temps des travaux puis sera replantée à la fin du chantier. Le merlon à l’est 

ne sera pas impacté. Le nouvel accès côté nord sera une voirie G.N.T. (grave non 

traité) et en enrobé à l’intérieur du site. L’évacuation des eaux traitées se fera par 

la pose d’une canalisation qui contournera le bassin d’orage du lotissement « les 
jardins du linon » pour se jeter directement dans le ruisseau Romoulin (actuelle-

ment le rejet traverse le bassin d’orage).

Comment est financé ce projet ?
Le coût global du projet s’élève à 2500K€ financé par un autofinancement, un 

emprunt et une subvention de l’agence de l’eau.

Quel est le calendrier des travaux ?
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        Revêtement de parking infiltrant

        Déconnexion partielle des gouttières de la salle omnisport

        Plusieurs zones d’infiltrations végétalisées
          Infiltration des pluies moyennes à fortes. Gestion au plus près du lieu de précipitation

        Places de parking en épi pour optimiser l’espace disponible

        Bloc roue et bordure arasée pour un ruissellement direct des eaux vers
        la zone d’infiltration

        Vestiaires de football
Déconnexion des gouttières. Une rigole spécifique permet de diriger les eaux pluviales vers
le jardin de pluie

        Jardin de pluie 
un espace de convivialité végétalisé apportant de la fraîcheur et permettant l’infiltration des
eaux pluviales. Enrobé drainant autour de ce jardin de pluie. 

    

Vie du conseil municipal

Comme nous avions prévu, nous allons bientôt engager 
les travaux de rénovation de la buvette et de la réserve 
d’eau du stade Henri Nogues.
Les travaux se feront en 2 temps.
Dans un premier temps nous allons nous occu-
per du plus urgent : la sécurisation de l’espace 
derrière la buvette.
Nous avons voté dernièrement le remplace-
ment de la réserve à eau avec l’entreprise 
Aquasys pour un montant d’un peu plus 
de 12 300 €.
Les travaux devraient intervenir d’ici 
à la fin du trimestre.

Dans un second temps, nous allons 
engager des travaux de rénova-
tion de la buvette courant 2025. 
Le projet est en cours de 
finalisation actuellement.

RESTAURATION DE LE BUVETTE ET RÉSERVE D’EAU

RESTAURATION
DE LA BUVETTE
ET RÉSERVE D’EAU

E 
bord du canal près du Mottais, route de Com-

bourg. Ainsi, les maisons du Mottais et de la 

Ramée sont couverts par ce nouveau point 

d’aspiration.

Enfin, nous sommes en phase d’acquisition d’un 

terrain à Trébeslin pour couvrir le village de la Ro-

berie - Pratel - Trébeslin. Malheureusement, alors 

que l’entreprise est prête à intervenir pour instal-

ler la bâche souple de 60 m³, nous attendons le 

rendez-vous chez le notaire pour signer la vente.

C’est une réelle volonté d’avancer vers la 

sécurisation de la plupart des villages de la 

commune. N’étant pas propriétaire de fonciers 

dans ces villages, nous sommes à la recherche 

de vendeur de terrains de 200 m² environ.

Hervé BARBAULT, Adjoint aux bâtiments

               n avril 2023, je vous avais indiqué les 

               actions qui étaient en cours pour amé-

               liorer la défense incendie des habitations 

               de la commune. Alors que nous avions 

ajouté 5 nouveaux poteaux incendie dans le 

bourg, nous nous concentrons maintenant sur la 

campagne.

EN 2023, nous avons passé une convention 

pour l’exploitation d’une réserve privée à la Mor-

dentais.

Début 2024, le point d’aspiration dans le canal 

au niveau du pont de Calaudry a été réalisé. Ce 

point permet de couvrir l’essentiel des habita-

tions de Calaudry et alentours.

Au printemps, la Région a aménagé l’aire de 

retournement pour les camions de pompier, au 

DÉFENSE EXTÉRIEURE CONTRE L’INCENDIE
PARKING
DU PÔLE SPORTIF

L 
               e réaménagement du parking du 

               Stade Henri Nogues, commencé au 

                cours de l’été, va offrir à terme 26 pla- 

               ces de stationnement, dont 1 PMR. 

Des travaux de désimperméabilisation et de 

renaturation du parking, ainsi que des espa-

ces jouxtant le complexe sportif et les ves-

tiaires de football ont été entrepris : revête-

ment de parking infiltrant, déconnexion de 

gouttières, zones d’infiltration végétalisées.

Ce réaménagement s’inscrit ainsi dans une 

opération à démarche innovante de gestion 

intégrée des eaux de pluie par infiltration.

Des aides escomptées au titre du Fonds Vert, 

de l’Agence de l’Eau et des amendes de poli-

ce, ont été accordées à hauteur de 61 000 €, 

pour ces travaux estimés à 150 000 €.

Ce projet a été référencé par le SAGE, lors 

de la publication de la 10e édition du Tableau 

de Bord « Et l’eau en Rance Frémur ? »

Isabelle PLAINFOSSÉ, Adjointe Voirie Urbaine 

Passons à l’action ! À Saint-Domineuc, un projet
de parking avec infiltration des eaux pluviales

État quantitatif de la ressource en eau

La commune de Saint-Domineuc prépare actuellement le réamé-

nagement d’un parking à proximité d’équipements sportifs. Ce projet 
est innovant dans sa gestion de l’eau : un système d’infiltration des 
eaux pluviales permettra de recharger la nappe. L’objectif est de 
ne pas diriger les eaux pluviales vers les réseaux puis cours d’eau 

car cela peut générer des problèmes de sécheresse (pas de rechar-

gement de la nappe) ou des inondations lors de fortes pluies (pas 

d’effet tampon comme une éponge).

Pourquoi infiltrer les eaux pluviales du parking plutôt que de les rejeter dans le réseau ?
Le sol est un excellent réservoir d’eau. En été, toute l’eau s’écoulant dans les 

rivières provient des nappes phréatiques, donc du sol. Infiltrer un maximum 

d’eau de pluie dans les sols, en été comme en hiver, c’est donc permettre aux 

nappes de se recharger et in fine d’avoir de l’eau dans les rivières en été !

Pourquoi ce choix de parking innovant ?
Regard d’Isabelle Plainfossé, Adjointe au Maire de Saint-Domineuc

                       Nous avons fait le choix d’un tel parking de façon à proposer un 

                       aménagement plus vert, moins minéral, au public. L’idée est qu’il 

                       soit agréable pour tous ! Ce projet permettra de diminuer les 

îlots de chaleur et de réduire la surface imperméabilisée. L’infiltration des eaux 

pluviales dans le sol sera favorisée. En cas de fortes pluies, nous limiterons donc 

les risques de ruissellement et d’inondation. Nous bénéficie-

rons d’aides financières, c’est pour nous essentiel pour s’en-

gager dans de tels travaux.
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AVANT APRÈS

PARKING DU PÔLE SPORTIF

DEFENSE EXTÉRIEURE CONTRE L’INCENDIE
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TRAVAUX VOIRIE
CAMPAGNE 2024

1

2

        Enrobé refait au lieu-dit les ouches et la haute

hervelinais. Montant : 25 624.83 €

        Réhabilitation de la route au lieu-dit château 

Renaud. Montant : 1220.51 €

Jean-Yves DELACROIX,

conseiller délégué à la voirie en campagne
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2ème catégorie

BALCONS OU TERRASSES 
1er  . . . Mme TRUTIN Monique - 5 Résidence de l’Ecluse  

3ème catégorie

MAISON À LA CAMPAGNE
1er  . . . Mme LEGENDRE Odile  - 5, La Roberie 

2ème . . Mme ROWLAND Kim - 47, Trebeslin 

1ère catégorie

JARDIN VISIBLE DE LA RUE
1er  . . . Mme COLLET Antoinette  - 17 rue du Puits Ruellan  

2ème . . Mr et Mme JUHEL Ernest  - 1 rue du Chêne Vert 

3ème . . Mme DAMAS Michèle  - 27 rés. Les Terrasses du Canal 

4ème catégorie 

JARDINS POTAGERS 
1er  . . . Mr BESNIER Joël - 5 résidence de l’Ecluse   

2ème . . Mr et Mme JUHEL Ernest  - 1 rue du Chêne Vert 

3ème . . Mr LEFORT Franck  - 5 sentier du Halage

4ème . . Mr PINAULT Jean-Claude  - 18 rue du Chêne Vert  

5ème . . Mr et Mme CHAUVET Olivier - Les jardins partagés La Vigne 

6ème . . Mme DUNEUF-JARDIN Nathalie - 7 résidence de Gandus  

CONCOURS
  COMMUNAL

DES MAISONS
FLEURIES 2024

Comme chaque année, le 25 septembre dernier, a eu lieu la remise des prix pour les lauréats qui ont participé et nous les remercions pour leur dévouement pour 

le fleurissement et leur jardin potager.

A l'année prochaine.  

Catherine Faisant, adjointe aux affaires sociales

Depuis quelques temps des travaux pour l'arrivée de la fibre ont lieu 

sur la commune. Ceux-ci sont en passe de se terminer et va débuter 

le début de la commercialisation des offres de fibre optique par les 

différents opérateurs (Orange, SFR, Free, Bouygues Telecom, etc...).
Pour vous aider, voici un petit récapitulatif des étapes pour vous 

faciliter le raccordement, issu de THD Bretagne :
https://www.thdbretagne.bzh/11438-le-raccordement-a-la-fibre.htm

MON RACCORDEMENT DE A À Z
La première étape : suis-je dans une zone de déploiement de la fibre ?
Rendez-vous sur la carte de Mégalis Bretagne. Elle vous permettra de connaître 

les délais prévisionnels de déploiement dans votre secteur géographique.

Si votre zone géographique est déployée ou en cours de déploiement, vous 

pouvez passer à la deuxième étape.

La deuxième étape : je vérifie que mon adresse est éligible sur la carte de THD Bretagne
Saisissez votre adresse sur la cartographie. Vous découvrirez ainsi le picto-

gramme affiché pour votre logement.

• Votre logement est marqué par une pastille rouge ou bleue :

Vous n’êtes pas encore éligible. Nous vous invitons à patienter.

Mégalis Bretagne, constructeur du réseau, nous a informé que les études et les 

travaux sont en cours dans votre zone. Nous ne disposons pas des dates pré-

visionnelles de fin de déploiement. Les entreprises qui travaillent pour Mégalis 

Bretagne livrent les zones et les finalisent en fonction des contraintes qu'elles 

rencontrent sur le terrain.

Nous vous invitons à surveiller la couleur de la pastille sur votre logement. Dès

qu’elle passera au jaune ou au vert, vous pourrez alors contacter un fournisseur 

d’accès Internet (FAI) de votre choix pour souscrire un abonnement à la fibre.

• Votre logement est marqué par une pastille jaune ou verte :

Le point est jaune. Votre logement est entré dans la période

de gel réglementaire d'un mois. Vous avez

déjà la possibilité de souscrire un abonne-

ment auprès d'un opérateur (FAI). Pour cela,

nous vous invitons à tester votre éligibilité

sur le site internet de l’opérateur de votre

choix. Les opérateurs ont signé un contrat

avec THD Bretagne pour être présents sur

le réseau. Mais tous ne sont pas présents

à l’ouverture, partout, au même moment.

Le point est vert. Bonne nouvelle ! Vous pou-

vez désormais souscrire un abonnement

auprès du Fournisseur d'Accès internet de

votre choix présent sur le réseau.

Troisième étape : La fibre arrive jusqu'à l'entrée de mon terrain. Comment arrive-t-elle 
jusqu'à mon logement ?
Vous avez pris rendez-vous auprès de l'opérateur de votre choix afin qu'un 

technicien puisse effectuer le raccordement à votre logement.

Avant la date du rendez-vous et afin d'éviter tout échec de raccordement, 

assurez-vous : 

• D’avoir connaissance de l'emplacement des fourreaux et du citerneau sur 

votre terrain, cela permettra d'en informer le technicien.

• Que les gaines situées sur votre terrain ne soient pas obstruées, auquel 

cas le technicien ne pourra tirer la fibre jusqu'au logement.

• Dans le cas d'un raccordement aérien, qu'aucun arbre ne nécessite un 

élagage pour le passage de la fibre.

Le jour J, le technicien va tirer le câble de fibre optique à partir de l'emplace-

ment du PAR (Point d'accès réseau) situé sur la voie publique jusqu'à votre 

regard situé en partie privée, puis par les fourreaux jusqu'à votre logement. 

Le câble de fibre optique suivra le même cheminement que celui utilisé pour 

le réseau téléphonique cuivre. Si toutes ces étapes sont réalisées sans 

problèmes techniques, vous pourrez bénéficier de la Fibre à l'issue du 

branchement de votre box Internet.

Besoin de réaliser des travaux, de contrôler les gaines, préparer l'arrivée de la fibre, ... ?
THD Bretagne vous facilite la tâche !

 Afin de faciliter vos démarches pour effectuer les travaux sur votre domaine privé, nous 

fournissons une liste de prestataires pour les travaux suivants :
• La réalisation d’une infrastructure de pré-fibrage,

• La recherche de citerneau,

• Le débouchage de conduites dans le domaine privé,

• Réalisation d'adduction et de viabilisation depuis la conduite et en regard 

en domaine privé jusqu'à la chambre en domaine public,

• Autres travaux. 

Ces entreprises n’ont aucun lien avec THD Bretagne. Elles sont recensées 

dans le seul but de faciliter votre accès à la fibre. Si vous faites appel à l’une 

d’entre elles, elle devient votre interlocuteur privilégié pour la réalisation des 

travaux énoncés ci-dessus.

FIBRE

Vie du conseil municipal
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lité pour le mois de septembre 2024.

Travailler ces bons produits bruts et locaux est un 

métier que les équipes de restauration pratiquent 

avec fierté et passion afin de ravir nos 300 petits 

convives quotidiens.

Afin de lutter contre le gaspillage alimentaire, et en 

collaboration avec le SMICTOM Valcobreizh, le res-

taurant scolaire par ailleurs a été précurseur avec 

l’application de portions adaptées mais aussi en favo-

risant la réutilisation des restes alimentaires : utilisa-
tion de composteurs puis depuis l’année dernière la 

participation active à la collecte des biodéchets mise 

en place par le SMICTOM dès sa phase expérimentale.

Enfin, la majorité des produits sont issus de circuits 

courts en partenariats avec des producteurs locaux 

proposant des denrées de saisons et de qualité tels 

que : la ferme de Laïkiry à St-Domineuc pour les lé-
gumes, la Ferme des Rochelles de St-Domineuc 

pour la volaille, Les jus de pommes des Coteaux du 

linon à Pleugueneuc, « Prêt pour la Breiz », éleveur 
et producteur de porcs à Lanrigan, etc…

Des portes ouvertes qui font le plein

Lancée l’an dernier, à l’initiative de Vincent Bonen-

fant (responsable du restaurant scolaire) l’opéra-

tion portes ouvertes aux parents et aux habitants a 

été reconduite en cette rentrée scolaire.

Le vendredi 27 septembre, une centaine de person-

nes se sont ainsi succédé pour visiter l’ensemble 

La loi EGAlim en application

La loi EGAlim promulguée en 2018, complétée en 

2021 par la loi Climat et Résilience, prévoit plusieurs 

mesures très ambitieuses pour améliorer la qualité 

des repas servis par la restauration collective, avec 

notamment l’objectif d’un taux d’approvisionnement 

de 50% de produits durables et de qualité, dont 

20% de produits issus de l’agriculture biologique.

Objectifs clés pour la restauration collective :

• Améliorer la qualité nutritionnelle et environne-

mentale des repas : Au moins 50 % de produits de 

qualité et durables, dont 20 % bio, doivent être 

intégrés dans les menus d’ici à 2024.

• Lutter contre le gaspillage alimentaire : des me-

sures concrètes doivent être mises en place pour 

réduire le gaspillage à tous les niveaux de la chaîne 

alimentaire.

• Soutenir l’agriculture française : la loi encourage 

l’approvisionnement en produits locaux, de saison 

et issus de circuits courts.

Pour le restaurant scolaire de Saint-Domineuc, le 

choix de nos fournisseurs à la cantine depuis ces 

dernières années nous permet de proposer des 

menus répondant à ces attentes avec un pourcen-

tage de 52% de produits bios, durables et de qua-

Après trente-deux ans de service, Gilles part en retraite
dans la commune par le maire de l’époque, Pierre Saget.

Gilles a su s’adapter à toutes les évolutions qu’a connu la commune du-

rant ces trente-deux ans, notamment l’entretien par la gestion différenciée 

des espaces verts. Il était devenu le responsable de l’entretien du matériel 

des services techniques. 
Gilles Guéneron a déjà quelques projets pour sa nouvelle vie notamment 

le jardinage et des balades à vélo.

Nous lui souhaitons une très bonne retraite, longue et fructueuse. 

V 
                 endredi 7 juin, des élus, le personnel communal et la famille 

                 étaient réunis au restaurant scolaire pour le départ en retraite 

                 de Gilles Guéneron, agent aux services techniques.

                 La directrice générale des services, Sandrine Fauvel, a retracé 

en quelques mots le parcours professionnel du nouveau retraité.

Gilles Guéneron a démarré sa carrière comme ouvrier agricole. Après avoir 

été à son compte un moment, il a travaillé pendant dix ans en intérim et 

connaît dix-neuf entreprises différentes. C’est en 1992 qu’il est recruté 
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velle mairie, ou encore le pôle périscolaire. À tout cela il faut ajouter la gestion 

quotidienne de la commune et les modifications des missions de collectivi-

tés qu’il a bien fallu intégrer en renouvelant ses compétences en perma-

nence. 
Lors de son allocution, elle a évoqué la richesse de son travail et ses relations 

avec les élus. « J’ai côtoyé quatre équipes municipales différentes et les 
échanges ont toujours été des rapports de confiance et de sincérité. Je 
tiens à exprimer ma gratitude aux élus avec qui j’ai eu l’honneur de travailler. » 
La fonctionnaire a remercié aussi ses collègues et l’ensemble des agents 

de la mairie pour l’esprit d’équipe, la réactivité et la persévérance, afin de 

mener à bien les projets et les différentes missions durant ces années.

Nous lui adressons donc tous nos remerciements pour ces longues années 

de présence et de son professionnalisme reconnu de tous et lui envoyons 

tous nos vœux de réussite dans ses nouveaux projets.

Après 21 ans à la mairie de Saint-Domineuc,
la directrice générale des services rejoint Tinténiac

A 

Après vingt-et-une années à la mairie, Sandrine Fauvel, la directrice 

générale des services (DGS), quitte Saint-Domineuc pour un nouveau 

challenge à Tinténiac.

                 près l’obtention de son diplôme d’études supérieures spéciali-

                 sées (DESS) et du concours d’attaché territorial, elle a été recru-
                 tée le 20 février 2003 par le maire de l’époque. Bien qu’elle ne 

                 pensât pas rester plus que quelques années dans cette com-

mune, qui faisait à l’époque 1 600 habitants, cela a finalement duré 21 ans.
Une cérémonie d’au revoir a été organisée afin de la remercier et lui sou-

haiter le meilleur accomplissement dans ses nouvelles fonctions et ce nou-

veau défi professionnel, pas si éloigné de Saint-Domineuc ! 
Cela a été le moment d’évoquer les nombreux projets qui se sont enchaî-

nés et auxquels elle a participé en accompagnant les élus : la  construction
de l’école maternelle, la cantine et son extension, le centre culturel, la nou- 

RESTAURANT
SCOLAIRE

des locaux et surtout échanger avec Vincent et 

Anne-Sophie Limoux (Agent en charge du portail 

familles et membre du service de restauration) 

toujours avides de partager leurs connaissances et 

leurs expériences dans une ambiance détendue et 

amicale.

Manuel GAUTIER, conseiller délégué aux affaires 

scolaires et périscolaires.



               e forum des associations s’est déroulé cette année vendredi 

                  6 septembre à partir de 18 h jusqu’à 20 h, à la salle culturelle 

                      du Grand Clos.

                        Pour cette nouvelle édition, l’événement a réuni environ 45 
associations, dont la grande majorité est issue de la commune, montrant son 

très fort dynamisme associatif.

Le forum a pour objectif de promouvoir, faire découvrir les différentes activités 

et de permettre aux habitants de rencontrer les acteurs associatifs, d’échanger 

avec eux et surtout de choisir son loisir.

Nouveauté pour cette année, Le forum a accueilli l’association Bien Vivre en
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LE GROUPE ZE DOCKS

DESCENTE
AUX FLAMBEAUX

T
                 raditionnellement, a eu lieu une descente aux flam-

                 beaux organisée par la commune dans le cadre 

                 de la fête du canal et le tirage du feu d’artifice ce 

                 samedi 22 juin.

Encadré par les élus.es du Conseil Municipal et les parents, 

le défilé, regroupant enfants et parents, était composé d’environ 

400 personnes. Il a déambulé dans le bourg de St-Domineuc 

afin de rejoindre le canal et le Feu d’artifice organisé par 

le Comité des Fêtes.

Uciapl

DES ÉVÉNEMENTS POUR LES GRANDS ET LES PETITS
Bretagne Romantique (BVBR), qui a proposé notamment des concoctions de 

tisanes et de potages.

Encore cette année, ce moment de rencontre et de partage entre les 

habitants venus nombreux et les bénévoles des associations, a été un vif 

succès que la municipalité souligne et soutien fortement.

Cela a été l’occasion de remercier Michel Vannier, ancien adjoint aux 

associations, qui a beaucoup œuvré à ce dynamisme et cette réussite.

Christophe Nivole, 5e adjoint en charge des associations 

La Menetais

UNE 30ÈME FÊTE DE VILLAGE

I 
            l y a 30 ans, lors d’une discussion entre deux voisins, naît l’idée de lancer une fête du village. Aussitôt dit aussitôt fait, une organisation est envisagée 

            pour le samedi 2 juillet 1994. L’habitant hôte s’occupe du menu et des courses et bien sûr les frais sont partagés en toute fin. Les festivités commencent 

            le samedi soir et se terminent le dimanche midi. Pour conclure chacun participe au rangement. La date est fixée chaque année au premier samedi de 

            juillet et le lieu de la fête tournera entre les différentes maisons.

Au fil des années le groupe a évolué : de nouveaux habitants
sont arrivés, d’autres ont déménagé, des enfants sont nés puis

se sont envolés du nid familial, des personnes nous ont mal-

heureusement quitté... Mais jamais la fête ne s’est arrêtée. 

C’est un week-end de convivialité, de partage, de discussions
avec le dimanche après-midi la traditionnelle partie de palets

et pour d’autres une promenade nature. On mange, on rit,

on danse, on joue, on refait le monde dans la bonne humeur

et l’amitié. 

Pour marquer l’évènement de cette trentième édition 2024,

trois générations (parents, enfants, petits-enfants) se sont

retrouvées autour de la table. L’occasion pour nous de leur

transmettre les valeurs du vivre ensemble. 

Nous repartons pour une nouvelle décennie au sein de La Mé-

netais ; le petit village gaulois qui résiste…au temps !

FORUM DES ASSOCIATIONS

L L 
Boom d’Halloween

L’UCIAPL a organisé pour la 1ère fois la boom

d’Haloween, entièrement dédiée aux enfants,

le vendredi 18 octobre. Enormément d’enfants

sont venus passer un moment festif à la salle du

Grand Clos autour d’un défilé puis d’un concours

du meilleur déguisement. Les enfants se sont

bien pris au jeu. Le concours a ensuite été suivi

d’un Just Dance géant. Les enfants ont pu pro-

fiter d’un goûter, de boissons puis de barbes

à papa.

Pour ces 2 événements, la sonorisation/animation était assurée par JMB.DJ.BZH. 

L’association remercie la mairie de Saint-Domineuc, les bénévoles et tous les 

gens présents qui ont fait vivre ces 2 événements et vous donne d’ores et 

déjà rendez-vous le vendredi 20 juin 2025 pour la prochaine fête de la musique.

Fête de la Musique

               a fête de la musique de Saint-Domineuc a eu lieu le vendredi 14 juin 

                2024. L’événement a connu un réel succès pour le plus grand plaisir 

                de l’Union des Commerçants, Artisans et Professions Libérales qui 

                se donne tous les ans pour offrir un moment festif et joyeux à la po-

pulation docmaëlienne et des alentours. Au Programme, en première partie les 

locaux ZE DOCKS (Pop-Rock) sont venus chauffer la scène. Ensuite, les ca-
poeiristes de la Cie LADAHINA sont venus faire une démonstration de Capoei-

ra, subtil mélange d’arts martiaux et de danse. La chanteuse OURDIA, portée 

par ses musiciens d'exception, a enchaîné avec son répertoire de composi-

tions colorées (musique du monde chantée en français, anglais et espagnol). 

Après, ce fut au tour de GUSTAV, bien connu de la scène rennaise après leur 

passage à l’UBU, au Jardin Moderne... et leur prestation au Liberté aux derniè-

res Trans Musicales. Enfin, pour clore la soirée sur des notes électro, DJ Bazh 

est venu avec ses platines nous concocter son set. Ce DJ expérimenté était 

déjà présent il y a 10 ans au Festival des Arts Sonnés de Saint-André des Eaux.

Comme tous les ans, restauration et buvette sur place était présentes et actives. 

LE DUO GUSTAV
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CÉRÉMONIE DU 8 MAI 2024
                   est par une belle journée ensoleillée que Célestine 

                     Louazel à conduit le défilé au son de sa cornemuse  
                       de la mairie au monument aux Morts.

                          En tête le drapeau, des médaillés militaires porté 
par Yves Gautier, celui de l’UNC SAINT DOMINEUC porté par Sté-

phanie Louazel, celui des Anciens Combattants Prisonniers de 
Guerre porté par Dominique Thomas puis celui d’Indochine porté par 

Guy Cozic et celui des AFN porté par Noël Boudou. 
En préambule à la cérémonie patriotique Hervé Leray, Opex au Mali, a été 
décoré de la Croix du Combattant par le vice président de l’UNC de Saint 
Domineuc Ernest Juhel (AC AFN) lui-même titulaire de cette médaille. 
L’école Lucie Aubrac a fait une présentation de cette cérémonie puis a 
participé par trois lectures : l’appel du 18 juin 1940 du Général De Gaule ; 
la dernière lettre de Missak Manouchian à sa femme Mélinée et le poème 
de Louis Aragon « Strophes pour se souvenir ». 

Ces lectures ont été entrecoupées par  deux chants : Nuit et Brouillard de 
Jean Ferrat et le chant des partisans. 
Le président Marcel Lebon a lu le message de l’UNC et le maire le sien 
puis les autorités ont effectué le dépôt de gerbe.
L’hommage aux cinq Docmaëliens de 1939/1945 inscrit sur le monument 
aux morts a été rendu par quatre élèves et notre joueuse de cornemuse 
qui ont déposé des bouquets de quatre roses rouges à l’appel des noms.
Après la sonnerie aux Morts et la minute de silence, les élèves de l’école 
Lucie Aubrac ont chanté à cappella la Marseillaise.
Lors du vin d’honneur l’insigne « Soldats de France » a été remis au nouvel 
adhérent Michel Mallet qui a effectué son service militaire au service de 
santé de Coëtquidan.
C’est au restaurant L’Ille Ô Saveurs que trente et une personnes de l’asso-
ciation ont participé au banquet qui a clôt cette journée. 

Vie
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UNION NATIONAL DES COMBATTANTS
DE SAINT-DOMINEUC

HOMMAGE AU PARACHUTISTE FRANCIS LEROY MORT POUR LA FRANCE 
EN INDOCHINE
Dans le cadre des 70 ans de la fin de la guerre d’Indochine, un hommage a été 
rendu le 16 juin 2024 au parachutiste Francis Leroy mort pour la France lors de 
ce conflit. 
Né à Saint Domineuc, le 11 décembre 1932 Francis Leroy, qui au moment d’être 
appelé sous les drapeaux habitait à Dampmart en Seine et Marne, s’est engagé 
volontaire pour 3 ans, le 21 septembre 1951. 
Il est affecté au 6ème bataillon de parachutistes coloniaux (BCP) et rejoint l’Indo-
chine le 29 juillet 1952. 
Sous les ordres du commandant Bigeard, il participe aux combats de Tu Lê et 
est tué au col de Kao Pha le 20 octobre 1952 en protégeant le repli du 6ème 
BCP (665 parachutistes) qui avait été opposé aux divisions 308 et 312 du 
général Giap (environ 10 000 Bo Doi  : Soldats des unités régulières du Viet 
Minh). Lors de cette opération de Tu Lê, les pertes du 6ème BCP furent  de 91 
tués ou disparus.
Le nom de ce docmaëlien mort pour la France n’ayant pas été inscrit sur le 
monument aux Morts de Dampmart, il a été décidé avec la mairie de Saint 
Domineuc de l’inscrire, pour le 8 juin 2024, sur celui de sa commune de naissance.
Du fait des élections européennes, c’est le dimanche suivant qu’une cérémonie 
militaire lui a rendu hommage.
C’est au son de la cornemuse de Célestine Louazel, jeune membre de l’UNC 
Saint Domineuc, que le défilé composé d’une trentaine de porte-drapeaux, 
d’élus locaux et départementaux, de militaires, des anciens combattants, des 
membres du Souvenir Français et des membres de la famille Leroy, est parti de 
la mairie vers le monument aux Morts. 
A l’issue de cette cérémonie d’hommage, un vin d’honneur offert par la munici-
palité de Saint Domineuc a clôturé cette journée. 

Défilé vers le monument aux Morts 

Les participants à l’hommage du 16 juin 2024 

C’

Les participants à la cérémonie du 8 mai 2024 

Hommage à Francis LEROYHervé Leray décoré par Ernest Juhel
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retour
en images
cela s’est passé dans votre ville...

LA BELLE FÊTE
DES ECOGESTES
DU SMICTOM VALCOBREIZH

Samedi 12 octobre, l’Espace Culturel Le Grand Clos a accueilli la Fête des Ecogestes. Cet événement organisé par le SMICTOM Valcobreizh en partenariat 

avec des associations locales, a attiré un public familial autour d’une thématique commune : comment réduire et mieux trier ses déchets ? Spectacles, 
ateliers ou encore jeux, les animations n’ont pas manqué.

Télé, tondeuse ou encore grille-pain, les réparateurs bénévoles des REPAIRS CAFÉ
de Tinténiac et Combourg ont sauvé une trentaine d’objets de la déchèterie.  

Les ateliers qui permettent de faire soi-
même ses produits ont été plébiscités. 
Ici la création de cosmétiques naturels
avec EVEIL DE FLORE.

Les DÉMONSTRATIONS DES VÉHICULES de collecte des déchets du SMICTOM
ont connu un certain succès auprès des plus jeunes notamment. 

La buvette et la restauration ont été assurées par l’AMICALE LAÏQUE
qui vous donne rendez-vous sur le marché entre le 30 novembre et le
7 décembre pour sa traditionnelle vente de sapins, gavottes et nougat.

Deux spectacles en lien avec le thème de la 
journée ont été proposés au public : « Sauve 
ta planète » avec LOMBRIC FOURCHU
et « PLASTIC MONSTERS ».

LA ROUE DU RÉEMPLOI, animée par le SMICTOM Valcobreizh, a permis de faire gagner
aux enfants des jeux et jouets issus du réemploi.
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Pour + d’infos

Sur notre site internet : osbr.fr
Par mail : osbrsports@gmail.com
Par tél. au : 06 81 35 37 34

OFFICE DES SPORTS BRETAGNE ROMANTIQUE
L’Office des sports de la Bretagne romantique (OSBR) développe des activités

sportives sur tout le territoire pour un large public de 4 à 85 ans.

Sur la commune de Saint-Domineuc, les éducateurs sportifs professionnels proposent :
• 1 école multisport le mercredi de 14h15 à 15h15 dans la salle des sports, pour les enfants de 6 à 9 ans ;
L'objectif est la découverte de différentes activités sportives de septembre à mai. Comme les sports de 
ballon : basket, foot, hand, rugby et volley et sport de raquette : badminton et tennis ainsi que des jeux 
d'opposition et de l’athlétisme.
Durant le mois de juin, une passerelle est proposée aux enfants pour pratiquer gratuitement l'activité de leur 
choix dans un club du territoire.
• 1 séance sport santé Bien-être, le jeudi de 14h à 15h30 dans la salle du Grand clos, pour un public d’adultes. 
C’est une séance multi-activités sportives qui se veut ludique et adaptée aux capacités physiques de chacun. 
L’OSBR mène ce projet en partenariat avec quelques associations sportives et des professionnels de santé 
de la commune qui interviennent tout au long de la saison. - 1 séance Marche nordique tous les mardis 
matin, avec un parcours différent chaque semaine à la découverte du patrimoine pédestre du territoire.
• Des cycles sportifs dans les écoles primaires de St-Domineuc, l’année dernière, les éducateurs ont 
encadré 10 cycles de 6 séances du CE1 au CM2
• Des stages sportifs à toutes les vacances scolaires pour un public de 6 à 14 ans lors des petites 
vacances et de 10 à 17 ans durant les vacances d’été. L’année dernière, près de 40 journées de stage ont 
été proposées pour plus de 450 enfants.

RELAIS PARENTS
ASSISTANTS MATERNELS
L'équipe du Relais Petite Enfance accompagne les assistants maternels et les gardes à domicile dans leur rôle auprès des enfants. Elle offre un cadre de 
rencontres et d'échanges autour des pratiques professionnelles, des ateliers d'éveils, des informations spécifiques à leur métier, des outils, des conférences et 
des temps forts à partager avec les enfants.

Cette année scolaire à Saint-Domineuc :
• Les ateliers d’éveil du Relais Petite Enfance reprennent à partir du lundi 30 septembre au pôle périscolaire
• Chaque semaine hors vacances scolaires de 08h30 à 12h30 - accueil du public de 09h30 à 11h30
• Certains ateliers peuvent être déplacés en extérieur, nous veillerons à vous en informer avant.

• 
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L’ILÔT BOUT’CHOU
L’ espace jeu l’Ilôt Bout'chou est une association
loi 1901 créée en janvier 2001.

Vie 

associative

• Visite à l’EHPAD
Nous avons proposé un petit atelier de motricité, ce moment intergénérationnel 
avec les résidents et les p’tits bouts est apprécié de tous.  

• Fête des mères
Petite carte poème avec la main peinture du p’tit bout. 

• Fête des pères
Enveloppe qui envoie des milliers de coeurs.

• Ateliers cuisine
Les apprentis cuisiniers ont confectionné des cookies et ensuite nous avons 
goûté ces délicieux petits gâteaux.

Déroulement d’une matinée

Des activités sont proposées aux enfants qui le désirent (peinture, gommettes, 
pâte à sel, coloriage…). Les idées d’activités sont amenées par les assistantes 
maternelles qui fréquentent l’espace jeu  : Le thème abordé cette année est la 
ferme. Les enfants profitent aussi du parcours de motricité et de la structure avec 
toboggan. Enfin, une petite lecture peut être dite ou une petite comptine chantée. 

Un grand merci aux bénévoles sans qui l’association ne pourrait fonctionner

Contact

Pour nous rejoindre ou pour tous renseignements,
contacter la présidente, Soizic LEBELTEL : 06.47.39.97.88

L 

Pour + de renseignements

N’hésitez pas à nous contacter :
Tél. : 07 69 44 27 66 ou 02 23 42 62 66  

N 

Pour + de renseignements

Tél. : 02 23 46 11 18
Email : mamoptytresors35@gmail.com

L 

M.A.M.
Les Mille Pattes

                e bureau, les membres et les bénévoles vous ouvrent leurs por-
               tes le mardi, jeudi et vendredi de 9h30 à 11h30, sur inscription.
                L’adhésion est de 22 € par famille de septembre à juin et dégres-
                sive à partir de janvier : 2,50 € par mois.
Elle est de 10 € par assistante maternelle.
Les p’tits bout’chous âgés de 0 à la veille des 4 ans sont accompa-
gnés de leurs assistantes maternelles, parents ou grands-parents… 
découvrent l’univers du jeu, des activités et des animations spéciale-
ment adaptées à leur âge.

Animations proposées tout au long de l'année

• La bibliothèque
Un vendredi par mois, les p’tits bouts sont invités à venir découvrir des 
livres à l’atelier lecture à la bibliothèque. Hélène, la bibliothécaire, 
raconte de petites histoires et comptines, ensuite les enfants peuvent 
regarder les livres qui ont été lus.

Deux manifestations qui ont emporté un succès :

BRADERIE VIDE-GRENIERS
Le 26 mai

C’est avec empressement que les bradeurs ont pris place le matin et le public 
venu nombreux tout au long de la journée.
La petite restauration et la buvette ont bien fonctionné. 

FEU D’ARTIFICE ET FÊTE DU CANAL 
Le 22 et 23 juin
Cette année encore, un franc succès. Le samedi : repas paëlla au bord du canal 
très apprécié, la météo était avec nous, les convives étaient nombreux.  
Soirée suivie d’une retraite au flambeau, un superbe Feu d’artifice et bal.
Une réussite. Le dimanche, fête du canal, 12 équipes se sont confrontées en 
duel. Félicitation à l’Equipe gagnante « Family ». Bravo à toutes les équipes  

COMITÉ DES FÊTES ET DES ANIMATIONS
DE SAINT-DOMINEUC

RENDEZ-VOUS DE 2025

CLUB DU SOURIRE
Nous comptons à ce jour plus de 150 adhérents.

Plusieurs activités se sont déroulées dans le premier semestre 2024 :
• 26 février, concours belote,
• 16 mai, concours de pétanque,
• Les 11 Juin et 18 juin, nous avons organisé une formation de premier 
secours avec le docteur LECOMTE dans la salle du Grand Clos qui a rencon-
tré un vif succès,
• 27 juin, pique-nique,
• 02 juillet, repas du secteur à Longaulnay.

Deuxième semestre :
• 12 septembre, concours de pétanque,

                  a MAM « Les mille pattes » entame sa 9ème 
                 année.

                 Du changement a eu lieu, en effet nous 
                 avons plaisir à accueillir « Gaëlle et Gra-
ziella » qui complètent notre équipe.

« La Mam » accueille les enfants de 2 mois et demi à 
6 ans (périscolaire) de 7h à 19h, du lundi au vendredi 
toute l’année.

M.A.M.
Ô P’ty Trésors
                  otre maison d'assistante maternelle au
                  10 Calaudry 35190 Saint-Domineuc est
                  ouverte du lundi au vendredi de 7h à 19h.

                  Gwendoline, Isabelle, Myriam et Sonia, 4 pro-
fessionnelles agréées de la petite enfance seront ravies
d'accueillir vos petits trésors de 2 mois et
demi à 3 ans au sein de leurs locaux, dans
une maison adaptée, chaleureuse et validée
conforme par le service départemental.
La MAM propose diverses activités tout au
long de l'année, pour l'éveil des petits moyens
et grands ...
Nous avons clôturé l'année avec notre tra-
ditionnelle garden party qui a réuni une tren-
taine de parents ainsi qu'une quinzaine de
p'ty trésors.

Nos plus grands trésors sont partis pour
de nouvelles aventures vers l'école et ont
laissé place à de nouveaux p'ty aventuriers. 

L'équipe de la MAM Ô P'TY TRESORS
reste à votre disposition pour toutes ques-
tions relatives à notre projet d'accueil.

• 28 octobre, concours belote avec association anciens combattants,
• 07 novembre, une tête de veau est programmée,
• jeudi 05 décembre, Assemblée Générale.

Programme des activités :
• Tous les lundis de 14h30-16h00, danse en ligne,
• Tous les Mardis de 20h00-22h30, concours belote avec association anciens 
combattants,
• Tous les jeudis, activités diverses, belote, triomino, tarot, pétanque, 
palets.

Toutes nos activités se font à la salle du Grand Clos, ceux qui veulent nous 
rejoindre seront les bienvenus.

Les Présidents, Claude THOMAS et Fernand AINS. 

pour avoir participé. Chaque équipe est repartie avec des lots.
Les jeux enfants, petits et grands ont connu également un succès, les balades 
poneys ont été bien appréciées. 

Un grand merci à toutes les personnes qui ont contribué à la réussite de ces 
manifestations et notamment, l’ensemble des bénévoles qui a fait le maximum 
pour leur bon déroulement.A bientôt

Le président, Michel GAUTIER 

• Dimanche 18 mai : Braderie, rue nationale
• 21 et 22 juin : Week-end festif feu d’artifice et fête du canal
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Vie associative

LES DÉS QUI ROULENT

Tél. : 06.51.13.13.17
Email : ldqr@free.fr
https://www.facebook.com/groups/ldqr.stdo/
https://discord.gg/4s4R7wHSk8
 

Contact

LES DÉS QUI ROULENT
Si vous êtes passionnés par les jeux de société ou les
jeux de figurines, l’association Les Dés Qui Roulent
est faite pour vous. 

L’association vous propose de participer à des sessions de jeux vous permettant ainsi de rencontrer d'autres 
passionnés qui partagent vos centres d'intérêt. C'est un excellent moyen de se faire de nouveaux amis. 
N’hésitez pas à passer nous voir pour une première séance de découverte.

Nous proposons des sessions après-midi jeux, deux samedis par mois et une soirée, un vendredi par mois, 
(les 1er et 3ème samedi du mois de 14h à 17h30 et le 4ème vendredi du mois à partir de 20h30.) au pôle périsco-
laire de Saint-Domineuc. En novembre, les dates seront décalées aux 09/11, 23/11 et 29/11. Cela vous 
donne l'occasion de pratiquer vos jeux préférés dans un cadre structuré et convivial.

En faisant partie de l’association, vous pourrez avoir accès à notre ludothèque que vous n'auriez peut-être 
pas chez vous mais vous pouvez également nous faire découvrir votre jeu préféré de votre collection !
Grâce aux échanges avec les autres membres, vous aurez l'opportunité de découvrir de nouveaux jeux aux-
quels vous n'auriez peut-être pas pensé. Cela enrichira votre expérience de jeu et vous ouvrira à de nouveaux 
horizons.

Rejoindre notre association vous permettra donc de vivre votre passion tout en enrichissant votre vie sociale. 
N'hésitez pas à passer nous voir et à vous lancer dans l'aventure ludique ! L’adhésion annuelle est à 15€ pour 
une personne et 25 € pour un foyer.

Retrouvez notre calendrier sur notre groupe Facebook « les dés qui roulent » ou contactez-nous par mail à 
ldqr@free.fr.

Bon jeu !

MUSIQUE EN BRETAGNE ROMANTIQUE
L’association Musique en Bretagne romantique vous propose une série de 

concerts au Pianorium :

« PRAGUE LA ROMANTIQUE »
Dimanche 20 octobre 2024 à 17h
Hommage à Anton Dvorak et Bedrich Smetana 
Nicole Kuster, Soprano

Olivier Chauvet, violon

Aldo Ripoche, violoncelle

Agnès Dubois-Chauvet, piano

CONCERT JEUNES TALENTS
Dimanche 24 novembre 2024 à 17h
Saint-Saens, Ysaye, Abeniz, Brahms
Emma Lefort-Perreaut, violon

Pénélope Kouroupakis, piano

Victor Chauvet, cor

« LES MUSICIENS DE BRÊME »
Dimanche 15 décembre 2024 à 14h et à 17h
Conte en musique et en images. Spectacle jeune 
public 
Alain Brunier, récitant

Agnès Dubois-Chauvet et Kévin Morens, piano

« UN PIANO DU CÔTÉ DE CHEZ SWANN »
Dimanche 2 février 2025 à 17 heures
Théâtre musical : texte de Marcel Proust (dont 
la fameuse Madeleine), avec le piano de Fauré, 
Debussy, Chopin, Schumann, Granados.
Sylvie Stéphanidès, pianiste et comédienne et 
Ghassan Daouk, comédien, ont conçu ce spec-
tacle original autour d’une alliance de textes, 
littéraires et musicaux, qui donne à entendre au 
public ce que la lecture seule ne permet pas, 
une récitation dramatique à 3 voix, une sonate 
pour piano et mots.

« À L’HEURE ESPAGNOLE »
Dimanche 16 mars 2025 à 17h
Récital chant et piano. De Montserrat à De Falla 
en passant par Rossini, Massenet, Bizet et Ravel
Aurélie Castagnol, Soprano

Charlotte Milbeo, Mezzo Soprano

Frédérique Lory, piano

Agnès Dubois-Chauvet, piano

MUSIQUE EN  BRETAGNE ROMANTIQUE

POUIC
POUIC
SINGERS
Le groupe vocal Les Pouic Pouic Singer 
recherche des choristes.

Notre groupe vocal est avant tout, un lieu de convi-
vialité, de détente et de partage au travers du chant 
et de la musique.

Il est ouvert à tous niveaux de choristes, du débutant 
au confirmé, avec un accueil bienveillant et simple.

Alors : Si vous souhaitez rejoindre une joyeuse équipe !
Si vous souhaitez chanter votre chanson préférée !
Venez rejoindre Les Pouic Pouic Singers.

OÙ ? : Au grand Clos

QUAND ? : Les lundis de 18h30 à 20h00

Tél. Christine : 06.63.07.36.80 
Tél. Sébastien : 06.89.67.08.72

 

Contact

Bilan d’activité concrétisation du projet de club
Pour poursuivre le développement du Tennis sur notre commune, nous 
avons assuré les services suivants pour la partie technique :
• les entraînements seniors (Femmes et Hommes)
• le tennis loisir adulte (Femmes et Hommes ou mixtes)
• l’école de compétition (ados compétition et ados loisir )
• la galaxie tennis (école primaire)
• le mini-tennis (enfants de 5/6 ans)
• le multisport (un groupe de 3/4 ans un groupe de 5/6 ans)

Au total, 52 heures de cours avec 4 éducateurs (55 heures saison 2025),
Simon (Temps plein), responsable de l'organisation.

Nous avons accueilli 189 membres cette saison (200 membres saison 2025) :
• 82 Adultes 107 Jeunes
• 58 Femmes 131 Hommes
• 25 équipes inscrites
• 1272 matchs disputés par les compétiteurs du club

4 tournois organisés :
• 1 open seniors et jeunes
• 2 + 35 Hommes et Femmes

TENNIS CLUB
• 1 TMC Homme
• 54% de compétiteurs

Simon a proposé des stages pour adultes et en-
fants.
Les jeunes ont pu être accompagnés sur des tournées
(Plusieurs tournois enchaînés)

Nous avons organisé les animations suivantes :
• Les portes ouvertes deux mercredis et samedis début septembre 2023
• Des soirées conviviales doubles et doubles mixtes
• 1 loto le 20 décembre 2023 à Tinténiac
• 1 loto le 2 février 2024 à Saint Domineuc
• L'utilisation de l'application TENUP pour réserver les courts
• Une opération textile a été engagée. Il faut poursuivre cette opération 
pour atteindre l'objectif de positivité économique. 

Au plan de l'animation et de l'implication de nouveaux responsables, c'est 
déjà une réussite.

Contactez le club ou passez à la salle pour nous rencontrer.

Le bureau

Badminton

RENTRÉE TRÈS ACTIVE
À L'USTSD BADMINTON !
Après cet été olympique et paralympique plein d'émotions, les badistes 
de l'USTSD Badminton ont repris le chemin des terrains afin de se prépa-
rer à cette nouvelle saison.

Comme chaque année désormais, la saison s'est ouverte avec notre tra-
ditionnelle fête du badminton, qui s'est déroulée le 22 septembre dernier 
à Tinténiac. Cette journée a connu un joli succès puisque 120 joueurs se 
sont affrontés entre 10h et 18h, dans un esprit sportif et convivial. Enfants 
et adultes étaient ravis de pouvoir jouer ensemble et de pouvoir gagner les 
lots généreusement offerts par nos nombreux partenaires !

Ça risque de taper fort dans toutes les catégories. 
Les quatre équipes séniors (2 équipes mixtes et 2 équipes masculines) 
vont bientôt reprendre leurs championnats respectifs. 
Nouveauté cette année, une équipe vétérans est créée et défendra nos 
couleurs au championnat interclubs départemental.
Les jeunes joueuses et joueurs du club pourront également découvrir 

la compétition, en participant aux diffé-
rents circuits auxquels le club leur permet
d'accéder. Vous pourrez d'ailleurs venir les
supporter lors du tournoi Promobad qu'or-
ganise le club le samedi 26 octobre 2024
à partir de 13h30 à l'espace sportif de
Tinténiac !

Il reste un peu de place pour les personnes qui souhaiteraient venir décou-
vrir ou redécouvrir ce sport incroyable dans un cadre convivial. N'hésitez 
pas à nous contacter pour effectuer un essai.

ustsd.bad@live.fr  - https://ustsdbad.clubeo.com/ - Facebook USTSD Badminton
Contact

USTSD
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KAYAK-POLO

Renseignements, inscriptions

Vie associative

Marcel Corbin, Président du JCSD
Tél. : 07 82 96 99 89 - Email : jc35sd@gmail.com

Contact

CANOÉ KAYAK CLUB DES 3 RIVIÈRES  Course à pied

CAP À ST DO
Judo club de St-Domineuc

SAISON 2024-2025

L
               a saison 2024-2025 a repris le mercredi 11 septembre à la salle du canal.
              Les effectifs ne sont pas à la hauteur de nos espérances par rapport 
               à la hausse globale de licenciés dans beaucoup de sports après les 
              Jeux Olympiques et Paralympiques de cet été. Nous avons reçu beau-
coup de nouveaux baby dès 3 ans et des enfants de plus de 10 ans, intéressés 
par cet été magnifique que nous avons tous vécus et qui nous a fait vibrer dans 
les sports représentés lors de ces jeux pendant 1 mois et demi.

Le judo est basé sur un code moral, qui au-delà d’un sport est un art de vie.

Cet élément essentiel de la pratique du judo, qu’est le code moral, est compo-
sé de 8 valeurs fortes : l’amitié, le courage, le respect, le contrôle de soi, l’honneur, 
la politesse, la sincérité et la modestie que notre professeure Véronique Sendra 
met en œuvre et inculque à nos jeunes lors de ses cours.

Cela commence dès le plus jeune âge par l’éveil judo avec les petits dès 3 ans.
Encore aujourd’hui, l’importance de ces valeurs héritées de la tradition japonaise 
dans la pratique moderne du judo illustre bien que le judo est bien plus qu’un 
sport de combat. C’est une discipline complète qui sublime le corps et l’esprit.

Nous avons pu le constater lors de la finale olympique mixte aux jeux olympiques, 
un esprit de corps qui donne de la force mentale à l’individu, ce qui a permis à 
cette équipe de France mixte de judo, d’obtenir la médaille d’OR de ces JOP2024 
face au Japon.

Les enfants sont particulièrement sensibles à ce code moral ; grâce au judo, ils 
apprennent à respecter les autres, quel que soit leur statut, leur profil et à suivre 
les règles du jeu et du vivre-ensemble.

Un cours de judo est aussi l’occasion de tisser des relations amicales. La con-
vivialité, l’écoute et l’entraide sont au cœur de cette pratique sportive qui peut 
être familiale et souvent fraternelle. D’ailleurs, plutôt que d’adversaire, on parle
de partenaire, car on se mesure à l’autre, on progresse mutuellement.  

Le Jita Kyoei : entraide et prospérité mutuelle.

Notre professeure a pu faire des séances de judo avec
l’école privée sur les 6 semaines de sport pratiquées
par l’école élémentaire Sainte Jeanne d’Arc à la salle
multisports. Les élèves de 6 classes ont pu gouter au
plaisir des quelques mouvements de motricité et de pra-
tique adaptés à leur niveau.

Fin juillet, nous en sommes fiers d’avoir pu faire profiter, et pour les récompen-
ser, à 4 jeunes de notre club qui avaient fait le choix de faire de la compétition 
officielle au niveau départemental, à une journée de qualification à l’Aréna Champ 
de Mars à Paris pour les jeux Olympiques. Nous sommes le seul club dans le 
département à avoir fait ce choix de faire profiter des jeunes judokas.
Ils ont pu finir la journée dans la Fans zone de l’institut national du judo, porte 
de Chatillon à Paris, avec la rencontre de médaillés olympiques. Une journée 
bien chargée, départ en car de Rennes lundi 2h du mat, retour mardi 1h du 
mat, fatigués mais avec de très beaux souvenirs. Ils pourront dire « nous y 
étions ». Cette nouvelle saison s’annonce bien remplie pour le club, puisque 
c’est presque une dizaine de judokas qui veulent se confronter à d’autres jeunes 
lors de compétitions officielles, des catégories Benjamins à Juniors. Ces tour-
nois départementaux sont l’antichambre des sélections régionales.

Nous allons participer, tout au long de cette nouvelle saison, à de nombreux 
tournois amicaux où nos judokas se mettront en avant pour ramener de 
nombreuses médailles.

Comme chaque saison depuis 10 ans sauf les années COVID, nous allons 
organiser notre interclubs au printemps prochain, qui a permis lors de l’édition 
précédente à une centaine de judokas de clubs voisins de se confronter 
amicalement sur un tatami.

C

FC Tinténiac-St Domineuc

UNE NOUVELLE SAISON PLEINE D’AMBITION
                   ela fait maintenant plus de 2 mois que les équipes du FCTSD ont 
                   repris le chemin de l’entraînement en vue de cette nouvelle année. 
                   Les Séniors Masculins (évoluant en R3) vont viser la montée cette 
                   saison. L’entraîneur principal, Thomas LAHAYE, se veut ambitieux 
et positif pour cette saison : « Notre ambition doit être de jouer les pre-
miers rôles dans ce championnat de R3 pour franchir un cap. Nous
devons afficher nos ambitions et les assumer avec beaucoup d’hu-
milité. Le deuxième objectif serait de faire un parcours en coupe car
elle procure des émotions uniques et un engouement au sein du
club, des supporters et de la commune... »
Du côté des Séniors Féminines, cette nouvelle saison est elle aussi
pleine de promesses ! Les filles voudront surfer sur leur grosse per-
formance en Coupe de Bretagne la saison passée. Pour Sté-
phane LOISEL, la montée est l’objectif principal de cette

saison : « On veut toujours faire mieux que l’année précédente,
alors forcément la montée sera un objectif pour cette année !
L’objectif principal reste tout de même d’avoir 2 équipes qui
puisse jouer tout au long de la saison. Allier au mieux compé-
tition et plaisir. ».
N’hésitez surtout pas à venir les encourager le dimanche au Stade
Municipal de Tinténiac ! Que ce soit les filles ou les garçons, ils auront
besoin de votre soutien ! 

JUDO CLUB
L’interclubs salle multisports

N

Association de course à pied et marche nor-
dique débute sa cinquième saison.  Les jaunes 
et noirs rechaussent les tennis avec pour 
objectif dépassement de soi et convivialité.

                  ous avons encore participé à de nom-
                 breuses courses depuis avril : L’urban 
                 Trail de Rennes, Trail des Ebihens, Trail 
                 des Légendes de Brocéliande, Semi- 
Marathon de la Baie, Le Vallion…
Fin juin, 8 de nos adhérents ont participé au mythi-
que trail du Morbihan « L’Ultra Marin » sur différen-
tes distances (30, 59 et 103 kms). Ils ont tous fran-
chi la ligne d’arrivée avec des images plein la tête !
En septembre, un grand moment de cohésion avec 
une vingtaine d’adhérents pour la course de « La 
route du fort ». Objectif  : courir tous ensemble, 
déguisés aux couleurs de l’association CAP A ST 
DO… Un réel succès ! On renouvellera l’évène-
ment en septembre 2025 !
D’autres RDV sont d’ores et déjà prévus, « Les 
Templiers » du 17 au 20 octobre près de Millau… 
mais aussi les sorties organisées par l’associa-
tion proche de Saint-Domineuc et au-delà  : 
Trévérien, Québriac, le GR34 Cancale, le GR37 
Montmuran…
L’association CAP A ST DO a également organi-
sé son « Barbecue de clôture de saison » fin juin, 
une belle occasion de se retrouver tous ensemble !
Pour éviter les blessures et compléter les sorties, 
nous proposons également à nos marcheurs et 
coureurs, une séance de renforcement muscu-
laire une fois par semaine le mercredi soir.
Venez donc nous rejoindre pour vous détendre et 
prendre soin de vous ! Vous pouvez venir partici-
per à une séance d’essai à tout moment, l’adhé-
sion est possible tout au long de l’année.
A noter : les RDV course à pied à 10h le dimanche 
matin sur le parking du Grand Clos et le samedi 
matin à 10 h à la salle du canal pour la section 
marche nordique.
Montant de la cotisation : 30€ et 40€ avec le tee-shirt.
Les membres du bureau sont :
• Président : Morgan Arribard              
• Secrétaire : Sandra Le Lay 
• Trésorier : Marc Dussart
• Vice-président (course à pied) : Cédric Arribard
• Vice-présidente (marche nordique) : Isabelle Asnar
• Secrétaire adjointe : Mélanie Métayer
• Trésorière adjointe : Peggy Robe

Inscription possible tout au long de l'année. Essai gratuit !
Renseignements à la base nautique ou au 06 03 89 22 62 ou 02 99 45 28 59

L'année touche à sa fin au CKC3R, même si la saison n'est pas encore
vraiment terminée.  Ce fut encore une belle année pour nos sportifs !

Kayak-polo :
• U15/U18
Chaque année, le CKC3R s'illustre avec une équipe jeune. Après les U18 les dernières années, en 
2024 c'est au tour des U15 de ramener un titre à St Domineuc ! Une véritable performance pour une 
équipe club qui s'incline en finale face au Comité Départemental Loire Atlantique. Nos U15 sont donc 
vices champions de France et n'ont pas dit leur dernier mot pour 2025. La relève est assurée !
Nos 4 jeunes U18, après une entente avec plusieurs joueurs bretons, finissent eux à la 4ème place. 
• La N2  
En finissant 2nd du championnat national 2, l'équipe fanion du CKC3R peut prétendre à une montée 
en national 1 (plus haute division du championnat de France). Pour cela, ils devront performer aux 
playsdowns qui auront lieu le week end du 5/6 octobre à la Chapelle aux Filtzméens (étang à côté du 
bâtiment de la Communauté de communes). Tout le monde est derrière eux, ALLEZ ST DO !
• Championnat du monde
Le championnat du monde a lieu cette année en Chine du 10 au 22 octobre. 3 adhérents du club y 
participent avec les équipes de France. Pierre, athlète U21 ; David, coach U21 ; Matthieu, respon-
sable logiciel de compétition.
Sacré expérience, qui on espère, sera renouvelée dans l'avenir, avec d'autres de nos jeunes poloïstes !
N'oublions pas non plus, nos 5 poloïstes féminines qui ont intégré les équipes N2 et N1 bretonnes. 
Malgré un démarrage en douceur, elles restent motivées et prêtes à entamer une nouvelle saison !
Groupe loisirs adultes
En ce début de saison, plusieurs nouveaux adhérents (jeunes adultes comme jeunes retraités) ont intégré 
le groupe loisirs adultes. Une belle équipe qui va pouvoir explorer les côtes bretonnes ainsi que s'initier à 
la pratique en rivière. En septembre, ils sont déjà allés naviguer dans l'archipel de Bréhat et bivouaquer. 
Ces sorties seront renouvelées toute l'année et d'autres seront proposées comme la descente de la 
Loire en canoë sur 3/4 jours par exemple.

Encadrement
Cette année le CKC3R accueille Steven pour compléter l'équipe. Ce dernier connait bien le club car 
y a déjà été adhérent, joueur et encadrant. Steven assurera les encadrements de la base nautique 
mais également les séances club. Fin technicien, il saura former au mieux les adhérents pour qu'ils 
puissent pratiquer en sécurité et sur tous les milieux (rivières mer...). L'équipe se consolide aussi avec 
ses bénévoles : Goulwen sur l'école de sport vitesse et Pierre sur l'école de sport Kayak polo.
Base nautique
Depuis cette année, le CKC3R délégataire sur l'équipement de la base nautique propose également 
des séances de tir à l'arc et de la course d'orientation aux comités d'entreprises, aux établissements 
scolaires et centre de loisirs. Tout en gardant une approche ludique de l'enseignement de ces activités.

Manifestations :
• La 3 rivières Cup : la 3ème édition de la 3 rivières Cup eut lieu le week end du 31 août et 01 sep-
tembre à la Chapelle aux Filtzméens. Avec l'accueil de 24 équipes, dans deux catégories distinctes 
(régionale et nationale), ce fut un véritable succès ! Ce tournoi prend de l'ampleur et les équipes 
viennent des 4 coins de la France. Cela montre bien que le CKC3R est reconnu dans la discipline.
• Loto : le samedi 21 septembre, le CKC3R organisa son tout 1er loto. Un vrai succès pour cette 
première édition avec plus de 300 personnes venues tenter leur chance.
Encore un grand merci à l'ensemble des bénévoles qui s'investissent et qui font que ces manifesta-
tions se passent aussi bien !
A venir :
Le 07 et 08 février prochain, le CKC3R fête ses 25 ans ! Sur ces 2 jours, plusieurs évènements seront 
proposés (conférences, animations...) pour fêter cet anniversaire comme il se doit !

CAP À ST DO
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Vie 

scolaire

mort, désolation dont les enfants 

sont toujours les premières victi-

mes en les privant notamment 

de leur droit à l’Education.

Nos élèves ont donc bien de la 

chance de vivre dans un pays en 

paix où ils ont pu faire une rentrée 

scolaire apaisée et studieuse.

guerre dont on peut voir les stig-

mates sur notre monument aux 

morts avec les dizaines de noms 

des docmaëliens qui y ont laissé 

leur vie.

C’est autour de ce monument 

aux morts que nos élèves parti-

cipent depuis de nombreuses 

années à des commémorations 

qui les éclairent sur notre passé 

pour mieux comprendre leur pré-

sent. C’est ce que nous avons 

fait une fois de plus le 11 novem-

bre en lien avec l’UNC de Saint-

Domineuc et la Mairie.

Jean Jaurès, grand pacifiste nous 

laisse en héritage cette culture 

de paix que nous devons trans-

mettre aux élèves, dans un mon-

de ou 70 conflits armés se dé-

roulent sous nos yeux amenant

Q

École Publique

LUCIE AUBRAC
• Sortie au Mémorial de Caen 

pour les CM2, 

• Canoé/kayak pour le CM1,
• Cycle Volley pour les CM1, 
• Participation au parlement des 

enfants en CM2.

Les élèves de CM1 et CM2, par-

ticiperont à un conte musical en 

chantant dans une chorale inter-

école, en lien avec des jeunes 

musiciens du SIM en mai 2025.

• Cycle piscine pour les CP et CE1, 

• Cycle Gym à l’USL,

• Prix des Incos (prix de littéra-

ture jeunesse) 

Enfin, un très grand projet cirque 

pour tous les élèves de TPS au 

CE2, avec venue d’un cirque, et  

un spectacle fait par les enfants 

sous chapiteau en mai 2025. Nous 

reviendrons très largement sur ce 

projet dans le prochain bulletin 

municipal.

En cycle 3 :
• Prix des Incos pour les CM2 

(prix de littérature jeunesse),

Nous souhaitons donc tous et tou-

tes la bienvenue à Aude Bazan-

tay en provenance de Marcillé-

Robert qui intègre notre équipe 

pédagogique qui reste très stable 

depuis des années.

Nous souhaitons aussi la bienve-

nue à tous les nouveaux élèves 

et leur souhaitons une belle réus-

site dans leur scolarité. Nous no-

tons depuis 2 ou 3 ans un renou-

vellement important des familles 

avec l’arrivée d’entre elles dans 

la commune. Nous sommes très 

heureux de la confiance qu’elles 

accordent à notre école publique 

et laïque.

Pour cette année 2024/2025 di-

vers projets sont dès à présent 

envisagés.

En cycle 1 et 2 :  
• Animations lecture à la biblio-

thèque,

                   ui se souvient qu’il y 

                   a 100 ans tout juste, 

                   Jean Jaurès (dont de 

                   très nombreuses éco-

les portent le nom) entrait au Pan-

théon, ce monument parisien qui 

célèbre les « Grands hommes » (et 
les grandes Femmes !) de notre 
pays ?

La République rendait alors hom-

mage à ce grand député et tribun 

qui, élu dans une circonscription 

ouvrière du sud de la France, 

avait payé de sa vie (en étant as-

sassiné par un nationaliste en 

1914) le fait d’avoir défendu jus-

qu’au bout la paix. Jean Jaurès 

dénonçait cette marche vers la 

guerre qui allait coûter la vie de 

millions d’européens entre 1914 

et 1918. Notre commune a elle aus-

si connu les tourments de cette

Effectifs :
A ce jour, notre école compte 150 

élèves répartis comme suit :
TPS/PS/MSGS : Mme BAZANTAY - 

21 élèves

PS/MS : Mme GAILLARD - 19 élèves

GS : Mme ADAM - 19 élèves

CP : Mme DUPONT - 20 élèves  

CE1/CE2 : Mme PLANCHENAULT - 

24 élèves

CE2/CM1 : Mme HATRIVAL - 23 élè-

ves  

CM1/CM2 : Mr CHAPA et Mme 

LATROUITTE - 24 élèves

Pour + d’infos

Pour suivre toute l’actualité de l’école, une 
seule adresse  : www.ecole-lucieaubrac-stdo-
mineuc.ac-rennes.fr
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scolaire

École Privée

SAINTE JEANNE D’ARC
aux Jeux départementaux UGSEL qui auront 
lieu à Liffré, en juin 25.
• En partenariat avec l’APEL, dans le prolon-
gement des Jeux Paralympiques, une exposi-
tion pour changer de regard sur le handicap 
est envisagée afin de sensibiliser les élèves des 
cycles 1 et 2, promouvoir le respect, le par-
tage et la prise en compte de la différence.
• La classe de CM2 a commencé un parte-
nariat avec l’Ephad et l’association Artoutaï. 
Ce projet a pour objectif d’écrire des cartes pos-
tales intergénérationnelles sur le thème du 
voyage. Ces cartes seront mises en voix et 
en musique pour être présentées sous 
forme de podcasts. Dans le cadre de ce 
projet, une première rencontre avec les élè-
ves de CM2 et 7 résidents de l’Ephad a eu 
lieu à l’école le 24 septembre. Déjà, les CM2 
et nos « papis-mamies » comme ils les ap-
pellent ont hâte de se revoir !

L’école s’est embellie pendant l’été. Sur le 
plan des travaux, l’OGEC (Organisme de 
Gestion de l’Enseignement Catholique), con-
tinue de mener à bien les projets. La classe 
de CM2 a été repeinte. La rénovation d’un 
bloc sanitaire devrait s’achever d’ici quel-
ques jours et les élèves vont pouvoir béné-
ficier d’un pôle sanitaire tout neuf !

Une matinée « Portes Ouvertes Maternelles » 
est prévue le samedi 7 décembre de 10h à 12h, 
pour présenter l’école aux parents et à leurs 
jeunes enfants. Au plaisir de vous accueillir !

P

L’APEL

CM2-EHPAD

 

ÉQUIPE ENSEIGNANTE

 

L’après-midi, chaque classe s’est retrouvée 
autour d’ateliers artistiques. Cette journée, 
s’est terminée en chanson, autour d’un 
goûter, pour présenter les nouveaux élèves 
de l’école et accueillir Cécile et Alexane en 
maternelle. Le thème de la « nature et de la 
sensibilisation à l’environnement » sera notre 
fil conducteur tout au long de l’année, avec 
pour objectif la création d’un jardin au prin-
temps et une plantation d’arbres.

Dans le cadre de ce projet « nature », l’en-
semble des classes de primaire participera 
au projet « Ecole et cinéma » qui est sur ce 
thème cette année. Chaque classe assiste-
ra à un film, une fois par trimestre, au ciné-
ma Le Châteaubriant, de COMBOURG. Ces 
films donneront lieu à des exploitations 
pédagogiques en classe.

Plusieurs projets pédagogiques sont prévus :
• Du 2 au 15 novembre, l’accueil du cirque 
Alexandro KLISING sur le parking du Grand 
Clos sera certainement un événement magi-
que pour tous nos élèves. Après une semaine 
de découverte des arts du cirque, nos élèves 
entreront en piste lors des deux représenta-
tions prévues les vendredis 8 et 15 novembre.
• Côté sport, les maternelles bénéficient de
séances de gym à l’USL. Des activités de 
hand, rugby, badminton sont également pré-
vues avec les animateurs de l’OSBR. Quatre 
classes se rendront à la piscine de Com-
bourg. Les enfants de cycle 2 sont inscrits 

Le 2 septembre dernier, comme les enfants 
de l’école Sainte Jeanne d’Arc, l’APEL (As-
sociation des Parents de l’Enseignement 
Libre) a fait sa rentrée. C’est une année riche 
en événements que toute notre équipe est 
en train de préparer.
En effet, le 17 septembre dernier se tenait 
notre Assemblée Générale, pendant laquelle 
nous avons, entre autre, renouvelé en gran-
de partie les membres du Conseil Adminis-
tratif.

Différents temps forts pour les enfants 
marqueront cette année :
• Pour la première fois cette année seront 
proposés régulièrement des «  cafés des 
parents  » (un lundi par mois, de 8h45 à 
9h30), organisés par l’équipe enseignante, 
avec la présence d’un membre APEL. Le 
but étant de favoriser les échanges régu-
liers entre enseignants et famille, dans un 
cadre convivial (premier café : le 7 octobre).

• Durant les vacances de la Toussaint, la 
cour de récréation des primaires sera entiè-
rement repensée et refaite à neuf (travaux 
financés grâce aux actions menées l’an 
passé).
• En novembre, le cirque Alexandro Klising 
viendra initier les enfants de la maternelle 
au CM2 aux arts du cirque. A l’issue de 
cette formation, deux représentations se 
tiendront sous leur chapiteau pour les 
familles (vendredi 8/11 et le 15/11).

• Le 17 novembre se tiendra pour la 3e fois 
le « Vide ta chambre », avec la présence de 
nombreux exposants.
• Début 2025, nous proposerons pour la 
2e fois une « rencontre parents école » ou 
RPE, sur le thème des écrans. Ce moment 
d’échange, entre équipe pédagogique et 
parents, est animé par des membres de 
l’APEL 35 ayant reçu une formation spéci-
fique.
• Début d’année également, la « semaine 
des APEL » sera organisée au sein de notre 

école. Moment d’échanges autour d’ate-
liers sur un thème défini. Cette année : « 
être heureux à l’école ».
• Grande nouveauté à noter dans vos 
agendas : le 18 mai 2025, l’APEL organise 
la première édition de la Domino’Run.
Différentes courses adultes et enfants 
(différentes distances) et une randonnée en 
famille seront proposées et ouvertes à tous. 
Nous souhaitons implanter durablement 
cette manifestation au sein de notre 
commune. Les inscriptions seront propo-
sées ultérieurement, nous vous tiendrons 
au courant.
• L’année se terminera par notre tradition-
nelle kermesse paroissiale le dimanche 29 
juin.

Tous ces événements ne sont possibles 
que grâce à l’investissement de nombreux 
parents d’élèves, que nous remercions 
chaleureusement.
N’hésitez pas à venir nous rejoindre. Mo-
ment convivial et bonne humeur garantie.

APEL Sainte Jeanne d’Arc
14 rue du Stade, 35190 Saint Domineuc

Contact

Email : apelstejeannedarc35190@gmail.com 

                           our cette rentrée, nous   
                               accueillons 217 élèves 
                               répartis en neuf classes, 
                               trois en maternelle et six 
en élémentaire. Cécile PIRON, nouvelle en-
seignante en maternelle, a intégré l’équipe 
pédagogique. Au niveau du personnel OGEC, 
nous accueillons Alexane HOCDE, en contrat 
d’apprentissage avec le Lycée Abbé Pierre.

Vendredi 20 septembre, pour lancer notre 
thème d’année sur la nature, nous avons 
vécu notre première journée en « maisons 
de couleurs ». Le but de cette journée était
la collaboration et la cohésion entre tous les 
enfants, de la petite section au CM2. Petits 
et grands ont pu faire connaissance, parta-
ger des moments créatifs, sportifs et récré-
atifs. Le matin, chaque groupe a évolué dans 
différents ateliers (atelier sensoriel, quizz sur 

la nature, jeu sportif, relaxation, land-art…). 

TPS-PS- PS-MS-GS : Pascale LHOTEL-

LIER et Catherine MICHAUD

TPS-PS- PS-MS-GS : Anne-Laure CHAL-

LIER

PS-MS-GS : Cécile PIRON

CP : Gabrielle DELVILLE

CE1 : Marilène MACE

CE1-CE2 : Karine CASTEL

CE2-CM1 : Rachel LABBE

CE2-CM 1 : Anne BERANGER

CM2 : Nadine DAVID

Rencontre parents-école

NATURE
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Contact

1 rue du Rocher - Saint-Domineuc
Hélène Guinard
Tél. : 02 99 45 27 55
Email : bibliotheque@saintdomineuc.fr
Infos et tarifs sur le site internet : bibliotheques.bretagneromantique.fr

Pour + d’infos

contactez-nous au 06.24.26.43.06
ou au 06.61.39.70.04

Exposition « Regards sur l’enfance » ~ du 4 novembre 2024 au 6 janvier 2025
Conçue par la Galerie Robillard, l’exposition a été réalisée sur mesure 
autour de deux axes forts : la représentation de l’enfance et la diversité des 
techniques des artistes représentés. Elle présente 9 œuvres originales 
d’illustrateurs de littérature jeunesse. Prêtée par la Médiathèque départe-
mentale.

Atelier « bêtes curieuses » ~ 6 novembre de 10h00 à 12h00 et de 16h00 à 18h00

Fabrication de créatures imaginaires à partir d’éléments naturels. Atelier 
ludique pour toute la famille, animé par Sylvie Palou de la Cie Machtiern. 
Atelier gratuit, sur réservation.

« Jeux d’écriture » ~ samedi 23 novembre de 10h00 à 12h00

Avec Emilie Allio, venez découvrir des jeux d’écriture pour se sortir les langues 
des poches et les stylos des oreilles grâce à des procédés ludiques et joyeux. 
Un temps pour soi, pour s’autoriser à tenter l’aventure de triturer, raturer, 
entortiller les mots, partager et se rencontrer. A partir de 14 ans, gratuit, sur 
inscription.

Théâtre

DU CÔTÉ DES
« BREIZHIEUSES
RIDICULES »

PROGRAMMATION CULTURELLE

P

toires liées aux lieux. Ils ont filmé, enregistré ces mo-
ments et monté un docu-fiction qui sera projeté au 
Grand Clos le mardi 19 novembre en fin de journée. 
Cette projection est gratuite et ouverte à tous.

Festival Vortex #12
du 25 novembre au 1er décembre 2024
La commune soutient la compagnie Ladaïnha pour 
son festival Vortex, temps fort danse. Pour cela, elle 
prête gracieusement la salle du Grand Clos durant 
toute la semaine et verse une subvention de 1300 € 
pour l’organisation de ce festival. 

Mimi Bonite
Mardi 17 décembre 2024 
Comme chaque année, la commune offre un spec-
tacle à tous les enfants des écoles. Cette année, les 
maternelles des écoles Lucie Aubrac et Ste Jeanne 
d’Arc pourront assister à la représentation de Mimi 
Bonite. Ce spectacle est une histoire écrite, contée 
et chantée par Sara Darmayan accompagnée par 
le piano acoustique de Bjorn Gottschall.

Mr Robinson de Soul Beton
Vendredi 20 décembre 2024 
Les élémentaires des écoles Lucie Aubrac et Ste 
Jeanne d’Arc assisteront au concert « Mr Robinson » 
du groupe Soul Beton le vendredi 20 décembre à 
14h30. Brings et Fanch Jouannic vont proposer un 
concert de musique funk et hip-hop.
 
Concert d’Alee - 30 ans de carrière
Vendredi 28 décembre 2024 
30 ans de musique avec en invité-es : Mr Roux, Thé-
rèse, Géraldine Torres, Mourad Musset, Gari, Guiz-
mo, Nida, Syrano, Maxime Raguin, Ordoeuvre, Ge-
rome Briard... au Grand Clos le 28 décembre à 
20h00. Un concert soutenu par la commune qui 
prête la salle gratuitement.

Concert de Sam Verlen
Samedi 25 janvier au Grand Clos
Ce concert fait partie de la programmation culturelle 
du SIM, il est organisé en partenariat avec la com-
mune et l’association « Saint-Do face à la muco ». 

MR ROBINSON DE SOUL BETON

 

• 8 novembre / 13 décembre : liv’Ado club de lecture collégiens 
lycéens
• 4 novembre au 6 janvier : exposition « Regards sur l’enfance »
• 6 novembre : atelier « bêtes curieuses »
• 13 novembre / 11 décembre : la P’tite Ludo, prêt de jeux et jeux 
sur place
• 15 novembre / 13 décembre / 10 janvier / 7 février / 14 mars : 
bébés lecteurs
• 23 novembre : jeux d’écriture.

PROCHAINES ANIMATIONS RÉGULIÈRES

BIBLIOTHÈQUE
Atelier bêtes curieuses

PROGRAMMATION CULTURELLE
Mov'in nature Cie Ladainha

BREIZHIEUSES RIDICULES

Mov’in nature
11 août 2024 au club de canoë-kayak des 3 rivières
5 danseurs de la Cie Ladainha ont mis en valeur les 
berges du canal le dimanche 11 août en proposant 
un temps de danse aux influences de breaking, dan-
se contemporaine, et de capoeira. Les spectateurs 
installés dans des canoës et les badauds ont pu pro-
fiter de cet art du mouvement impromptu. La com-
mune a accompagné ce projet à hauteur de 300 €.

« Qui veut gagner des Kouign-amann ? »
28 septembre 2024
Yann Barreaud, guitariste, Sophie Belloir, chanteuse 
et Arnold Mensah, metteur en scène sont venus 
jouer « Qui veut gagner des Kouign-amann ? » au 
pôle périscolaire le samedi 28 septembre à 11h00. 
Une trentaine de personnes ravies a pu assister à 
ce spectacle. Yann et Sophie nous ont accueilli 
avec un morceau de kouign-amann puis nous ont 
raconté leur rencontre au Concours International 
du plus Grand Mangeur de Kouign-amann. Du 
Japon à la Méditerranée, en passant par la Scandi-
navie, l’Océan Indien et les Amériques, une mosaï-
que de langues, de styles et de sonorités ont coha-
bité dans leurs cœurs et dans les nôtres aussi. 
Nous avons entendu avec admiration de l’opéra, 
des chants ukrainiens, italiens, réunionnais… Nous 
avons été émus, happés, nous avons ri et chanté. 
Merci à eux pour ce moment.
La commune a accueilli, programmé et financé ce 
spectacle.

Spectacle « Licor Café »
25 octobre 2024 
La commune accueille Morgane Le Cuff au Grand 
Clos le vendredi 25 octobre pour son spectacle 
Licor Café. Une harpe celtique, des percussions ibé-
riques, une voix chaleureuse, beaucoup d'histoires 
apprises sur la route, des compositions qui surgis-
sent de ritournelles attrapées au vol en gallo, des 
refrains repris en chœur et des improvisations qui 
finissent en un grand fou rire… Voilà ce que vous 
propose la pétillante Morgane Le Cuff dans une 
parenthèse tant énergique que poétique. Un spec-
tacle programmé par la commune, gratuit et ouvert 
à tous à partir de 7 ans.

L’Amicale du détour, Cie liaisons Covalentes
19 novembre 2024
Florent et Elodie de la Cie Liaisons Covalentes ont 
arpenté la commune début juillet pour aller à la ren-
contre des habitants, de leur façon de vivre dans la
commune, de leurs endroits préférés, de leurs his- 

               our cette nouvelle saison, la troupe 
               les Breizhieuses Ridicules, accom-
                pagnée par M.Vincent SPATARI, met-
                teur en scène professionnel, et par 
Mme Anne PIA, chargée de la direction des ac-
teurs, travaille d’arrache-pied pour vous présen-
ter son nouveau spectacle :

« Intra Muros », pièce écrite et mise en scène 
par Alexis MICHALIK.

Tandis que l'orage menace, Richard, un met-

teur en scène sur le retour, vient dispenser son 

premier cours de théâtre en centrale. Il espère 

une forte affluence, qui entraînerait d'autres 

cours - et d'autres cachets - mais seuls deux 

détenus se présentent : Kevin, un jeune chien 

fou, et Ange, la cinquantaine mutique, qui n'est 

là que pour accompagner son ami. Richard, 

secondé par une de ses anciennes actrices - 

accessoirement son ex-femme - et par une 

assistante sociale inexpérimentée, choisit de 

donner quand même son cours...

Les dates de représentations sont fixées aux 
28 février, 1, 2 mars 2025, et 7, 8, 9 mars 
2025 en la salle du Grand Clos.

Pour ce nouvel opus, nous avons le plaisir 
d’accueillir une nouvelle comédienne : « Sophie  
Mouraud » qui nous vient de la troupe amateur 
de Miniac Morvan.

Une communication sera faite 3 semaines avant 
les dates de représentation, par les réseaux 
sociaux, le petit doc, flyers, affiches, panneaux 
lumineux, articles de presse dans l’OF et le Pays 
Malouin.

Alors soyez vigilants et tous à vos agendas !

Pour + d’infos

sur le site : https://cieladainha.fr/

Informations et réservations

https://www.helloasso.com/associations/dayman-
production

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE

BIBLIOTHÈQUE
Exposition bien timbrée

Les animations passées

Ludolire Voyage ~ 8 juin
Cette animation, en partenariat avec la ludothèque Au Bois des 

Ludes et la Bretagne romantique, propose, autour d’un thème, 
des lectures et des jeux. Des histoires ont été racontées autour du 

voyage, les enfants et leurs parents ont ensuite pu jouer à des jeux 
de société sur ce thème.

Exposition Do’minots livres ~ du 5 juin au 1er juillet 2024
Les enfants de l’accueil de loisirs des Do’minots et leurs animateurs ont 
découvert toute l’année l’univers du livre. Ils ont créé des livres de cuisine, 
BD, bookface, livre à toucher. Leurs œuvres ont été exposées à la 
bibliothèque et un vernissage a eu lieu le mercredi 12 juin.

Exposition Bien timbrée
septembre et octobre 2024
Depuis 2022 le collectif De l'art dans les épinards invite tout le monde à 
une aventure artistique d'art postal via les réseaux sociaux, des flyers, des 
ateliers de création d'art postal tout public organisés dans les bibliothè-
ques du réseau, écoles publiques, événements et à la maison du livre de 
Bécherel. L'exposition propose une présentation ludique de ces nombreux 
courriers insolites créés par les habitants du territoire. Les usagers et enfants 
des écoles ont pu apprécier ces courriers plus originaux les uns que les 
autres.

Ludolire « Art postal » ~ 16 octobre 2024
Le thème de l’art postal a été choisi cette fois-ci en relation avec l’exposi-
tion « Bien timbrée ». La séance commence par un temps de lecture de 20 
minutes environ et se poursuit par un temps d’1 heure de jeux.

Les animations à venir
Brrr ! Prix BD ado-adultes 2024-25
d’octobre 2024 à avril 2025
BD, mangas, romans graphiques... Il re-
vient ! Les bibliothécaires du réseau ont
le plaisir de vous présenter la deuxième
sélection de Brrr ! Le prix BD ado-adul-
tes de Bretagne romantique. La sélec-
tion proposée est accessible à partir
de 15 ans, aux lecteurs et lectrices
inscrit·e·s sur le réseau. Les votes sont
ouverts jusqu’au 20 avril 2025.

(photo : Valérie Cloarec)
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CCAS DE SAINT DOMINEUC

Vie 

sociale

L’été ayant été capricieux, il n’a pas été hélas

facile de profiter des terrasses de la Résidence

et du triporteur. Néanmoins, dès que cela fut pos-

sible, le minibus convoyait des résidents pour des

balades : Saint Lunaire, Bétineuc, Dol de Bretagne. Certains résidents ont 

pu visiter Rennes également, ils ont même pris le métro et déambulé dans 

les rues de la capitale bretonne. 

La rentrée est déjà là avec la mise en œuvre de nouveaux projets 

culturels, artistiques et intergénérationnels qui aboutiront au fil de l’an-

née. Pour les suivre, n’hésitez pas à vous abonner à la Page FaceBook 

« Résidence Docmaël Saint Domineuc ». Ainsi vous pourrez également 
suivre le quotidien des habitants de la Résidence et les temps forts !

ASSOCATION MAËL

RÉSIDENCE DOCMAËL - EHPAD SAINTDOMITHUAL

U

Pour + de renseignements

Si vous aussi, vous souhaitez vos engager auprès des ainés de la Résidence, contacter
Marie-Hélène Brandilly, la Présidente au 06 99 06 27 34 ou Carole Dez, coordinatrice
de vie sociale au 02 99 45 69 96.

ENTOUR’ÂGE

                 n des faits marquants du Printemps à la Résidence a été le 

                 séjour vacances de cinq résidents. Accompagnés de trois pro-

                 fessionnels, ils ont séjourné au Prieuré Saint Pierre (Fondation 

                  des Petits Frères des Pauvres) à Vertou (44). Pendant 4 jours, 

ils ont changé leurs habitudes et leur rythme de vie. Ils ont apprécié 

prendre les transports en commun pour aller visiter Nantes et ils ont 

également visité Pornic. 

Autres temps forts : la réalisation de deux clips en collaboration avec le 
Lycée Abbé Pierre de Tinténiac et Guizmo du groupe Tryo. Deux projets 

artistiques qui mettent en scène des acteurs du territoire, de tous âges, 

qui ont apprécié partager ces moments de créations. Ces clips sont 

visibles sur YouTube (« le Souffle de la Bretagne » - Lycée Abbé Pierre et 
« les anciens » - Guizmo).

U
               ne des missions des 

                   bénévoles de l’asso-

                      ciation Entour’âge 

                          c’est de créer des 

évènements afin de récolter de l’argent 

pour les redistribuer à la Résidence Doc-

maël et la Résidence Mottay Thual. 

En ce début d’année, l’association a financé 

3 projets : 
• Le projet « le souffle de la Bretagne », projet 

artistique en collaboration avec Le Lycée Abbé 

Pierre et Guizmo (groupe Tryo),

• le projet art-thérapie, 

• le Séjour vacances pour 5 résidents à Vertou.

Pour récolter de l’argent, les bénévoles ont cueilli les 

pommes du verger de la Résidence Docmaël et les ont 

vendues.

L’association organisera également un week-end théâtre au 
centre culturel le Grand Clos les 15 et 16 février en collaboration 

avec la Troupe Tonnone de Bonnemain. 

Tél : Gaëtan Leroy 06 09 09 81 52 ou Céline Leroy 06 61 51 06 30 - Email : Maelleroy.praderwilli@gmail.com
Contact

L

Repas des aînés

Comme chaque année est organisé le repas des Aînés.

Toutes les personnes habitants St-Domineuc et à partir de 70 ans peu-

vent bénéficier de ce repas où chacun passe un moment convivial. Le pro-

chain repas aura lieu le samedi 9 novembre 2024 à l’espace Le Grand Clos. 
Les personnes n’ayant pas reçu d’invitation peuvent se faire connaître 

auprès de la mairie.

Mutuelle communale

Le conseil municipal et le CCAS ont souhaité s’engager dans une dé-

marche solidaire dont l’objectif est de favoriser l’accès aux soins pour 

tous, par la mise en place d’une mutuelle de santé communale issue de 

la conclusion d’une convention de partenariat avec deux organismes de 

complémentaire santé : Groupama et AXA.
Une mutuelle de santé communale permet aux habitants ayant leur 

résidence principale sur la commune de conduire des démarches pour 

souscrire un contrat de complémentaire santé, adapté à leurs situations 

respectives, pour un tarif abordable. Les tarifs proposés sont abordables

notamment puisqu’ils sont issus d’une négociation préalable conduite  

               e téléthon 2024 est dans les starting

                block.
               En 2023, nous avons musclé notre

               Téléthon et gravi les marches du po-

dium départemental, tels les sportifs français

pendant les jeux olympiques et paralympiques

de Paris 2024. En équipe, tous ensemble, nous

avons pu reverser plus de 38 000 € à l’AFM-Té-

léthon.

2024, place à de nouvelles aventures, à de nou-

veaux défis.

Cette année, visons une nouvelle médaille, mettons

une nouvelle fois notre pierre à l’édifice et soyons

Tous bâtisseurs « d’exploilidarité ».
Rendez-vous les 23 et 24 novembre au Grand Clos,

pour le traditionnel repas et la braderie.

Le week-end national du Téléthon se déroulera les
29 et 30 novembre avec plein d’activités sportives en préparation, dont l’incontournable nuit du Hand au complexe intercommunal

de Tinténiac, avec le Tinténiac Combourg Handball Club (TCHBC).

Par le biais de votre association ou individuellement, vous pouvez contribuer à cette réussite, par vos actions. N’attendez plus et venez nous rejoindre dans ce 

combat contre les maladies rares.

N’hésitez pas à nous contacter pour nous faire part de vos idées. C’est aussi l’occasion de moments de partage très conviviaux.

Cette année, le téléthon se déroulera sur la commune de Saint-Domineuc, en partenariat avec la municipalité et les associations de Tinténiac.

Par, ailleurs l’adhésion à l’association MAEL est possible.

 

selon le mécanisme de groupement d’achats qui permet de faire baisser 

les coûts.

La Commune n’intervient pas dans les démarches santé des usagers et 

ne participe pas aux conclusions de contrat entre la mutuelle et les 

administrés. Ces derniers conduisent une démarche personnelle et 

volontaire et traitent directement avec le partenaire de santé.

L’offre présentée par les deux mutuelles fait état de meilleures garanties, 

notamment dans les formules de contrat proposées et en matière 

d’accompagnement des habitants dans leurs démarches. L’offre est 

adaptée aux besoins de chacun, via différents tarifs et niveaux de garan-

ties pour que chacun puisse bénéficier d’une couverture santé adaptée à 

sa situation : sans condition d’âge et de ressources, pas de questionnaire 
de santé.

Ceux qui souhaitent s’inscrire dans la démarche et ainsi bénéficier d’une 

couverture de santé collective à tarif préférentiel pourront prendre attache 

auprès de la mairie pour obtenir plus d’informations et éventuellement 

souscrire à un contrat individuel.

30 ST-DOMINEUC LES INFOS / 2ÈME SEMESTRE 2024 31ST-DOMINEUC LES INFOS / 2ÈME SEMESTRE 2024



Libre
expression

PAGE DE LA MINORITÉ MUNICIPALE

Libre
expression

PAGE DE LA MAJORITÉ MUNICIPALE
Comme tous les ans, notre assemblée générale suivie d’un repas a été une belle réussite.

Notre président, Pierre Guyot, est revenu sur les différentes actions menées en 2024 et a fait un 

état des comptes. 

Pour 2025, un voyage à l’Assemblée Nationale est prévu. 

Enfin, le Maire a dressé un bilan et les perspectives de l’action communale de la Municipalité.

Merci aux nouveaux adhérents de nous avoir rejoint ! 
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Pompiers . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  18
Samu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  15

Gendarmerie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  17
Centre anti poison . . . . . . . . . . . . . . . . .  02.99.59.22.22

Infos utiles

SERVICES SUR LA COMMUNE
Mairie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    02.99.45.21.06
Courriel : accueil@saintdomineuc.fr
Site : www.saintdomineuc.fr

Secrétariat - accueil
• Lundi, mardi, mercredi et vendredi de 8 h 45 à 12 h 00
• Mercredi et le vendredi de 15 h 30 à 17 h 30
• Fermé le jeudi
• Samedi de 10 h 00 à 12 h 30 (fermé en juillet et août)

Urbanisme . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     02.99.45.39.57
Pour toutes demandes ou dépôt de documents, merci de
prendre RDV. Service est ouvert : mardi, mercredi et vendredi
matin de 8 h 45 à 12 h.
Courriel : urbanisme@saintdomineuc.fr

Cantine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     02.99.45.37.87

Garderie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     02.99.45.26.62
Jours de classe, le matin de 7 h 15 à 8 h 15, le soir de 16 h 45
à 18 h 45

RPAM - Relais Parents Assistantes Maternelles
de la Bretagne romantique . . . . . .    02.99.45.20.12
rpam@bretagneromantique.fr

Bibliothèque : 1 rue du Rocher . . . .    02.99.45.27.55
Mardi, jeudi et vendredi de 16 h 30 à 18 h 00 - Mercredi de
10 h 00 à 12 h 00 et de 16 h 00 à 18 h 00 - Samedi de 10 h 00
à 12 h 00.

Centre de loisirs « Les Do'minots »  .    06.99.48.60.52
Juliette DUCHET

SIVU Anim’6 jeunesse  . . . . . . . . . .    06.78.10.68.55

École publique Lucie Aubrac

• maternelle . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     02.99.45.26.62
• primaire . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     02.99.45.29.58

École publique Ste Jeanne d’Arc . . . .     02.99.45.33.77
Maternelle et primaire

La Poste
Ouvert du lundi au samedi de 10 h 30 à 12 h 30

Maison de retraite . . . . . . . . . . . . .     02.99.45.21.49  

Résidence Docmaël

Presbytère . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     02.99.45.21.21

Marché : le samedi matin dans le centre bourg

Smictom - Tinténiac (ligne directe) . . .    02.99.68.03.15

Communauté de communes Bretagne romantique
La Chapelle-aux-Filtzméens  . . . . . . . . . . .    02.99.45.23.45 

E.D.F. Dépannage . . . . . . . . . . . . .     09.72.67.50.35

Saur-France . . . . . . . . . . . . . . . . . .     02.78.51.80.00
(service des eaux) Urgences

PREMIERS SECOURS

Sécurité sociale . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  36 46
Sur rendez-vous, de 14 h à 17 h

CCAS de Combourg - 28 rue Notre-Dame, les semaines paires.
• Conciliateur de justice, Philippe CARDINEAU - 2e et 3e jeudi
sans rendez-vous de 14 h à 15 h et sur rendez-vous de 15 h à 17 h . . . .   06.68.53.16.31
• Défenseur de droits - 2e lundi - sur rendez-vous de 9 h 30 à 17 h . . . .   02.23.46.85.70

CDAS - Centre social de Combourg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02.90.02.77.00

Assistant social - Permanence de M. Franck RIBAULT, sur rendez-vous  .  02.99.73.05.69

CARSAT - Retraites (Ex CRAMB) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  39 60

Retraite complémentaire
Sur rendez-vous tous les vendredis au CCAS de Combourg . . . . . . . . . .   0820.20.01.89

MSA - Permanence de Mme LAUNAY, sur rendez-vous, le mercredi après-midi à la mairie
de Tinténiac . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02.99.01.80.73 ou 02.99.01.83.20

Maison des services de Combourg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02.23.16.45.45
3 rue de la mairie
• lundi au jeudi de 9 h 00 à 12 h 00 et de 14 h 00 à 17 h 00
• vendredi de 9 h 00 à 12 h 00

Autres permanences à la Maison des services :
• Actif - La Mézière
• Accompagnement social CAF
• ADIL 35
• Agéclic
• Cap emploi 35
• Caisse d'allocations familiales
le lundi de 9 h à 12 h et de 14 h à 16 h
(sauf vacances scolaires)

• Conseil départemental de l'accès au droit

Pôle emploi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   39 49
Sans rendez-vous de 8h30 à 12h00 du lundi au vendredi et sur rendez-vous les après-midi

Accidentés du travail et handicapés - Permanence FNATH à la mairie de Tinténiac
le 1er vendredi du mois, de 14 h 00 à 16 h 30.

PACT HD - Aides au logement . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   02.99.79.51.32

Consultation PMI - Avenue Du Guesclin à Tinténiac
Sur rendez-vous pris au CDAS de Combourg
Sans rendez-vous : puériculture, pesée, conseil - 2e et 4e jeudis de 10 h à 12 h
Atelier massage bébé : 3e jeudi de 10 h 00 à 12 h 00

ADMR - 2 avenue des Trente à Tinténiac . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02.99.68.06.57
Bureau ouvert du lundi au vendredi de 9 h à 13h

Architecte conseil - M. Roch de CREVOISIER . . . . . . . . . . . . . .  02.99.68.18.68
Permanences affichées en mairie tous les mois
Permanence à la mairie de Tinténiac, sur rendez-vous

CLCV (Aide à la consommation, au logement et au cadre de vie)
Permanence au CCAS de Combourg le 1er mardi du mois, de 9 h à 11 h

UFC Que choisir le mercredi de 9 h 30 à 11 h 30 au CCAS de Combourg

• Femmes solidaires du Pays de la Baie
du Mont-Saint-Michel et de la Bretagne
romantique
• Fil rouge 35 - Rennes
• Idées intérim
• Mission locale St-Malo
• Point accueil écoute jeunes
• Point information jeunesse
• UDAF 35

      Médecins - Maison médicale des docteurs . . . . . . . . . . . .  02.99.45.21.07
     BILLET - BOUAN - COUDENIS

   Cabinet dentaire - 13 chemin des Dames . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02.99.45.21.43
 Jean-Marie CORBEL, Frédéric GAPIHAN, Pauline LE MAGUER, Romain N'Guyen

Infirmiers
CABINET GROSSET . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02.99.45.21.62
Véronique GROSSET - Katel LEGUEN - Noémie CARISSAN

CABINET LAURENT . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   02.99.45.24.64
Nolwenn LAURENT - Charlotte DABOUT - Daniel GÉRARD

Orthophonistes - 13 chemin des Dames . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02.23.25.12.80
Delphine GOYARD-DUPONCHELLE - Amandine DEROIN

Pédicure - Podologue . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02.99.45.25.73
Stéphanie MONNIER

Pharmacie LIGIER - GAUTIER . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02.99.45.21.08
Numéro de garde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  32 37

Kinésithérapeutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02.99.45.20.82
Sylvain CORNILLET - Isabelle GUÉROC - Aurélien HALLOUX - Clément
NOËL - Mélanie DAUNAS - Thomas TIRROLINI

Taxi-ambulance - Ambu 35 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02.99.45.22.63

Ostéopathe    
Fabien GÉRAULT - 13 chemin des Dames . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  09.84.30.10.73
Sylvain CORNILLET - 2 bis rue du Rocher . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  06.63.68.59.89

Hypnose thérapeutique - Soins énergétiques . . . . . . . . . .  06.82.84.21.95
Erika Fontaine

SANTÉ

HORAIRES DES DÉCHÈTERIES

Tinténiac
• Lundi : 14 h 00 / 17 h 00*

• Mardi, mercredi, vendredi, samedi : 9 h / 12 h et 14 h / 17 h*

Combourg
• Lundi : 14 h 00 / 17 h 00*

• Mercredi, jeudi, vendredi, samedi : 9 h / 12 h et 14 h / 17 h*

* En horaire d'été, l'heure de la fermeture est reculée à 18 h.

Tél. : 02.99.68.03.15 :
du lundi au vendredi de 13 h 00 à 17 h 00

EMPLOI - AFFAIRES SOCIALES - LOGEMENT

Octobre Rose, mois de mobilisation contre le cancer du sein

SE FAIRE DÉPISTER, UN GESTE ESSENTIEL !

Pour + d’infos

Rendez-vous sur notre site internet : 
https://depistage-cancer.bzh

(aisselle), modification de la peau, modification ou écoulement du 
mamelon, changement de la forme des seins...Ces signes ne 
signifient pas nécessairement la présence d'un cancer mais 
doivent être signalés au médecin.

Dans certaines situations, en fonction des antécédents person-
nels ou familiaux, ou en cas de prédisposition génétique, un 
suivi médical spécifique est nécessaire, dans le cadre d’un dépis-
tage individuel.

Votre médecin généraliste, votre gynécologue ou votre sage-femme 
sont des interlocuteurs privilégiés pour répondre à vos questions 
sur le cancer du sein et son dépistage. Ils vous orienteront, en 
fonction de votre âge et de votre niveau de risque, vers les modali-
tés de suivi les plus adaptées.

Nouveautés 2024 dans le mode d’invitation aux dépistages organisés 
des cancers !
C’est l’Assurance Maladie qui adresse désormais les invitations à 
participer aux dépistages organisés des cancers. Les principales 
informations à retenir pour chacun des dépistages organisés sont 
les suivantes :

O
                  ctobre Rose est le mois dédié à la lutte contre    

                   le cancer du sein et particulièrement à son dé-

                   pistage. Le CRCDC Bretagne se mobilise sur 

                  tout le territoire breton, avec de nombreux ac-

teurs, dont les Caisses d’Assurance Maladie et la Ligue 

contre le cancer, en organisant des manifestations et des 

événements tout au long du mois d’octobre pour encou-

rager les femmes à participer à ce dépistage. La liste des 

actions prévues sera publiée sur notre site internet.

Pourquoi se faire dépister ?
Le cancer du sein est à la fois le plus fréquent et la première cause 
de décès par cancer chez la femme. Ainsi, chaque année, plus de 
60 000 nouveaux cas sont détectés en France. Au cours de sa vie, 
1 femme sur 8 sera touchée par le cancer du sein. La détection 
d’un cancer du sein à un stade peu avancé de son développement 
permet de guérir plus facilement et de délimiter le recours aux 
traitements les plus lourds.

Comment se faire dépister concrètement ?
Dès l’âge de 25 ans, un examen clinique des seins (observation 
et palpation) par un professionnel de santé (généraliste, gynéco-
logue ou sage-femme), est recommandé tous les ans.

A partir de 50 ans et jusqu’à 74 ans, dans le cadre du dépistage 
organisé, une mammographie (examen radiologique des seins), 
est à réaliser tous les 2 ans, en l’absence de symptôme ou de facteur
de risque de cancer du sein. Cette mammographie est prise en 
charge à 100% par l’Assurance Maladie. Une échographie complé-
mentaire peut être proposée si nécessaire et sera remboursée 
selon les conditions habituelles. Toutes les mammographies jugées 
normales sont systématiquement relues par un second radiologue 
expert.

Une consultation médicale impérative, en cas de modifications 
des seins : apparition d’une “grosseur” dans le sein ou sous un bras 
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La pharmacie Ligier-Gautier 

soutient « octobre rose » en 

proposant un atelier d'auto 

palpation des seins le 30 oc-

tobre et a permis à Lilabelle 

de mettre en vente ses por-

tes clés « Gougoutte » au 
profit de cette cause jusqu’
à fin octobre.


