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Pompiers . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  18
Samu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  15

Gendarmerie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  17
Centre anti poison . . . . . . . . . . . . . . . . .  02.99.59.22.22

Infos utiles

SERVICES SUR LA COMMUNE
Mairie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    02.99.45.21.06
Courriel : accueil@saintdomineuc.fr
Site : www.saintdomineuc.fr

Secrétariat - accueil
• Lundi, mardi, mercredi et vendredi de 8 h 45 à 12 h 00
• Mercredi et le vendredi de 15 h 30 à 17 h 30
• Fermé le jeudi
• 1 samedi sur 2 de 10 h 00 à 12 h 30 (fermé en juillet et août)

Urbanisme . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     02.99.45.39.57
Pour toutes demandes ou dépôt de documents, merci de
prendre RDV. Service est ouvert : mardi, mercredi et vendredi
matin de 8 h 45 à 12 h.
Courriel : urbanisme@saintdomineuc.fr

Cantine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     02.99.45.37.87
Garderie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     02.99.45.26.62
Jours de classe, le matin de 7 h 15 à 8 h 15, le soir de 16 h 45
à 18 h 45

RPAM - Relais Parents Assistantes Maternelles
de la Bretagne romantique . . . . . .    02.99.45.20.12
rpam@bretagneromantique.fr

Bibliothèque : 1 rue du Rocher . . . .    02.99.45.27.55
Mardi, jeudi et vendredi de 16 h 30 à 18 h 00 - Mercredi de
10 h 00 à 12 h 00 et de 16 h 00 à 18 h 00 - Samedi de 10 h 00
à 12 h 00.

Centre de loisirs « Les Do'minots »  .    06.43.58.18.54
SIVU Anim’6 jeunesse  . . . . . . . . . .    06.78.10.68.55
École publique Lucie Aubrac
• maternelle . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     02.99.45.26.62
• primaire . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     02.99.45.29.58
École publique Ste Jeanne d’Arc . . . .     02.99.45.33.77
Maternelle et primaire

La Poste
Ouvert du lundi au samedi de 10 h 30 à 12 h 30

Maison de retraite . . . . . . . . . . . . .     02.99.45.21.49  
Résidence Docmaël

Presbytère . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     02.99.45.21.21
Marché : le samedi matin dans le centre bourg

Smictom - Tinténiac (ligne directe) . . .    02.99.68.03.15
Communauté de communes Bretagne romantique
La Chapelle-aux-Filtzméens  . . . . . . . . . . .    02.99.45.23.45 

E.D.F. Dépannage . . . . . . . . . . . . .     09.72.67.50.35
Saur-France . . . . . . . . . . . . . . . . . .     02.78.51.80.00
(service des eaux) Urgences

PREMIERS SECOURS

Sécurité sociale . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  36 46
Sur rendez-vous, de 14 h 00 à 17 h 00

CCAS de Combourg - 28 rue Notre-Dame, les semaines paires.
• Conciliateur de justice, Philippe CARDINEAU - 2e et 3e jeudi
sans rendez-vous de 14 h à 15 h et sur rendez-vous de 15 h à 17 h . . . .   06.68.53.16.31
• Défenseur de droits - 2e lundi - sur rendez-vous de 9 h 30 à 17 h 00 . .   02.23.46.85.70

CDAS - Centre social de Combourg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02.90.02.77.00

Assistant social - Permanence de M. Franck RIBAULT, sur rendez-vous  .  02.99.73.05.69

CARSAT - Retraites (Ex CRAMB) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  39 60

Retraite complémentaire
Sur rendez-vous tous les vendredis au CCAS de Combourg . . . . . . . . . .   0820.20.01.89

Maison des services de Combourg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02.23.16.45.45
3 rue de la mairie
• lundi au jeudi de 9 h 00 à 12 h 00 et de 14 h 00 à 17 h 00
• vendredi de 9 h 00 à 12 h 00

Autres permanences à la Maison des services :
• Actif - La Mézière
• Accompagnement social CAF
• ADIL 35
• Agéclic
• Cap emploi 35
• Caisse d'allocations familiales
le lundi de 9 h 00 à 12 h 00 et de 14 h 00 à 16 h 00
(sauf vacances scolaires)

• Conseil départemental de l'accès au droit

France Travail . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   39 49
Sans rendez-vous de 8 h 30 à 12 h 00 du lundi au vendredi et sur rendez-vous les après-midi

Bus France Services - Sous la halle
2 fois par mois de 14 h 00 à 17 h 00  . . . . . . . .  06.75.78.07.07 et 06.65.42.66.44

PACT HD - Aides au logement . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   02.99.79.51.32

Consultation PMI - Avenue Du Guesclin à Tinténiac
Sur rendez-vous pris au CDAS de Combourg
Sans rendez-vous : puériculture, pesée, conseil - 2e et 4e jeudis de 10 h 00 à 12 h 00
Atelier massage bébé : 3e jeudi de 10 h 00 à 12 h 00

ADMR - 2 avenue des Trente à Tinténiac . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02.99.68.06.57
Bureau ouvert du lundi au vendredi de 9 h 00 à 13 h 00

Architecte conseil - M. Roch de CREVOISIER . . . . . . . . . . . . . .  02.99.68.18.68
Permanences affichées en mairie tous les mois
Permanence à la mairie de Tinténiac, sur rendez-vous

CLCV (Aide à la consommation, au logement et au cadre de vie)
Permanence au CCAS de Combourg le 1er mardi du mois, de 9 h 00 à 11 h 00

UFC Que choisir le mercredi de 9 h 30 à 11 h 30 au CCAS de Combourg

• Femmes solidaires du Pays de la Baie
du Mont-Saint-Michel et de la Bretagne
romantique
• Fil rouge 35 - Rennes
• Idées intérim
• Mission locale St-Malo
• Point accueil écoute jeunes
• Point information jeunesse
• UDAF 35

      Médecins - Maison médicale des docteurs . . . . . . . . . . . .  02.99.45.21.07
      BOUAN - COUDENIS - KHOUNLABOUD

   Cabinet dentaire - 13 chemin des Dames . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02.99.45.21.43
 Jean-Marie CORBEL, Frédéric GAPIHAN, Pauline LE MAGUER, Romain N'Guyen

Infirmiers
CABINET GROSSET . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02.99.45.21.62
Véronique GROSSET - Katel LEGUEN - Noémie CARISSAN
CABINET LAURENT . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   06.79.74.25.52
Nolwenn LAURENT - Charlotte DABOUT - Marie PORÉE

Orthophonistes - 13 chemin des Dames . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02.23.25.12.80
Delphine GOYARD-DUPONCHELLE - Amandine DEROIN

Pédicure - Podologue . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02.99.45.25.73
Stéphanie MONNIER

Pharmacie LIGIER - GAUTIER . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02.99.45.21.08
Numéro de garde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  32 37

Kinésithérapeutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02.99.45.20.82
Sylvain CORNILLET - Isabelle GUÉROC - Aurélien HALLOUX - Clément
NOËL - Mélanie DAUNAS - Thomas TIRROLINI

Taxi-ambulance - Ambu 35 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  02.99.45.22.63

Ostéopathe    
Fabien GÉRAULT - 13 chemin des Dames . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  09.84.30.10.73
Sylvain CORNILLET - 2 bis rue du Rocher . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  06.63.68.59.89

Praticienne NeuroFeedBack . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  06.14.70.71.10
Soazig Planté

SANTÉ

HORAIRES DES DÉCHÈTERIES

Tinténiac
• Lundi : 14 h 00 / 17 h 00*
• Mardi, mercredi, vendredi, samedi : 9 h / 12 h et 14 h / 17 h*

Combourg
• Lundi : 14 h 00 / 17 h 00*
• Mercredi, jeudi, vendredi, samedi : 9 h / 12 h et 14 h / 17 h*
* En horaire d'été, l'heure de la fermeture est reculée à 18 h.

Tél. : 02.99.68.03.15 :
du lundi au vendredi de 13 h 00 à 17 h 00

EMPLOI - AFFAIRES SOCIALES - LOGEMENT

PLANS DE ST-DOMINEUC
À  DÉTACHER
LA COMMUNE (P.17), LE CENTRE-BOURG (P.18)

Pages centrales    
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Merci aux présidentes et présidents des associations, ainsi qu’à toutes celles
et ceux qui ont rédigé les articles publiés dans ce numéro.

ELECTIONS MUNICIPALES DE MARS 2026
Tous les 6 ans, les électeurs sont appelés aux urnes pour élire les personnes qui les repré-

senteront au sein de leur commune. A travers ces élections sont aussi désignés les 

conseillers communautaires.  

Pour qui vote-t-on ?
Il y a deux listes sur le bulletin : une pour les conseillers municipaux et une pour les élus qui siégeront au 
conseil communautaire. 

La liste doit être conforme à la parité : autant de femmes que d’hommes en alternance.
La liste doit être complète, soit 23 noms pour Saint-Domineuc.

Qui a le droit de voter ?
Pour pouvoir voter, un électeur doit avoir au moins 18 ans, être

de nationalité française ou avoir la nationalité d'un pays membre

de l'Union Européenne, être inscrit sur les listes électorales au

6 février 2026 et jouir de ses droits civils ou politiques.

Comment vote-t-on ?
Dans les communes qui comptent plus de 1ooo habitants, on

vote au suffrage universel direct pour une liste entière sans

possibilité de panachage, ni d’ajouter ou de rayer un candidat. 
Le bulletin ne doit comporter aucun signe distinctif pour être
valide : rayure, marque, écriture, etc.

Le vote blanc sera comptabilisé : il est décompté séparément
et annexé au procès-verbal, mais il n'entre pas en compte dans

le calcul du nombre de suffrages exprimés.

Quand vote-t-on ?
Les prochaines élections municipales sont prévues les 15 et

22 mars 2026.  Le mode de scrutin combine les règles du

scrutin majoritaire à 2 tours et celles du scrutin proportionnel.

Au premier tour, la liste qui obtient la majorité absolue des suf-

frages exprimés reçoit un nombre de sièges égal à la moitié

des sièges à pourvoir. Les autres sièges sont répartis à la re-

présentation proportionnelle à la plus forte moyenne entre

toutes les listes ayant obtenu plus de 5% des suffrages expri-

més, en fonction du nombre de suffrages obtenus.

Lors de l’éventuel second tour, seules les listes ayant obtenu
au premier tour au moins 10% des suffrages exprimés sont

autorisées à se maintenir. Elles peuvent connaître des modi-

fications, notamment par fusion avec d’autres listes pouvant
se maintenir ou fusionner. En effet, les listes ayant obtenu au

moins 5% des suffrages exprimés peuvent fusionner avec

une liste ayant obtenu plus de 10%. La répartition des sièges

se fait alors comme lors du premier tour.

Vie intercommunale P.12 

Vie scolaire P.24

Infos utiles P.36
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Vie associative P.14

CANOÉ-KAYAK CLUB DES 3 RIVIÈRES : P.16

Vie culturelle P.28

PROGRAMMATION CULTURELLE : P.29

Vie sociale P.32

RÉSIDENCE DOCMAËL : P.32

PEFC/10-31-1302

                                                       L’ensemble de l’équipe municipale

                                                            et des agents souhaite la bienvenue 

                                                            à Violaine BEASSE, nouvelle DGS de 

                                                            la commune, à qui nous voulons as-

                                                            surer notre entière confiance en ses 

                                                            qualités humaines et professionnelles.    

                                                            Voici sa présentation, par l’intéres-

                                                            sée elle-même.

« Le directeur général des services est le principal interlocuteur 
du maire et de l’équipe municipale tout en assurant le lien avec 
l’ensemble des agents.

Ses missions couvrent des domaines variés, incluant la gestion 

des ressources humaines, le pilotage des finances ainsi que la 

coordination des projets municipaux.

Ce rôle exige une expertise polyvalente et une vision globale du 

fonctionnement de la commune.

Titulaire d’un master en gestion et administration publique 
délivré par l’IAE de Nantes, je justifie d’une expérience de dix 
ans au sein de la fonction publique territoriale  :   deux ans à la 
mairie de Reims, puis six années à la mairie de Dinan. Mes 

diverses fonctions ont porté sur la gestion financière, le déploie-

ment du programme d’investissement, les marchés publics, 
l’encadrement des activités commerciales et touristiques. Une 
année en tant que chargée des relations territoriales dans le 

secteur privé a complété cette expérience. Mon attachement 

aux territoires ruraux, renforcé par mon ancrage personnel dans 

une commune de taille comparable, a motivé mon choix de 

rejoindre St-Domineuc.

J’ai pris mes fonctions au sein des services municipaux en 
novembre 2024. Après une interruption pour un congé de 

maternité, j’ai réintégré mon poste depuis le 1 er  septembre 
2025, à la suite de la naissance de mon deuxième enfant. »

Violaine BEASSE



La remise de prix du concours des maisons fleuries de la commune a eu lieu à la mairie. Près d’une dizaine de personnes a participé au concours.  Nous les 
remercions chaleureusement pour leur travail permettant d’embellir l’environnement de notre commune, ainsi que les membres du jury pour le temps consacré.
Dans la catégorie jardins visibles de la rue : Antoinette Colet remporte le premier prix. Monique Trutin est quant à elle récompensée du premier prix balcons ou 
terrasses. Yvonne Chapon est la lauréate dans la catégorie maison à la campagne. Enfin, Franck Lefort est sacré pour les jardins potagers.  

Vie du conseil municipal

CLASSEMENT

1ER

2ÈME

1ER

1ER

1ER

2ÈME

3ÈME

LAURÉATS

Mme COLLET Antoinette

Mme DUNEUF-JARDIN Nathalie

Mme TRUTIN Monique

Mme CHAPON Yvonne

M. LEFORT Franck

M.BESNIER Joël

M.PINAULTJean-Claude

ADRESSE

17, rue du Puits Ruellan

7, résidence de Gandus

5, résidence de l'Ecluse

6, la Crochuais

5, sentier du Halage

5, résidence de l'Ecluse

18, rue du Chêne Vert

1ÈRE CATÉGORIE - Jardin visible de la rue

2ÈME CATÉGORIE : Balcons ou terrasses

3ÈME CATÉGORIE : Maison à la campagne

4ÈME CATÉGORIE : Prix spécial EHPAD - Jardins potagers

NOTE ATTRIBUÉE

44/60

37/60

52/60

55/60

54/60

52/60

46/60

PRIX

40 € + plante + livre

35 € + plante

40 € + plante + livre

40 € + plante + livre

40 € + plante + livre

35 € + plante

33 € + plante

CONCOURS COMMUNAL DES MAISONS FLEURIES 2025

REPAS
DES AÎNÉS

Comme chaque année à eu lieu le repas du CCAS où chacun a passé un bon

moment.

Avec 145 convives, ce fut un véritable succès et un beau moment convivial

avec un repas fourni par l’Ille ô saveurs et une animation au top !

Les doyens de cette journée sont Mme Coeurdray, 97 ans et M. Saget, 95 ans
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Parking du pôle sportif et points d’apport volontaires
Les travaux de rénovation du parking du stade Henri Nogues sont désor-

mais achevés après plusieurs mois d’intervention. 

Par ailleurs, des Points d’Apport Volontaire (PAV) ont été installés.

Ils comprennent :
• Une colonne pour les ordures ménagères 

• Une colonne pour le tri sélectif 

Leur mise en place s’inscrit dans le cadre de l’opération de « dotation 
exceptionnelle aux communes » du SMICTOM VALCOBREIZH afin d’opti-
miser la gestion des déchets.

Isabelle PLAINFOSSÉ, Adjointe Voirie Urbaine

fecture d’Ille et Vilaine, au titre de la DETR (32 475 €) et des amendes de 
police (16 938€).

Au vu du trafic routier et des re-

levés de vitesse, la municipalité

avait décidé d’aménager prio-
ritairement cet axe de la RD13,

emprunté quotidiennement dans

les 2 sens de circulation par

2600 véhicules, dont 3,5% sont

des poids lourds (données me-

surées en 2023).

Isabelle PLAINFOSSÉ,

Adjointe Voirie Urbaine

Travaux d’aménagement et de sécurisation
des entrées de bourg
Le projet à l’Est de l’agglomération « Rue Chateaubriand » et au lieu-dit 
« Les Chesnots » vient de se concrétiser. 

Le déplacement des piétons s’avère désormais sécurisé par le chemin 
piétonnier (trottoir) en façade du cimetière, et la circulation est apaisée 

grâce à 4 plateaux surélevés.

Les objectifs attendus visant à réduire la vitesse et améliorer la sécurité et 

le confort des usagers sont ainsi respectés. 

Ces aménagements, validés par l’Agence Départementale du pays de 

St-Malo et sous maîtrise d’œuvre et pilotage du cabinet Atec Ouest, ont 
été réalisés par l’entreprise Potin TP, dont l’offre avait été retenue en 
marché public pour un coût de travaux estimé pour près de 110 000€ HT.

Cette opération de travaux bénéficie de subventions octroyées par la Pré-



AVANT APRÈS

ENVIRONNEMENT
ET CADRE DE VIE

AMÉNAGEMENT DE L’ESPACE BUVETTE

AMÉNAGEMENT DES PARTERRES

LES NOUVEAUX POTS EN TERRE CUITE

EXTENSION/
MODERNISATION

DE LA STATION
D’ÉPURATION

Vie du conseil municipal

VOIRIE EN CAMPAGNE

Réfection de la voirie au lieu-dit Le Mottay
pour 600 mètres et un coût de 32 806.20 € TTC

EXTENSION LOCAL TECHNIQUE NOUVEAU CLARIFICATEUR

NOUVEAU BASSIN D’AÉRATION
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Aménagement de l’espace buvette
              proximité de la buvette du terrain de football, la restaura

               tion de la réserve d’eau est maintenant terminée. Dans un 

               premier temps, les services techniques ont sécurisé cet 

emplacement en remblayant l’ancienne réserve. Dans un second 

temps, l’entreprise Aquasys de Dol de Bretagne a réalisé l’installa-
tion d’une cuve de 20m3. Cette réserve est utilisée pour l’arrosage 

du terrain de football. Dans un troisième temps, nos services es-

paces verts ont engazonné la parcelle. Pour le printemps, il est 

prévu d’agrémenter cet espace par l’installation de bancs et tables.
Pour la rénovation proprement dite de la buvette, le permis de 

construire est validé. Les travaux commenceront prochainement.

Embellissement du bourg
Afin de fleurir le centre bourg, six pots de décoration en terre cuite 

vieillie de contenance différente et d’une valeur totale de 1771 €

A
ont été placés pour remplacer nos vieilles jardinières usagées. À 

l’intérieur, ont été plantées des alstroemeres, des euphorbes, des 

dahlias, des papyrus, de la verveine, des coleus, des ipomées, des 

sauges, etc… pour une valeur totale de 557 €.

Au niveau du parking du pôle

sportif, notre équipe espace

verts (Christèle, Céline et

Rémi) a aménagé des parter-

res de fleurs au gré de leur

créativité.

Toutes ces réalisations ne

pourraient se faire sans l’in-
vestissement de nos agents

« espaces verts ». Il faut noter que leurs missions ne s’arrêtent 

pas au fleurissement et à l’entretien des massifs. En effet ils 
ont aussi pour mission l’entretien du cimetière, du terrain de 
foot, l’élagage, la surveillance des moutons…, etc.

D’où en sont les travaux de la station d’épuration ?
Les travaux se poursuivent dans le respect du calendrier 

prévu. Nous sommes actuellement dans la phase 3.

Le nouveau clarificateur est en fonction depuis juin 2025. Le 

nouveau bassin d’aération est en phase de test d’étanchéité. 
L’agrandissement du bâtiment technique pour accueillir le 
local de déshydratation des boues par presse à vis est en 

voie de construction.

Pour rappel ce local sera fermé et désodorisé. Jusqu’à 
présent, l’évacuation des eaux traitées se faisait via le ruisseau 

de La Touche se jetant lui-même dans le ruisseau de Romou-

lin  ; désormais, le tracé est modifié, l’eau épurée se jette 
directement dans ce dernier.

Jean-Luc Daucé, Premier adjoint en charge des espaces 

verts et de l’assainissement collectif 



Retour en images

MOI CANARD
en collaboration avec

le Joli collectif
et le Théâtre de poche

FÊTE DE LA MUSIQUE
Une fois de plus, L’UCIAPL a déployé toute son énergie pour
faire vivre une belle fête de la musique à Saint-Domineuc
sous les rythmes pop-rock, funk, pop, reggae et électro
 pour cette édition 2025.

SAMEDI 4 OCTOBRE

FORUM DES ASSOCIATIONS
Près d’une cinquantaine d’associations locales présentes,

du sport, de la culture, des activités variées et nombreuses avec
des centaines de visiteurs bref le forum des associations 2025

a été un véritable succès ! Bravo à tous les bénévoles !

VENDREDI 5 SEPTEMBRE

CLASSES 5
Une cinquantaine de personnes étaient

présentes ce samedi 4 octobre
pour la fête des classes 5
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MARDI 20 MAI 
FÊTE DE LA BRETAGNE
On a fait un t'y tour du monde pour danser en ronde !!
Où la Bretagne et le Brésil se sont rencontrés avec la
Cie Ladainha et le CBC autour du chant et de la danse.

SAMEDI 21 JUIN
DESCENTE AUX FLAMBEAUX
Descente aux flambeaux, feu d’arti-
fice et soirée dansante sur le canal !
Merci à tous les bénévoles mobilisés.

VENDREDI 20 JUIN

cela s’est passé dans votre ville...

DIMANCHE 1ER JUIN

CHALLENGE TINEUC
Le club de football FC Tinténiac-Saint-Domineuc

a organisé son challenge Tineuc au stade
Henri-Nogues, destiné aux catégories U11 et U13 avec
vingt-quatre équipes engagées dans chaque catégorie.
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Les participants à la cérémonie du 8 mai 2025

Vie

locale

UNION NATIONAL DES COMBATTANTS
DE SAINT-DOMINEUC

directrice Catherine Michaud et par leur enseignante, ont participés à cette 
cérémonie  du souvenir en lisant le poème d’Arthur Rimbaud : « Le dormeur 
du Val ».
Après le dépôt de gerbe ce fut l’hommage aux morts et l’appel des cinq 
Docmaëliens dont les noms sont inscrits sur ce monument : Briand Jean, 
décédé le 16 mai 1944, « Morts pour la France » à 29 ans ; Houal Jean-
Charles, décédé le 20 septembre 1941, « Morts pour la France » 1 mois 
avant ses 20 ans ; Josse Raymond, décédé le 28 mai 1944, « Morts pour
la France » à 31 ans ; Lebras Michel, décédé le 26 janvier 1945, « Morts pour 
la France » à 24 ans ; Leprince Maurice, décédé le 9 juin 1940, « Morts pour la 
France » à 26 ans. 
A l’annonce de ces noms, des roses rouges ont été déposées dans un vase 
par Célestine, Nathan, Lenaïs, Théo et Rose. 
En remerciement pour leur participation, les enfants ont reçu des reproductions 
des gouaches de Camille Godet représentant différents poilus. Ces œuvres, 
issues de ses croquis de guerre, sont visibles au « Panthéon  » de l’Hôtel de 
Ville de Rennes.
Lors du vin d’honneur offert à la Mairie par la municipalité, le président a remis 
l’insigne de Soldat de France aux nouveaux adhérents  : Bernard Cocaign, 
Pascal Colas (absent excusé) et Loïc Vannier.
Un banquet de cohésion réunissant trente quatre personnes au restaurant 
« Les Pieds sous la Table » a clôturé cette journée.

CÉRÉMONIE DU 8 JUIN 2025
Le dimanche 8 juin, l’UNC de Saint Domineuc a participé à Hédé à la journée 
nationale d’hommage aux morts de la guerre d’Indochine. Le président était ac-
compagné par deux porte-drapeaux : Stéphanie Louazel portant celui de l’as-
                     sociation et Noël Boudou portant celui des anciens combattants 
                                                            d’Indochine. Le défilé était conduit par 
                                                               Célestine au son de sa cornemuse.
                                                               A l’occasion de cette cérémonie, un 
                                                              hommage a été rendu à André Debruy-
                                                                          cker, Mort pour la France le 15 
                                                                             février 1954 en Cochinchine 
                                                                              et son nom a été inscrit sur 
                                                                               le monument aux morts de 
                                                                              Hédé où son inscription avait 
                                                                               été oubliée.

                                                                                Le président, Marcel LEBON
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Défilé vers le monument aux Morts

Les porte-drapeaux récipiendaires

C’
CÉRÉMONIE DU 8 MAI 2025

                   est par une belle matinée légèrement nuageuse 
                     que les autorités, les adhérents UNC et les élèves 

                        de l’école Sainte Jeanne D’Arc avec leurs familles 
                          ont défilé, le jeudi 8 mai, de la Mairie vers le mo-

nument aux morts. En tête, démarrant celui-ci en musique, Célestine 
Louazel avec sa cornemuse.

Suivent les drapeaux : UNC SAINT DOMINEUC porté par Stéphanie Louazel, 
AC PG 39/45 porté par Dominique Thomas, AC AFN porté par Guy Cozic 
et AC INDOCHINE porté par Noël Boudou. 
Suivait la gerbe portée par Pierre Mauny et le coussin avec les deux mé-
dailles de porte-drapeau porté par un élève de CM2. Les deux porteurs 
étaient encadrés par Nathan, Lenaïs, Théo et Rose de l’école.
En préambule à cette cérémonie, le diplôme d’honneur de porte-drapeau a été 
remis, par le Conseiller Départemen-
tal d’Ille et Vilaine Benoît Sohier,
à l’OPEX Stéphanie Louazel et
au Soldat de France Domini-
que Thomas en reconnais-
sance de leurs cinq années
de fidélité à la fonction de 
porte-drapeau. 
La médaille de cette fonc-
tion leur a ensuite été agra-
fée par le président de l’UNC
de Saint Domineuc.
A l’issue de cet hommage
des élèves de CM1 et CM2
de l’école, encadrés par leur Les Soldats de France entre le maire et le président

Depuis juin, des légumes bios sont proposés chaque jeudi de 16h30 à 

19h30 sous la halle de Saint Domineuc. Récoltés le matin même, les 

légumes sont frais et ultra locaux, puisqu'ils sont cultivés à Saint 

Domineuc ! Charlotte et Adrien, maraîchers de la ferme de Laïkiry, 
produisent ces légumes dans le respect du cahier des charges de 

l'agriculture biologique, c'est à dire sans pesticides ni engrais de 

synthèse. Déjà connus des enfants car ils fournissent la cantine, vous 

pouvez désormais les retrouver chaque jeudi sous la halle. 
Un système de paniers sur abonnement est également possible en nous 

contactant aux coordonnées ci-dessous.

FERME DE LAIKIRY

Tél. : 06 03 67 28 77
Email : fermedelaikiry@protonmail.com

Contact

1, 2, 3… DO’MINOTS !
C’est avec beaucoup de joie qu’en ce début d’année 
2025/2026, l’accueil de loisirs des Do’minots a accueilli de 
nouveaux animateurs stabilisant notre équipe d’animation, 
de nouvelles familles et donc... de nouveaux enfants !

FAMILLES RURALES

les mercredis de novembre/décembre : cinéma, théâtre, jeux de société, 

musique. Autant de domaines qui ne demandent qu’à être explorés.

En attendant, ce sont les fêtes qui approchent à grands pas… Les enfants de 

nos 3 accueils de loisirs seront accueillis à l’accueil de loisirs Les Fariboles 
de Tinténiac.

Vous pourrez également inscrire vos enfants sur le portail familles pour les 

mercredis de janvier/février dès le 15 décembre à partir de 20h.

C’
                      est au sein de notre accueil de loisirs que votre enfant peut 

                      évoluer dans le jeu et grandir la tête remplie de souvenirs. 

                      Durant les vacances d’automne, la thématique était « La dé-
                      couverte : naturelle et belle », les animateurs ont proposé de 

nombreuses activités autour de la science avec des expériences des plus 

rigolotes. C’est également avec un franc succès, que la sortie à Alligator 
Bay a plu aux enfants. Avec des activités musique, danse, manuelles, 

sportives et en pleine nature, le centre permet à votre enfant de vivre un 

moment de détente et d’apprentissage.

C’est également un lieu de partage et de convivialité pour les familles lors 
des « cafés parents » qui ont été organisés à chaque fin de période.

Ce n’est pas tout ! De nombreux projets attendent encore vos enfants pour

Pour + de renseignements

ALSH Do’minots : 17 bis rue nationale 35190 Saint-Domineuc
Tél. : 06.43.58.18.54 - Email : dominots.stdo@gmail.com
Site Association Familles Rurales Hédé-Tinténiac :
https://www.famillesrurales-hedetinteniac.eu/
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Vie intercommunale

OFFICE DES SPORTS BRETAGNE ROMANTIQUE
Les éducateurs sportifs de l’OSBR au coeur de la dynamique de St Domineuc et du territoire de la Bretagne 

romantique.

Récupérez un kit d’économie d’eau gratuit
sur le territoire de la Bretagne romantique
NOUVEAUTÉ : Les permanences sont désormais hebdomadaires !
Face à la raréfaction de la ressource en eau, la Communauté de communes 
poursuit la mise à disposition de kits hydro-économes à ses abonnés du 
service de l’eau. Objectif : encourager les économies d’eau au quotidien grâce 
à des équipements simples, efficaces et gratuits.

Le territoire est, comme beaucoup d’autres, confronté à une pression crois-
sante sur ses ressources en eau : épisodes de sécheresse prolongée, réduc-
tion du niveau des nappes phréatiques, restrictions d’usage répétées… Dans 
ce contexte, chaque geste compte pour préserver cette ressource vitale.

C’est pourquoi la Communauté de communes s’engage à accompagner les 
habitants dans leur démarche de sobriété en eau. Elle propose à tous les 
abonnés du service de l’eau de venir retirer un kit hydro-économe, entière-
ment gratuit, lors des permanences organisées tous les mardis à l’Espace 
Services Bretagne Romantique à Tinténiac.

Ces kits permettent de réduire jusqu’à 50 % la consommation d’eau au 
robinet ou sous la douche, sans perte de confort. Un petit geste pour chacun, 
un grand pas pour l’environnement !

Pour + d’infos

Pour découvrir le programme complet des activités
encadrées par les éducateurs de l’OSBR, rendez-vous
sur notre site internet : www.osbr.fr 
ou par tél. au :  06 61 63 85 97

OSBR 
Ultimate

OSBR 
Badminton

CARTES D’ACCÈS TROUVÉES : DÉPOSEZ-LES EN MAIRIE
Au début du mois d’octobre, les cartes d’accès en déchèterie ont été 
envoyées aux usagers inscrits au SMICTOM Valcobreizh.

Si vous trouvez une carte qui ne vous appartient pas, vous pouvez la 
déposer au siège du SMICTOM Valcobreizh (1, la Lande, 35190 
Tinténiac). Vous pouvez également la déposer directement à l’accueil 
de votre mairie, qui fera le nécessaire avec le SMICTOM pour la remettre 
à son propriétaire. 

Et si je déménage ?
Si vous déménagez à l’intérieur du territoire, vous gardez votre carte 
d’accès en déchèterie. En revanche, si vous déménagez en dehors du 
territoire, vous devez renvoyer la carte par courrier au SMICTOM 
Valcobreizh (1 la Lande, 35190 Tinténiac), en déchèterie ou à l’accueil de 
votre mairie.

Les déchèteries en horaires d'hiver
À partir du lundi 3 novembre, les déchèteries passeront en horaires 
d’hiver. Elles fermeront à 17h00 les après-midis au lieu de 18h, et ce 
jusqu’au 31 mars 2026.  

Smictom Valcobreizh

ACCÈS EN DÉCHÈTERIE : TOUT SAVOIR SUR LA CARTE D’ACCÈS

               Les cartes d’accès ont été envoyées aux usagers du SMICTOM 
               Valcobreizh par voie postale au début du mois d’octobre. Ces          
               cartes sont non cessibles, et rattachées à un foyer unique. Pour 
               rappel, elles permettent un accès illimité aux déchèteries du 
territoire qui sont ainsi réservées aux usagers participant à leur finan-
cement.

Les personnes n’ayant pas reçu leur carte ont sans doute un souci avec 
leur inscription ou la mise à jour de leur adresse. Un formulaire « Carte 
d’accès en déchèterie » a été publié sur le site internet du SMICTOM 
pour leur permettre d’actualiser leur dossier. Il est disponible sur la page 
d’accueil.

Les personnes nouvellement arrivées sur le territoire du SMICTOM 
Valcobreizh doivent remplir le formulaire « Nouvel Arrivant » sur notre site 
internet. La carte sera envoyée par voie postale au terme du processus 
d’inscription.

Dans le cadre de la mise en place du contrôle d’accès en déchèterie, les barrières d’accès sont activées à partir du lundi 3 novembre.

À compter de cette date, la carte d’accès sera indispensable pour accéder aux déchèteries.

Nos professionnels, formés au sport santé, animent 8 séances hebdomadaires 
adaptées à tous les publics, notamment les séniors et les personnes ayant   
                                des besoins spécifiques. Il s’agit d’activités douces et 
                                progressives favorisant le maintien en forme, la prévention 
                                des chutes et la lutte contre la sédentarité. 
                                Sur St Domineuc, Alexandra propose une séance multi ac-
                                 tivités adaptées le jeudi de 14h à 15h30 et encadre des 
                                animations sportives le mardi à l’EHPAD.
                                Durant les vacances, les éducateurs proposent des stages 
                                sportifs pour les jeunes de 6 à 14 ans.
                                La pratique d’activités variées, la découverte de nouveaux 
                                sports et des sorties à l’extérieur de notre territoire comme 
                                la patinoire ou l’accrobranche.

Le travail des éducateurs sportifs : Alexandra, Adrien, Laurent et Véronique 
est crucial, touchant tous les âges de 4 à 84 ans et répondant à des objectifs 
variés, de l’éveil sportif à la santé.

Les éducateurs interviennent dans les écoles primaires,
en collaboration avec les équipes pédagogiques et pro-
posent une quinzaine d’activités sportives : le basket,
hand, athlétisme, badminton, rugby, biathlon, thèque,
volley, kinball et foot sont les activités choisies cette
année par les enseignants des 2 écoles primaires de
St Domineuc.
Les éducateurs proposent des cycles d’éveil sportif dans
les 11 écoles multisport du territoire, dont une à St Do-
mineuc le mercredi de 14h à 15h. L’objectif n’est pas la
performance mais l’apprentissage de la motricité, la co-
ordination, la course et le goût de l’effort à travers la dé-
couverte d’une grande variété de sports ( athlétisme,
tennis, badminton, rugby, basket …)

Face aux défis de la sédentarité, l’OSBR avec ses éduca-
teurs s’engage fortement dans le sport santé.

CONTENU DU KIT HYDRO-ECONOME :
• 2 aérateurs pour robinets (5 L/min),
• 1 aérateur pour robinet (2,5 L/min),
• 1 régulateur de débit pour douche (8 L/min),
• 3 joints mâles,
• 3 joints femelles,
• 1 fiche pédagogique imprimée sur papier,
ensemencé (biodégradable et à planter).

INFORMATIONS PRATIQUES 
• Permanences à l'Espace Services Bretagne
Romantique - 6 avenue Duguesclin, Tinténiac,
• Tous les mardis de 14h à 17h (sauf le 11 novembre),
• Un kit par abonné sur présentation d’une facture d’eau de moins d’un an,
• Conseils personnalisés sur place : fonctionnement, installation, écono-
mies réalisables,
• Distribution gratuite,
• Habitants de Tressé, vous êtes invités à vous rapprocher du Syndicat 
des Eaux de Beaufort.

Pour + de rensignements

Par tél. au :  02 30 95 01 42
Toutes les infos : https://bretagneromantique.fr/distribution-de-kits-deconomie-deau/
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Vie 

associative

Pour + de renseignements

Tél. : 07 69 44 27 66

N L 
M.A.M.
Les Mille Pattes

La braderie : un succès
Les emplacements se sont remplis très rapidement, 

nous avons même refusé des exposants.

Un public conquis, la restauration et la buvette ont bien 
fonctionné.

Et le soleil était avec nous !

Feu d’artifice
Le comité des fêtes a organisé son week-end festif comme cha-
que année, qui a commencé le samedi soir, avec un repas paella 
au bord du canal.

Ambiance conviviale qui permet de se retrouver et partager un bon 
moment.

Nous remercions les enfants et les encadrants qui ont participé à 
la retraite au flambeau organisée par la municipalité. 

La soirée a suivi avec un superbe feu d’artifice au bord du canal et 
un bal qui ont conquis un public venu nombreux.

                  a MAM les mille pattes située 12 la ramée 

                  est ouverte de 7h à 19h toute l’année.

                 Gaëlle, Graziella, Isabelle et Sonia auront 
                 plaisir à accueillir vos enfants de 2 mois et 
demi à 3 ans dans un cadre spécialement conçu pour 
leur développement et épanouissement tout en pré-
servant leur sécurité.

M.A.M.
Ô P’ty Trésors
                  otre maison d'assistante maternelle au
                  10 Calaudry 35190 Saint-Domineuc est
                  ouverte du lundi au vendredi de 7h à 19h.
                 Gwendoline, Isabelle, Myriam et Sonia, 4 pro-
fessionnelles agréées de la petite enfance seront ravies
d'accueillir vos petits trésors de 2 mois et demi à 3 ans au sein de leurs 
locaux, dans une maison adaptée, chaleureuse et validée conforme par le service 
départemental. La MAM propose diverses activités tout au long de l'année, pour 
l'éveil des petits moyens et grands. Cette année, Françoise nous aura fait voyager 
à travers le monde par le biais de sa harpe, le ukulélé, la flûte traversière et bien 
d’autres instruments sonores...
Nous avons clôturé l’année avec notre traditionnelle garden party qui a réuni une 
trentaine de parents ainsi qu'une quinzaine de p ty trésors ainsi que les fratries. 
L’équipe de la mam ô P'ty trésors reste à votre disposition pour toutes ques-
tions relatives à notre projet d’accueil.

VIRADES DE L’ESPOIR
St Domineuc, le 28 septembre 2025 » cette date restera marquée d’une belle énergie collective et d’un élan de solidarité exceptionnel.

vie des patients et, à terme, vain-
cre la maladie. 
Chaque don, petit ou grand, est
un pas supplémentaire vers un
avenir où la mucoviscidose ne
sera plus une fatalité. 
Un immense merci à toutes cel-
les et ceux qui ont rendu cet évè-
nement possible : les bénévoles
dévoués, les associations parte-
naires, les commerçants enga-
gés, et bien sûr la population
venue en nombre. 
Enfin, un grand merci à la Mairie
de Saint DOMINEUC qui, par son
investissement sans faille à nos côtés, nous a permis d’écrire ces quelques 
lignes emplies d’optimisme.
Ensemble, nous avons prouvé qu’unis, nous sommes plus forts.
La lutte continue et grâce à vous, l’espoir grandit.
(Vos « dons  » sont nos espoirs, alors n’hésitez pas à nous contacter  : 
SDFM - 8 résidence les jardins du Linon - antoinegerard25@gmail.com - 
sdfm0035@gmail.com) 

Antoine GERARD, Président de l’association SDFM (St Do Face à la Muco)
La fête du canal

Nos joutes sont toujours autant convoitées, cette année, 12 équi- 
pes se sont confrontées en duel.   

Félicitation à l’équipe gagnante « Family », La 2ème « Les rosettes », 
La 3ème « les écoliers », La 4ème « Tout pareil » 
Merci à toutes les équipes d’avoir participé, un moment de suspens 
et de rigolade qui ravit les joueurs et les visiteurs. Chaque équipe 
est repartie avec des lots. 

Les jeux, pour petits et grands ont connu un succès, les balades 
poneys ont été bien appréciées. 

Nous remercions toutes les personnes qui ont contribué à la réussite 
de ce week-end, et notamment, l’ensemble des bénévoles, qui 
ont fait le maximum pour le bon déroulement de la manifestation.

Le président, Michel GAUTIER 

Pour + de renseignements

Tél. : 02 23 46 11 18 - Email : mamoptytresors35@gmail.com

À 
                   l’occasion de la grande manifestation organisée pour soutenir 
                   la lutte contre la mucoviscidose, des centaines de personnes - 
                   bénévoles, organisateurs et habitants - se sont mobilisés pour 
                   faire reculer la maladie (… ils étaient des milliers au niveau na-
                   tional). 
Dans une ambiance à la fois festive et profondément émouvante, petits 
et grands ont répondu présents.
Chacun, à sa manière, a apporté une pierre à l’édifice : en organisant un 
concert, en tenant un stand, en participant aux animations, en courant, en 
faisant un don, en sortant sa moto ou tout simplement en étant là….
Ce rassemblement témoigne d’une formidable force humaine : Celle 
d’une communauté unie autour d’un même objectif - Donner espoir aux 
familles touchées par la mucoviscidose et faire avancer la recherche.
Les fonds collectés lors de cette journée permettront de soutenir les 
programmes scientifiques et médicaux essentiels pour améliorer la qualité de

        Comité des fêtes et des animations de Saint-Domineuc 

   2025 EST UNE BONNE ANNÉE QUI S’EST ENCORE DÉROULÉE 

RENDEZ-VOUS DE 2026
• Dimanche 17 mai : Braderie
• Samedi 20 juin : Feu d’artifice et repas
• dimanche 21 juin : Fête du canal

COMITÉ DES FÊTES ET DES ANIMATIONS
La braderie 

COMITÉ DES FÊTES ET DES ANIMATIONS
Le feu d’artifice

COMITÉ DES FÊTES ET DES ANIMATIONS
Les joutes nautiques 

COMITÉ DES FÊTES ET DES ANIMATIONS
Le feu d’artifice

VIRADES DE L’ESPOIR
Sortie moto
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Canoé-kayak Club des 3 rivières

UNE ANNÉE
EXCEPTIONNELLE

Des animations qui rassemblent le territoire
Tout au long de l’année, le club, gestionnaire de la base nautique, a multiplié 
les initiatives pour faire découvrir le canoë-kayak à un large public, à travers les 

initiations scolaires, centres de loisir, comités d’entreprise et locations estivales. 
Trois temps forts ont permis de renforcer le lien entre le club et la communauté locale :

• La traditionnelle « 3 rivières Cup » (tournoi national de kayak-polo) qui a fait 
le plein d’équipes sur les étangs de la Chapelle aux Filtzméens.
•  La « balade contée » qui a rassemblé plus de 50 personnes pour écouter contes 

et légendes sur le canal.

•  « L’odyssée Romantique » qui a permis à plus de 80 personnes, sur l'eau et 
sur terre, de redécouvrir le territoire via le canal.

Un groupe « plein air » très actif
De nombreuses excursions en mer, rivière ont rythmé l'année. Cela s'est terminé 

par une itinérance bivouac sur la Loire sur plusieurs jours. Belle expérience !

Des formations pour les plus jeunes
Les jeunes filles du club ont pu être formées à AMFPC (Aspirant Moniteur 

Fédéral Pagaie Couleur) leur permettant, en lien avec l'éducateur, de 

proposer ensuite  des animations pour initier à la pratique du canoë-kayak 

de la pagaie blanche à verte. Elles ont été formées à la sécurité sur l'eau et 

ainsi peuvent accompagner l'éducateur si besoin. Belle démarche !

Les U16 champions du Tournoi International Jeune
Autre moment fort de la saison :

la victoire des U16 au Tournoi In-

ternational de BELFAST. Opposés

à certaines des meilleures équipes

européennes, les jeunes du club

ont su s’imposer en finale 3 à 1
contre Malaga. Ce succès met

une nouvelle fois en lumière la pro-

fondeur du vivier de talents formés

au club, et confirme que la relève

est déjà prête à prendre le flam-

beau.

L’année 2025 restera sans aucun doute gravée dans l’histoire
du Canoë Kayak Club des Trois Rivières. Entre les succès
sportifs remarquables, la montée en puissance des jeunes,
et les nombreuses animations proposées sur le territoire,
le club a su démontrer tout son dynamisme et la qualité
de son travail, tant sur l’eau qu’en dehors.

Trois représentants en Équipe de France sacrés champions d’Europe

L’année 2025 a aussi brillé sur la scène internationale. Trois membres du 

CKC3R ont eu l’honneur de por-
ter les couleurs tricolores. En ef-

fet, David en tant que coach et

deux joueurs, Pierre et Eliott, ont

intégré l’équipe de France de ka-
yak-polo, et ont participé aux

Championnats d’Europe 2025
qui ont eu lieu en septembre à

Avranches. Et quel résultat ! Les
Bleus sont repartis avec le titre de

champions d’Europe ! C'est une
immense fierté pour le club et une

reconnaissance du niveau d’ex-

cellence atteint par ses membres.

Une jeune équipe propulsée en Nationale 1

Sur le plan sportif, l’équipe senior de kayak-polo a réalisé un exploit de taille : après 

une saison pleine de maîtrise et de régularité, le collectif jeune qui évoluait 

jusqu’alors en Nationale 2 a décroché la montée en Nationale 1, rejoignant 
ainsi l’élite du kayak-polo français. Cette performance souligne la qualité de la

formation au sein du club et la cohésion d’un groupe soudé, composé en 
grande partie de joueurs formés localement, depuis le plus jeune âge.

Une saison qui en appelle d’autres

Entre la réussite sportive, la dynamique collective et l’engagement sur le territoire, 
le Canoë Kayak Club des Trois Rivières signe une année 2025 historique. Forte 

de cette énergie et de cette passion, toute l’équipe, salariés et bénévoles, se 
tourne déjà vers l’avenir, avec l’envie de continuer à faire grandir le club, à pro-
poser des sorties régulières au groupe « plein air » et à porter haut ses couleurs, 
sur le canal, en mer ou en rivière, mais aussi sur les terrains nationaux et interna-

tionaux.

Le CKC3R va commencer l'année dès le 03 janvier par l'organisation de son 
2ème Loto. Nous comptons sur la présence de toutes et tous !

Zoom sur...
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UNION BOULISTE DU LINON
Les récompenses du dernier concours de l’année au profit du Téléthon
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UNION BOULISTE DU LINON

C
                ette année, les 7 con-

                cours se sont déroulés

                dans la bonne humeur,

le fair-play et le soleil.

Nous avons changé les polos du

club, ils seront en vente en 2026.

Le 18 octobre a eu lieu le dernier

concours de l'année au profit du

Téléthon, 22 équipes étaient pré-

sentes. Deux nouveautés à cette

occasion, une tombola pour gagner

le panier garni qui a bien fonction-

né et remporté par Pascal CLO-

LUS. Divers lots ont été distribués

à toutes les équipes pour les ré-

compenser de leur fidélité. Une

somme de 400 € a été remise à
L'AFM Téléthon.

Notre assemblée générale aura

lieu le samedi 21 février 2026 à 10h30 à la salle du Grand Clos.

Les nouveaux polos du club

dernier concours de l'année au profit du Téléthon

Zumba Fitness, Heels et Danse O-
rientale.

Sorella Danse, association de dan-

se et fitness, présente sur plusieurs

communes de la Bretagne Roman-

tique et alentours, propose sur St-

Domineuc un cours de ZUMBA Fit-
ness pour adolescents et adultes

ainsi qu'un cours de HEELS +18.

Que vous soyez débutant(e)s ou

confirmé(e)s, rejoignez une ambian-

ce conviviale et dynamique. Les ins-

criptions sont possibles tout au long

de l'année.

Lieu : Salle du Grand Clos de St-

Domineuc

Jour : Le lundi

Horaires : Zumba Fitness à 20h,
Heels +18 à 21h

Sorella Danse

DE LA DANSE POUR TOUS
LES GOÛTS ET TOUS LES ÂGES

©
 Y

. N
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az

 -
 2

02
5 

Heels : Siriane au 07.69.28.43.40
Contact Zumba Fitness : Vanessa au 07.57.63.02.99
Vous pouvez également retrouver toutes les informations sur notre site
www.sorelladanse.fr ainsi que sur Facebook et Instagram.

Contact
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Tél. : 07 82 96 99 89 - Email : jc35sd@gmail.com
Facebook : https://www.facebook.com/JC35SD https://jcsd.ffjudo.com/ 

Contact

JUDO CLUB DE SAINT DOMINEUC Nous allons organiser en novembre une AG élective
pour renouveler une partie des membres du Comité
Directeur.

Après des années passées au sein du JCSD, certains
d’entre nous, bénévoles de longue date, nous ont an-
noncé leur départ. Nous les remercions de leur implication
dans la vie du club depuis plus de 10 ans.

Nous allons participer à notre manière, à l’animation autour du Téléthon à Saint 
Domineuc, en organisant une animation au sein du club, pendant les séances 
de judo.

Toujours en sursis, nous comptons sur l’équipe municipale pour nous garantir 
un lieu de pratique de notre sport multi médaillé, olympique et mondial, au 
masculin et au féminin.

Plus qu’un sport, le judo est une école de la vie qui mérite d’être présent sur 
notre territoire car il développe l’éducation et l’intégration des jeunes dans la 
vie quotidienne, par le sport, par notre sport régi par son code moral, ligne de 
vie et de conduite pour l’ensemble des acteurs du judo.

Marcel Corbin, président du Judo Club de Saint Domineuc pour le CD 
du JCSD

JUDO CLUB
L’interclubs à la salle multisports

Cap à St Do

SPORT, COHÉSION ET CONVIVIALITÉ
AU CŒUR DE LA 6ÈME SAISON !
L’association CAP A ST DO, dédiée à la course à pied et à la marche rapide, 
entame sa 6ème saison avec près de 140 adhérents. Les activités hebdoma-
daires sont variées et ouvertes à tous les niveaux :            
• Running : Mardi 20h et dimanche 10h (1, rue du Rocher 35190 St Domineuc / 
cours de la bibliothèque),
• Marche rapide : Lundi 19h et samedi 10h (salle du Canal),
• Renforcement musculaire (en complément de la course à pied et marche 
rapide) : Mercredi 19h ou 19h45 (salle du Grand Clos),

Tous les adhérents sont animés par le même état d’esprit : convivialité, dépas-
sement de soi et plaisir de partager des moments sportifs ensemble.
Chacun progresse à son rythme, dans la bonne humeur, au fil des sorties loca-
les (Bétineuc, Pleugueneuc, Québriac…) et des grands événements comme 
l’Ultra Marin à Vannes, Tout Rennes Court, ou encore le Marathon Vert.
En septembre, l’association a renouvelé sa participation à la course festive « La
Route du Fort », avec une quinzaine d’adhérents déguisés aux couleurs jaune 
et noir. Un beau moment de cohésion !!

CAP À ST DO

U
                   ne nouvelle saison de judo au JCSD s’est ouverte ce 10 septembre 
                    2025 à la salle du canal.

                     La communication de fin d’été, par la distribution de flyers dans  
                    les écoles et le forum des associations, nous a permis d’accroitre 
significativement le nombre d’adhérents avec une augmentation de plus de 
20% des effectifs.

Cette saison, nous présenterons des jeunes benjamins, des minimes, qui en 
font la demande, aux compétitions et tournois officiels départementaux organi-
sés par le CD35 de judo, qui leur ouvriront peut-être, la porte aux compétitions 
régionales en ligue de Bretagne, comme cela a été le cas la saison dernière.
La vie du club, c’est aussi la participation à de nombreux interclubs, des 
rencontres amicales, organisées par d’autres clubs où il n’y aucun enjeu, seul 
le plaisir d’y participer pour ramener de belles médailles d’or, d’argent et bronze 
à la maison.

Nous allons organiser en mars prochain, notre 10ème interclubs à la salle 
Omnisports de Saint Domineuc, qui sera l’évènement principal de notre 11ème 

saison.

Durant cette journée, une centaine de jeunes s’affronteront, par catégorie 
d’âge et de poids, dans une ambiance conviviale pour aller chercher la plus 
belle médaille et la satisfaction du travail accompli. La saison dernière, une 
dizaine de clubs avaient fait le déplacement. Une coupe est offerte à chaque
club pour les remercier de leur participation. Ces animations ne peuvent être 
une réussite, sans la présence des bénévoles.

RENTRÉE LANCÉE À L’USTSD BADMINTON ! la compétition grâce aux différents circuits
accessibles via le club.

Des événements qui sortent du cadre !
Nous renouvelons notre événement phare :
le Blackminton, une expérience unique pour
jouer dans le noir, éclairés par des lampes
fluorescentes !
Rendez-vous le 28 novembre pour cette seconde édition, après le succès 
rencontré l’an passé. Sensations garanties !

Envie de rejoindre l’aventure ?
Il reste encore quelques places pour les enfants souhaitant découvrir ou 
redécouvrir ce sport passionnant dans un cadre convivial et bienveillant.

Contactez-nous dès maintenant pour un essai gratuit !

Contact

Email : ustsd.bad@live.fr
https://ustsdbad.clubeo.com/
Facebook : USTSD Badminton 

C

La rentrée est lancée et nos badistes sont déjà dans le rythme ! Après 
avoir retrouvé les terrains avec énergie, nous avons vibré aux Interna-
tionaux de France à Cesson en soutenant nos joueurs tricolores. Une 
dose d’inspiration qui donne envie de tout donner pour une saison 
pleine de défis et de belles victoires ! 

                    omme chaque année, la saison a débuté par notre traditionnelle 
                    fête du badminton, organisée le 21 septembre à Tinténiac. Une 
                     journée placée sous le signe de la convivialité et du sport, qui a 
                     rencontré un franc succès. Petits et grands ont partagé des mo-
ments de jeu, ponctués par des sourires et des échanges chaleureux. Les par-
ticipants ont également eu la chance de repartir avec de nombreux lots offerts 
par nos partenaires, que nous remercions sincèrement pour leur soutien !
Des équipes prêtes à en découdre !
Cette saison promet de belles rencontres et des matchs intenses :
• 4 équipes seniors (2 mixtes et 2 masculines) ainsi que notre équipe vétérans 
s’apprêtent à reprendre leurs championnats respectifs.
• Grande nouveauté : une équipe féminine voit le jour et portera fièrement nos 
couleurs en championnat interclubs départemental.
• Nos jeunes joueurs et joueuses auront également l’opportunité de découvrir

JUDO CLUB
Cours à la Salle du Canal

USTSD

TENNIS CLUB Les animations
Les animations mises en place renforcent nos liens
autour du tennis.
Nous organisons les animations suivantes :
• les portes ouvertes deux mercredis et samedis début
septembre,
• des soirées conviviales doubles et doubles mixtes avant
chaque vacances,
• des lotos,
• l'utilisation de l'application TENUP permet de réserver les courts en ligne.

C’est avec plaisir que les membres, les joueurs, les parents se croisent dans le 
clubhouse et sur les courts.

Label développement 
Notre dynamique de développement est reconnue par notre comité départe-
mental et notre ligue. Pour la cinquième année, nous avons reçu le label déve-
loppements  

Les critères d'obtention sont :
• augmentation et fidélisation des adhérents (jeunes et adultes),
• développement des activités envers les jeunes,
• développement du Tennis féminin,
• développement et activités innovantes pour tous les adhérents (compétiteurs 
et loisirs),
• mise en place d’événements pour le développement et le maintien de la convivialité.
N’hésitez pas à venir vous renseigner durant les cours tous les jours ou supporter 
les équipes du club lors des rencontres de championnat par équipe tous les 
dimanches de 9h00 à 18h00.

Le TC St DO c’est plus que du Tennis

Concrétisation du projet de club
Pour poursuivre le développement du Tennis sur notre commune, nous assu-
rons les services suivants pour la partie technique : 
• les entraînements seniors (femmes et hommes),
• le tennis  loisir adulte (femmes et hommes ou mixtes),
• l’école de compétition (ados compétition et ados loisir),
• la galaxie tennis (école primaire),
• le mini-tennis (enfants de 5/6 ans),
• le multisport (un groupe de 3/4 ans, un groupe de 5/6 ans),

Au total 52 heures de cours avec 4 éducateurs diplômés, Simon (temps plein) 
responsable de l'organisation.

Nous accueillons 201 membres :  
• 85 adultes, 116 jeunes,
• 68 femmes, 133 hommes,
• 25 équipes inscrites,
• 1272 matchs disputés par les compétiteurs du club la saison dernière.

Objectif 2026 : 210 membres ?
54% de nos membres sont des compétiteurs.

Nous organisons des tournois : 
• 1 open seniors + 35 et jeunes en juin (150 participants),
• 1 tournoi  + 35 hommes et femmes en décembre (60 participants),
• plusieurs tournois multi chances en jeunes et adultes.

Simon propose des stages pour adultes et enfants durant les vacances. Les 
jeunes ont pu être accompagnés sur des tournées début juillet : succession de 
matchs et d’entraînements sur une ou deux semaines.

Les adhérents ont répondu présents aux « Virades de l’Espoir », organisées 
le 28 septembre à Saint-Domineuc par l’association Saint-Do face à la Muco. 
Une belle mobilisation, avec de nombreux participants et bénévoles engagés 
sur les deux parcours proposés (8 et 13 km) puis au Trail des Châtaignes à 
La Baussaine le 9 novembre (45 participants).
À noter également une sortie dominicale dédiée à « Octobre Rose », illustrant 
l’engagement solidaire de CAP A ST DO.
La participation reste forte pour les courses locales, avec prochainement :
• Entre Terre et Mer à Saint-Coulomb (7 décembre) : 40 participants.

CAP A ST DO vous accueille toute l’année pour découvrir ses activités dans une 
ambiance sportive et conviviale. N’hésitez pas à nous rejoindre !

Composition du bureau :
• Président : Morgan Arribard
• Secrétaire : Sandra Le Lay 
• Trésorier : Marc Dussart
• Vice-président (course à pied) : Dominique Vinas-Girbal
• Vice-présidente (marche nordique) : Isabelle Asnar
• Secrétaire adjointe : Mélanie Métayer
• Trésorière adjointe : Fabiola Marinier

Courriel : cap.a.stdo@gmail.com
 

Contact
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CAP À ST DO
La Route du Fort
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scolaire

École Publique

  LUCIE AUBRAC Amicale laïque

ECOLE LUCIE AUBRAC
Cycle cirque

En savoir +

L'Amicale Laïque de Saint-Domineuc affiche une
Forte Mobilisation lors de son Assemblée Générale.
L'Assemblée Générale annuelle de l'Amicale Laïque de Saint-Domi-
neuc, qui s'est tenue le vendredi 3 octobre au Pôle Périscolaire, a été 
marquée par une forte mobilisation des parents, bénévoles et sympa-
thisants de l'association.
Cette affluence significative témoigne de l'intérêt et du soutien des 
familles pour les actions menées par l'Amicale Laïque en faveur de 
l'école publique.

Un Conseil d'Administration Renforcé et un Bureau Renouvelé
Malgré les démissions de deux membres du bureau, qui ont été 
salués pour leur engagement passé, la vitalité de l'association n'a pas 
été entamée. Au contraire, cette réunion a permis à de nombreuses 
personnes d'intégrer le Conseil d'Administration (CA). L'arrivée de 
ces nouveaux bénévoles enthousiastes assure la pérennité et le 
dynamisme des projets futurs.
Grâce à cette forte participation et aux nouvelles recrues, le bureau a 
finalement pu être renouvelé, garantissant ainsi la continuité des 
activités essentielles de l'Amicale Laïque. Cette nouvelle équipe est 
prête à relever les défis de l'année scolaire et à continuer de soutenir 
l'équipe pédagogique de l'école publique dans ses projets.
L'Amicale Laïque remercie chaleureusement l'ensemble des partici-
pants pour leur présence et leur engagement, éléments cruciaux pour 
le succès des manifestations et le financement des projets scolaires 
de l'année à venir.

À vos agendas !
Notez dès à présent le grand rendez-vous convivial de l'année : le tra-
ditionnel repas de l'Amicale Laïque aura lieu le samedi 17 janvier 
2026 à la Salle du Grand-Clos de Saint-Domineuc.
Nous comptons sur votre présence.

Le bureau de l’amicale Laïque.

I
           l y a 120 ans, le 9 décembre 1905, la loi sur « la séparation 
           des Eglises et de l'Etat » dite loi sur la Laïcité était promulguée, 
            c’est-à-dire qu’elle entrait en vigueur.
            La Laïcité est née en France pendant la période Révolutionnaire 
de 1789/1794 puis a cheminé jusqu’à l’adoption de la loi de 1905. 
Elle est souvent mal comprise, ou caricaturée, voir dévoyée ; c’est 
pourquoi elle mérite qu’on y revienne.
La loi sur la Laïcité affirme dans son article 1 que « La République as-
sure la liberté de conscience. Elle garantit le libre exercice des cultes 
(…) » et dans son article 2 que « La République ne reconnaît, ne 
salarie ni ne subventionne aucun culte. »

Cette loi permet donc :
1) La liberté de conscience et de culte.
2) L’égalité des citoyen·nes en tout domaine sans discrimination au-
cune.
3) La séparation du politique et du religieux, l’un dans la sphère pu-
blique, l’autre dans la sphère privée, sans emprise de l’un sur l’autre. 
De cette séparation découle la neutralité de l’État à l’égard des 
convictions religieuses.
Il faut donc le dire et le redire la loi de 1905 est avant tout une loi de 
LIBERTE ! Chacun peut donc croire ou ne pas croire et est libre de 
pratiquer ou non une religion. Cela signifie aussi que les religions ne 
peuvent pas influencer les décisions politiques, et inversement, que 
l'État ne doit pas interférer dans les affaires religieuses. Elle est un 
principe vivant et porteur de droits inaliénables, garantis à tout 
membre de la société, français ou étranger.
Elle est la reconnaissance d'une société de paix, bâtie par des hom-
mes et des femmes différent.es qui veulent vivre ensemble. La laïcité
fait donc de la République un espace accueillant toutes les représen-
tations du monde, dès lors qu'elles ne contestent pas son principe. 

Son affirmation est indissociable dans notre histoire de la lutte pour  

AMICALE LAÏQUE
Carnaval à la maison de retraite

la République. La laïcité est un idéal positif, un élément essentiel d'un 
projet de société émancipateur. Elle n’est surtout pas le dévoiement 
qu’on entend désormais à savoir le rejet de telle ou telle pratique 
religieuse ou de telle ou telle catégorie de la population.

Il est délicat et souvent complexe d’expliquer ce qu’est la Laïcité en 
France à des jeunes élèves, (obligation qui nous est faite dans les 
programmes). Nous devons leur faire comprendre en quoi, après 
des siècles et des siècles d’affrontements et de haines entre religions 
(en particulier en France au 16ème siècle entre catholiques et protes-
tants), la laïcité a permis d’apaiser la société. Nous sommes fiers d’être 
l’école LAIQUE qui accepte TOUS les enfants de notre république 
sans distinction de religion, de couleurs, de nationalité, d’origine 
sociale et ne dépendant pas d’une église. Faire vivre cette laïcité 
c’est ce que nous essayons de faire au quotidien dans nos classes.

Cela passe par les nombreux projets que nous mettrons en œuvre 
cette année :
En Cycle 1 :
• Travail sur le thème de la Bretagne avec initiation à la danse 
bretonne,
• Plusieurs visites à l’EPHAD avec les élèves de Mme Gaillard 
(pommes, cuisine, carnaval, noël etc…),
• Spectacle de Noël offert par la mairie « La valse des petits carreaux »
• Bibliothèque 2 à 3 fois par période,
• Concert au Pianorium,
• Carnaval avec passage à la maison de retraite,
• Cycle à l’USL.

En Cycle 2 : 
• Cycle USL : en novembre/décembre pour les CE1 et CE2,
• Bibliothèque une fois par mois,

• Echange avec la classe de l’UEE pour les CP-CE1 (jeux de société) 
et les CE2 (lecture),
• Prix de l’écoute (Podcast de lecture de France inter),
• Piscine en période 4,
• Visite contée en forêt de Brocéliande et « La porte des secrets »,
• Cinécole (3 films dans l’année) au cinéma de Combourg,
• Spectacle de noël offert par la mairie « La soupe aux cailloux ».

En Cycle 3 : 
• La classe de Mmes Hatrival et Latrouite feront du volley en période 5,
• Cycle USL,
• Intervention gendarmerie : prévention internet CM2,
• Sortie au musée de la Résistance de St Marcel (56) avec l’école de 
Québriac,
• CM2 : participation à la cérémonie du 8 mai,
• Sortie aux archives de Rennes en lien avec le projet choral,
• CM1 : kayak plus sortie à la journée avec passage d’écluses,
• Sortie nature sur les bords du canal,
• Rencontre au collège autour du prix des Incos,
• Visite du pour les futurs 6ème.

Enfin, un beau projet de spectacle musical interactif avec le SIM sur 
le thème des années 80 intitulé « Retour vers les 80’s » aura lieu les le 
27 et 28 mars au Grand Clos !
Entrée gratuite mais réservation obligatoire en se connectant à : 
https://www.billetweb.fr/spectacle-musical-retour-vers-les-an-

nees-80s-par-les-cm1-cm2-de-lecole-lucie-aubrac

Nous vous invitons à nos portes ouvertes le vendredi 6 mars de 16h45 à 19h. 
Les familles souhaitant inscrire leurs enfants (nés en 2024 et avant) peuvent 
prendre contact avec le directeur M CHAPA au 02/99/45/29/58 ou venir à cette 
occasion.



Vie

scolaire

Une rentrée dynamique à l’école Sainte 
Jeanne D’Arc !

La rentrée 2025 s’est déroulée dans la bonne 
humeur à l’école Sainte Jeanne d’Arc, marquée 
par l’arrivée de nouvelles enseignantes et d’une 
nouvelle cheffe d’établissement, Marie-Sophie 
JEDYNAK, également enseignante en TPS-PS-MS.

Elle forme un binôme avec Virginie PAUTREL, 

enseignante et Coralie LEBOIS, ASEM.

L’équipe enseignante de cette année se compose 
ainsi :

Plusieurs AESH complètent l’équipe pour accom-

pagner les élèves à besoins éducatifs particuliers : 

Cécile DELOS, Charlène LEBRETON, Leïna THUAL, 

Florence BARBE, Elsa BELLAMY et Audrey NOËL.

Cette rentrée s’annonce riche en projets et en 
découvertes. L’année scolaire sera rythmée par un 

moment de communion sportive et solidaire, réunissant petits et grands 

autour d’une belle cause. Grâce à la générosité des familles et des parte-

naires, plus de 700 euros ont été collectés au profit de l’association ELA.
Une première période donc pleine d’énergie, de partage et de belles valeurs 
qui annoncent une année prometteuse à l’école.

De beaux projets en perspective : 
Après une rentrée dynamique et riche en émotions, les mois de novembre et 

décembre s’annoncent tout aussi animés !
Les élèves auront tout d’abord l’occasion de participer à la cérémonie du 

11 novembre, aux côtés des anciens combattants. Un moment solennel et 

symbolique, permettant aux enfants de vivre une première approche du 

devoir de mémoire et de comprendre l’importance de la paix et du respect.
Une nouvelle journée en « maisons de couleur » viendra ensuite rassembler 

toute l’école autour d’un projet commun : préparer l’avent et Noël ! Les élè-
ves créeront ensemble les décorations qui viendront embellir toute l’école, 
dans une ambiance conviviale et créative.

Ces productions seront visibles aux portes ouvertes de l’école qui auront lieu 
le 06/12, de 9h30 à 12h.

En parallèle, les répétitions de théâtre et de danse battent leur plein en vue 

du spectacle des familles, qui se tiendra en janvier au Grand Clos. Un 

moment toujours très attendu par les enfants, fiers de présenter le fruit de leur 

travail sur scène.

Enfin, les élèves de GS CP et CP CE1 profitent d’un nouveau cycle sportif en 

partenariat avec l’OSBR, découvrant ou perfectionnant leur pratique du 

Handball et de l’Athlétisme dans un esprit d’équipe et de plaisir partagé.
Que de belles aventures à venir pour nos élèves, portées par l’enthousiasme 
et l’énergie de toute la communauté éducative !

École Privée

SAINTE JEANNE D’ARC L’OGEC Ste Jeanne D’Arc
L’année scolaire 2025/2026 a débuté sous le signe du renouveau pour l’école 
privée Sainte Jeanne d’Arc. Depuis le 1er septembre, l’équipe éducative, les 
familles et les élèves ont accueilli sa nouvelle cheffe d’établissement, Marie 
Sophie JEDYNAK, qui succède à Catherine MICHAUD. Forte de son 

expérience dans l'enseignement et l'encadrement pédagogique, Marie 

Sophie JEDYNAK a à cœur de poursuivre le travail engagé tout en apportant 
sa propre dynamique.  L’OGEC (Organisme de Gestion de l’Enseignement 
Catholique) lui adresse ses vœux de pleine réussite dans ses nouvelles 
fonctions et l'assure de tout son soutien dans la mise en œuvre de ses projets 
éducatifs au service de la communauté scolaire.

L’école compte aujourd’hui 201 élèves, répartis en 8 classes, de la maternelle 
à l’élémentaire.

L’OGEC, présidé par Valérie LABARTHE et co-présidé par Antoine SEYRIES, 
a tenu son premier conseil d’administration le 7 octobre dernier. Ce moment 
de rencontre a permis de dresser un premier bilan de la rentrée et d’accueillir 
un nouveau membre au sein de ce collectif de 12 parents bénévoles et 

cooptés, engagés au service de la vie et du fonctionnement de l’établisse-

ment.

Pour cette nouvelle année, l’OGEC souhaite placer son action sous le signe 
de la nature et du bien-être des élèves. Un projet de végétalisation de l’école 
est ainsi lancé, avec l’objectif d’apporter plus de verdure et de nature dans les 
espaces de vie des enfants. Ce projet bénéficiera d’un soutien financier direct 
de l’OGEC et fera l’objet de demandes de subventions auprès de différents 
partenaires. Un appel aux dons privés sera également lancé pour permettre la 

concrétisation de cette belle initiative.

PS-MS-GS : Pascale LHOTELLIER et 

Clémence ROYER, accompagnées de 

Sylvie MOREAU (ASEM)

GS-CP :  Anne-Laure CHALLIER et Annaïg 

LEFEBVRE (ASEM)

CP-CE1 : Gabrielle DELVILLE

CE1-CE2 : Karine CASTEL

CE2-CM1 : Rachel LABBE

CM1 : Anne BERANGER

CM2 : Nadine DAVID

fil conducteur inspirant : le thème de l’eau, qui per-
mettra aux enfants d’explorer ce sujet à travers les 

sciences, l’art, la littérature et des projets collec-
tifs.

L’équipe éducative se réjouit de cette belle 
dynamique et souhaite à tous les élèves une 

année épanouissante, pleine d’apprentissages 
et de partages.

Une rentrée pleine d’élan et de partage : 
Les premières semaines de l’année scolaire ont 
été riches en événements ! 
Dès septembre, les élèves ont participé à une jour-

née en « maisons de couleur », placée

sous le signe de la coopération,

de la découverte sensorielle

et des arts autour du thème

de l’année : l’eau.
Répartis en équipes com-

posées d’élèves de la
toute petite section au

CM2, les enfants ont

vécu une belle ex-

périence de cohésion

et d’entraide. Ces « mai-

sons de couleur » per-
mettent à chacun de

rencontrer des cama-

rades d’autres classes

et de découvrir les adultes de l’école dans un 
cadre différent de celui de la classe. Un moment

convivial et fédérateur, apprécié de tous !
Les élèves de maternelles de l’école ont pu bé-
néficier d’un cycle gym avec l’USL de Saint-Do-
mineuc et les élèves de CM2 ont également bé-

néficié de séances sportives en lien avec l’OSBR. 
En octobre, les élèves ont pris part à la course 

et à la dictée ELA, soutenant la lutte contre les 

leucodystrophies. Cette année, la dictée a eu un 

invité de marque : Habib Beye, entraîneur du 

Stade Rennais, venu, en visio, partager ce moment 

de lecture et d’échange avec les enfants. La cour-

se qui a suivi fut un véritable
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Vie 

culturelle

Espace La Vie au Grand air pour les bébés ~ Vendredi 10 octobre 2025

L’espace La vie au grand air, prêté par la Médiathèque départementale, 
est conçu pour proposer un éveil à la nature à destination des enfants de 

0 à 3 ans. Cet espace est constitué de 2 tentes, de livres et de matériel 
tel que des seaux, des loupes, des paniers…pour aller à la découverte 

de la nature, récolter, observer, ramasser. Il a été installé dans la pelouse 

de la mairie le vendredi 10 octobre, les bébés et les personnes qui les 

accompagnaient ont écouté des histoires, enfilé des bottes pour parcou-

rir le lieu, ramasser, transvaser…

Echange de 150 livres et 80 DVD ~ Mercredi 12 novembre 2025

La Médiathèque départementale prête plus de 1000 livres et 80 DVD à la 

bibliothèque de la commune. Chaque année, la salariée se rend à 

l’antenne de Bécherel pour échanger 150 livres et 80 DVD afin de renou-

veler une part des fonds.

Ludolire « les contes » ~ Samedi 15 novembre 2025

Les contes ont été à l’honneur pour ce temps de lecture et de jeux 
proposé en partenariat avec Au Bois des Ludes. Une souris, un lapin, un 

ours et un loup se sont invités pour nous conter leurs histoires.

BIBLIOTHÈQUE
Espace la vie au grand air

Contact

1 rue du Rocher - Saint-Domineuc - Hélène Guinard - Tél. : 02 99 45 27 55
Email : bibliotheque@saintdomineuc.fr
Infos sur le site internet : https://bibliotheques.bretagneromantique.fr/

• 5 décembre / 16 janvier / 13 février / 13 mars / 10 avril / 
22 mai : bébés lecteurs
• 10 décembre : P’tite ludo (prêt de jeux et jeux sur place avec Au 
Bois des ludes)
• 12 décembre / 23 janvier / 20 mars : Liv’Ado
• Du 5 janvier au 2 mars 2026 : exposition Street art prêtée par 
la MDIV
• 7 février 2026 : grainofête
• 19 et 20 février : ateliers d’écriture autour de la cuisine
• 27 avril au 8 juin : exposition bibliothèque suspendue prêtée 
par la MDIV

PROCHAINES ANIMATIONS RÉGULIÈRES

Les animations passées
Exposition des illustrations manga de Norah Marcoux

Mai 2025

Elle a une quinzaine d'années et dessine du manga. Une ving-

taine de ses tableaux ont été exposés à la bibliothèque. L’asso-

ciation Broussaille de Meillac a repéré cette jeune illustratrice et a 

proposé cette exposition. Les lecteurs ont été fascinés par la préci-

sion de son trait et l’inventivité de ses personnages.

Ludolire « La mer » ~ 10 mai 2025

Cette animation a commencé avec un temps de lecture autour d’un 
tapis rond représentant la mer accompagné de peluches, crabe, 

baleine, pieuvre et poissons. Un animateur de la ludothèque Au Bois de 

Ludes a poursuivi ce temps de rencontre en proposant des jeux de 

société autour de ce même thème. Ludolire a lieu 3 fois par an et est 

toujours très apprécié par les familles.

Liv’ado ~ Les vendredis 16 mai, 22 août, 19 septembre et 7 novembre

Ce club de lecture de jeunes de collèges et lycées regroupe une dizaine 

de personnes. Elles se retrouvent pour partager leurs coups de cœur en 
littérature et en cinéma et proposent l’achat de livres pour la 
bibliothèque. Leurs avis, remarques et critiques sont pris en compte 

pour l’achat des livres du rayon ados. Ce rayon est d’ailleurs très vivant 
et fourni pour une bibliothèque de cette taille. Les adolescentes et 

adolescents participent à son dynamisme.

Exposition des ateliers chorégraphiques de Combourg
~ Du 14 août au 3 septembre 2025

Dans le cadre de ses 10 ans, l'association des ateliers chorégraphiques 

de Combourg a mis en place une exposition itinérante regroupant le 

travail d'artistes des environs (photographes et dessinateurs). Ces tableaux 

des danseurs de l’association ont été exposés cet été à la bibliothèque.

Exposition « L’araignée à Plumes »
~ Du 29 septembre au 6 novembre 2025

« L’araignée à plumes » est un conte de Morgane Le Cuff, habitante de 
Saint-Domineuc. Il a été illustré par Hélène Coudray, ses planches 

originales ont été exposées à la bibliothèque en septembre. Le livre 

audio de ce conte, aux éditions de l’Oeuf, est sorti en octobre 2025. « 
L’araignée à plumes » est l’un des 3 contes présents dans le spectacle « 
Cette nuit une chouette m’a dit » de Morgane Le Cuff qui a été joué au 
Grand Clos le 2 novembre 2025.

BIBLIOTHÈQUE
Accueil de classe

PROGRAMMATION CULTURELLE
et 62 enfants. Ils ont été ravis d’écouter les 3 
contes de Morgane  : l’araignée à plumes, le 
loup et la limace, les grenouilles et le héron. Tout 

ceci partagé avec joie en gallo et français.

Le coût du spectacle a été de 900 euros pour la commune.

Vortex #13 festival
Cie Ladaïnha

25 novembre au 2 décembre 2025

La semaine Vortex a eu lieu comme d’habitude 
avec de nombreux spectacles et ateliers pour 

tous les publics.

Cette année, la commune a financé 1 journée Vor-

tex pour 2 classes des écoles de Saint-Domi-

neuc. La classe de Nadine David CM2 à l’école 

privée et celle de Céline Planchenault CE1-CE2, 

participeront à ces journées.

La commune subventionne le festival à hauteur de 1 300 euros 

et paient 600 euros pour les journées scolaires.

À venir
Spectacles pour les écoles au Grand Clos 
Comme chaque année, la commune offre un spec-

tacle à tous les enfants des écoles : 
 
La soupe au caillou
Cie Ocus

Mardi 16 décembre

Les enfants de primaire des 2 écoles assisteront à 

14h30 à ce conte musical pour un loup affamé et 

une bassecour paranoïaque.

La valse des petits carreaux
Cie les 3 valoches

Vendredi 19 décembre

Les maternelles des 2 écoles assisteront à 9h30 

et 10h45 à ce conte. Dans un décor fait de petits 

carreaux, de poésie et d’équilibre, c’est une 
recette pleine de surprises pour les sens qui sera 

contée. Entre objets détournés, magie culinaire 

et chants, c’est un voyage au gré d’un livre de 
recettes aux mets particuliers.

Concert des Fils Canouche
saison culturelle du SIM

1er février 2026

Notez d’ores et déjà la date pour ce concert de 
la saison culturelle de l’école de musique du SIM. 
Les fils Canouche jouent du jazz manouche, ils 

se produiront avec la classe d'accordéon chro-

matique et l'orchestre d'harmonie du SIM. Une 

approche originale, grandiose et obsédante des 

musiques du monde, des créations déroutantes 

et familières à la fois. 4 musiciens : Bastien Char-
lery à l’accordéon, Samuel Thézé aux clarinettes, 
Xavier Margogne à la guitare et Stéphane Cozic 

à la contrebasse.

Ce concert est organisé par le SIM en partenariat 

avec la commune et une association de St-Domineuc.

L’entrée sera de 5 euros pour les plus de 16 ans et 

gratuite pour les plus jeunes. 

La commune participera à hauteur de 800 euros pour cet 

événement.
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BIBLIOTHÈQUE
Exposition Norah Marcoux

PROGRAMMATION CULTURELLE
Fête de la Bretagne
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Fête de la Bretagne
Cie Ladaïnha

Mardi 20 mai 2025

5 artistes ont animé un cercle dansant tradition-

nel breton et une roda de capoeira. Pour cette 

fête de la Bretagne, la Compagnie Ladaïnha a 

souhaité faire danser les gens et inviter à décou-

vrir la culture bretonne et la culture brésilienne. 

72 participants et participantes ont dansé en début 

de soirée sous la halle, en rondes et cercles. Ce 

temps a été très convivial et joyeux, une petite 

restauration et buvette étaient proposées pour 

l’occasion.
La commune a subventionné ce projet à hauteur de 400 euros.

Résidence de création
Association Liaisons covalentes

Du 25 au 28 août 2025

La commune a accueilli en résidence l’associa-

tion Liaisons covalentes pour la création du spec-

tacle « Don Quichotte », spectacle solo tout pu-
blic, dansé et théâtral, burlesque, drôle et poé-

tique. Elodie Quenouillère-Blaire et Florent Hamon 

ont travaillé à l’écriture de la pièce. Cette création 

se poursuit et verra le jour à l’automne 2026.
La commune a prêté gratuitement la salle A pour 

l’occasion et est allée rencontrer les artistes pour 
échanger sur cette création.

UTL : prêt de la salle A le mardi 14 octobre après-midi.
Conférence de Maëlle Thomas Bourgneuf  : la place des 

femmes au Moyen-Age.

Spectacle « Cette nuit une chouette m’a dit » 
Morgane Le Cuff
2 novembre 2025

La commune de Saint-Domineuc a accueilli 

Morgane Le Cuff pour « Cette nuit une chouette 

m'a dit », spectacle de conte en gallo et français, 
chants et harpe pour tous les publics à partir de 

5 ans.

Ce spectacle a attiré 155 personnes, 93 adultes 

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE



Pour cette nouvelle saison, la troupe les Breizhieuses Ridicules, 

accompagnée par M.Vincent SPATARI, metteur en scène profes-

sionnel , travaille à son nouveau spectacle, pour vous présenter :

« Le retour de Richard 3 par le train de 9H24 », pièce écrite 

par Gilles DYREK :
Pierre-Henri, un riche homme d’affaires en fin de carrière, engage 

des comédiens pendant une semaine pour jouer sa famille dispa-

rue et l’aider à se réconcilier avec les siens.

Entre réalité et fiction, cette relecture d’un passé familial mouve-

menté tourne au règlement de compte où personne ne sait bientôt 

plus distinguer le vrai du faux.

Une comédie hilarante où quiproquos et malentendus se succèdent 

avec jubilation !

Les dates de représentations sont fixées aux 6,7,8 mars 2026, les 
20,21,22 mars 2026 si pas de second tour aux élections muni-
cipales, sinon les 3,4,5 avril 2026 en la salle du grand clos de 
Saint Domineuc.

Une communication sera faite 3 semaines avant les dates de repré-

sentations, par les réseaux sociaux, le petit doc, flyers, affiches, 

panneaux lumineux articles de presse dans l’OF et le Pays Malouin.

Alors soyez vigilants et tous à vos agendas !

              ors de la saison 2024-2025, la troupe vous a présenté 

               la pièce « INTRA MUROS  » d’Alexis Michalik sur les deux 

                premiers WE du mois de mars 2025. L’inclusion de la 

               prestation musicale du grand saxophoniste Alex HEBRARD, 

fût très appréciée et remarquée.

Nous avons réalisé 335 entrées, ce qui est pour nous, très encou-

rageant.

Nous remercions les habitants de Saint Domineuc, ainsi que la 

municipalité pour leur fidélité et soutien.

Un grand merci aussi à l’association « Les Hivernales » pour s’être 
occupée de la régie son et lumière.

Pour la première fois, nous nous sommes produits, le 5 septembre 

dernier, en ouverture de saison, à la maison du théâtre amateur, gé-

rée par l’ADEC (mou-
vement associatif de

l’Art Dramatique Ex-
pression & Culture) à

Rennes. Étant très

peu connus sur Ren-

nes, nous nous atten-

dions à une faible fré-

quentation. Or, nous

avons fait salle com-

ble ( 105 entrées) !
Ce fut pour nous une

belle expérience et un

beau challenge pour

la troupe.
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Théâtre

QUOI DE NEUF CHEZ
LES BREIZHIEUSES RIDICULES ?

Vie culturelle

Les prochains concerts et spectacles : 
Le nouvel An au Pianorium - « Aimer, boire et chanter »
4 janvier 2026 à 17 heures

Un concert festif avec les

chanteuses Aurélie Cas-

tagnol et Charlotte Milbeo

et les pianistes Agnès Du-

bois-Chauvet et Frédéri-

que Lory et la participation

d’Olivier Chauvet, violon.

Au temps du cinéma muet
Dimanche 8 février 2026 à 17 heures

Avec Gwendal Giguelay au piano et des courts-métrages de Charlie 

Chaplin, Georges Méliès, Alice Guy, Ernest Servaes, Buster Keaton, 

Harold Lloyd…

L

Le Pianorium

Pour + d’infos

Pour tous renseignements complémentaires, contactez-nous au :
06 24 26 43 06 ou au 06 61 39 70 04.

Le Pianorium

MUSIQUE EN BRETAGNE ROMANTIQUE

Pour + d’infos

Tous les détails sur www.pianorium.fr

Duo violon piano : Dan Zhu et Jean-Frédéric Neuberger
Mercredi 18 mars 2026 à 20 heures

Deux grands artistes au Pianorium dans un programme de duo très 

rarement joué, Bach sonate en mi majeur, Schubert « Fantaisie » en 

do majeur, Busoni sonate no 2 en mi mineur.

Ensemble Dubois-Chauvet
Dimanche 19 avril 2026 à 17 heures
Les 8 musiciens de cette famille vous proposent un programme 

très varié qui mettra en valeur les jeunes talents de cet ensemble. 

Hommage à la musique française.

Gwendal Giguelay au piano sur les court-métrages de cinéma muet



RÉSIDENCE DOCMAËL - EHPAD SAINTDOMITHUAL

Vie 

sociale

RÉSIDENCE DOCMAËL
Conservatoire
 

ENTOUR’ÂGE

L’été s’en est allé peu à peu pour laisser
place aux températures automnales et aux
activités en collaboration avec les écoles de
St Domineuc et le Lycée Jeanne Jugan. De
nouveaux projets ont commencé dès la rentrée… Les profes-
seures des écoles fourmillent d’idées pour créer du lien avec les 
résidents et de nouveaux moments de partage.
Depuis le 14 octobre, la Résidence compte parmi ses habitants, 
une nouvelle centenaire, Eugénie Boursault. Avant d’être accueillie 
dans notre résidence, elle a habité à
Saint Domineuc pendant 76 ans
au lieu-dit « le Hénon ». 

Pour suivre toute l’actualité de
la Résidence, n’hésitez pas à
vous abonner à la Page Face-
book « Résidence
Docmaël Saint
Domineuc ». 

ENTOUR’ÂGE
Récolte des pommes
 

Marie-Hélène Brandilly, Présidente de l’association, tél. : 06 99 06 27 34
Carole Dez, coordinatrice de vie sociale, tél. : 02 99 45 69 96

Contact
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RÉSIDENCE DOCMAËL
Pique-nique
 

C
                 ette année, l’été ayant été moins capricieux 

                   que l’an passé, les résidents ont pu en profiter 
                     pour aller en balade : La forêt de Villecartier, 

                        Saint Malo, Cherrueix, Bécherel, Saint Lunaire, 
Bétineuc, la Plousière en Guipel, les Onze écluses… il n’est 

pas toujours nécessaire d’aller loin pour être dépaysé, la région 
offre de nombreuses possibilités de balade, en forêt, bord de mer, 

ou Canal, il y en a pour tous les goûts ! Et pour ceux ou celles qui 
aiment les animaux, deux agents de la Résidence nous ont ouvert 
la porte de leurs mini-fermes. Ane, chevaux, poney, moutons, 
cochon, chèvres et poules ont ravi les visiteurs. 
Notre Résidence propose à ses habitants des spectacles musicaux 
environ 2 fois par mois. Thé dansant avec de l’accordéon, danse de 
salons, concerts de harpe, piano, clarinette, orgue de Barbarie, gui-
tare, chansons françaises d’hier et d’aujourd’hui, bref de quoi satis-
faire tous les résidents. 
Par ailleurs, un bal interEHPAD avait été organisé à Dingé. Les ani-
matrices sociales du territoire (élargi !) organisent régulièrement des 
actions collectives : loto, bal, concerts, pique-nique… Cela permet 
aux résidents de se retrouver et de partager des moments convi-
viaux. 

L’association Entour’âge a pour missions d’organiser des évènements afin de récolter 
de l’argent pour financer des projets à la Résidence Docmaël et la Résidence Mottay Thual. 
Les bénévoles se sont retrouvés, comme tous les ans, dans le verger de la Résidence 
Docmaël pour récolter des pommes. Cette année, 560 kg de pommes ont été vendus.
Cela permettra de financer du matériel, le projet photos de l’année prochaine, des 
sorties et le prochain séjour vacances. 
Les bénévoles de l’association accompagnent également les résidents dans leur vie 
sociale en leur proposant des activités : relaxation, jeux, chants, sorties, jeux de mémoire. 

                a paroisse depuis la rentrée a vécu quelques temps forts. Je 
                 vous en propose quelques-uns. 
                D’un côté, nous avons vécu une belle soirée autour des malades. 
                 C’est important pour ceux qui souffrent et leur entourage de 
pouvoir aussi prendre du temps pour prier et se tourner avec d’autres 
vers Dieu ! (cf article ci-dessous d’Alexandre). D’un autre côté, un groupe 
de collégiens et lycéens se lancent pour demander la confirmation. Ils 
sont rejoints par des jeunes de Tinténiac et vivront ensemble la démarche. 
De plus, trois adultes ont demandé également à vivre le sacrement de la 
confirmation pour la fête de la Pentecôte 2026. Ils souhaitent découvrir 
comment mettre Dieu dans leur vie et ils découvriront sans doute que 
leur vie a du prix aux yeux de Dieu ! 
Nous vivrons également le samedi 13 décembre une messe des curieux 
à l’église de Tréverien à 18h avec un peu comme objectif d’aider les 
personnes à découvrir un peu le sens des gestes posés et paroles enten-
dues à la messe…. Par exemple, pourquoi le prêtre embrasse l’autel au 
début et à la fin de la messe ? 
A l’heure où vous lirez ce petit message, une feuille sera normalement dis-
ponible dans l’église afin de mieux connaitre vos attentes, vos souhaits 
et peut être aussi savoir que vous êtes attendus !! 
  P. Pierre Lamballais, administrateur de la paroisse

Veillée de prières pour les malades, mardi 21 octobre à 19 h 30 dans l’église de 
Saint-Domineuc
Une quarantaine de personnes a assisté à ce moment privilégié où l’as-
semblée prie à l’intention des malades, pour leur guérison, pour des 
membres de sa famille, un proche ou bien pour soi-même. La veillée 
comporte un temps de prières, de louanges, mais aussi d’adoration.
Voici trois témoignages de participants recueillis :
« C’était un moment de grâce, avec adoration. J’ai aimé que c’était pour 
les malades mais aussi pour les aidants… »
« Un moment privilégié pour prier à l’intention de frères et sœurs actuelle-
ment dans la difficulté et la souffrance. Cela permet aussi de nous recen-
trer, entrer en connexion avec Jésus, se sentir toucher par lui. »
« Ce moment fort de louanges et de prières m’a permis de partager et 
offrir mes souffrances à Dieu ».
Les participants remercient chaleureusement l’équipe organisatrice de 
cette très belle veillée.

L
PAROISSE ST THUGDUAL DU LINONCLUB DU SOURIRE

� 12 juillet et 18 septembre : concours de Pétanque
� Du 22 au 27 septembre : voyage à la Costa Brava
� 20 octobre : concours de Belote
� 6 novembre : sortie récréative avec repas Orée du Parc
� 5 décembre : Bagnoles de l’Orne Michaudière, Journée féérique 
au cœur de villages Illuminés 

 MANIFESTATIONS DU 2ÈME SEMESTRE

Le 2ème semestre 2025 a vu grandir nos effectifs : 170 adhé-
rents.
Toutes nos activités se déroulent à l’espace du Grand Clos.
Tous les lundis de 13h30 à 16h00 : danse en ligne - 60 danseuses.
Tous les mardis de 20h00 à 22h30 : vannerie effectif en forte 
hausse 50 adhérents.                                                   
Tous les jeudis de 14h00 à 18h00 : activités diverses (belote - 
tarot - boules - triomino) et tous jeux de société. Sur 60 Adhé-
rents, une trentaine se retrouve régulièrement.                                                                             
Venez nous rejoindre sur diverses activités dans la convivialité et 
bonne humeur.                                             
Des voyages et sorties à la journée sont également programmés.                          
Président/Présidente : Claude THOMAS - Josette GILADEAU

A



Vie sociale

ENTRAIDE ALIMENTAIRE DU LINON L’association est équipée d’un frigidaire et de congélateurs pour les produits réfri-

gérés et surgelés et d’un espace de stockage pour les produits secs au Grand Clos.

Les ressources financières de l’association proviennent de la participation des béné-

ficiaires, des subventions versées par les CCAS des communes (Québriac, Pleu-

gueneuc, Saint Domineuc, Trimer), et de dons versés par d’autres associations.

En 2024, nous avons aidé 35 Foyers représentant 85 personnes (adultes et 

enfants) et une moyenne de 16 passages par foyer, et distribué près de 6 

tonnes de denrées alimentaires.

Nous participons à la collecte annuelle de la Banque alimentaire par la présence 

de nos bénévoles dans les épiceries de Saint Domineuc et Pleugueneuc, nous 

les remercions pour leur accueil.

Nous remercions Monsieur le Maire et la municipalité de Saint Domineuc pour 

la mise à disposition de moyens nous permettant d’accomplir au mieux cette 
démarche de solidarité.

Le bureau :
Co-présidents : Paul Landais et Marcel Lebon.

Trésorière : Anne Bessin

Secrétaire : Marie-Noëlle Thonier.

Secrétaire-adjointe : Annick Belan.

Nous recherchons des personnes pour l’accueil et la distribution le 

mardi matin.

Pour une information ou une demande de rendez-vous
à Combourg, Dol-de-Bretagne, Pleine-Fougères
ou Tinténiac, vous pouvez :
• envoyer un mail à accueil@clic-br-db.bzh
• appeler au CLIC au 02 23 16 45 45

Contact

L’

Les personnes intéressées peuvent contacter :
Marcel Lebon au 06.33.17.62.91 ou Paul Landais au 06.28.23.59.73.    

Contact

                 association, dont le siège social est à la Mairie de Saint Domineuc,   

                   a été créée en 1995.

                   Elle a pour objectif de procurer une aide alimentaire aux personnes 

                   en situation difficile tout en leur demandant une participation finan-

cière minime de 1€ servant au fonctionnement de l’association.

Les bénéficiaires sont adressés par les assistants sociaux du CEDAS de Com-

bourg pour le secteur de l’ex canton de Tinténiac (à l’exception de Tinténiac) 
plus Québriac.

Les denrées alimentaires et produits d’hygiène sont fournis par la Banque ali-

mentaire de Rennes (Pacé) à laquelle nous versons une participation mensuelle 

aux charges de fonctionnement.

Nous pouvons aussi être amenés à acheter des denrées en fonction de nos 

disponibilités financières.

Les dons de surplus de production (fruits et légumes …) sont les bienve-

nus dans la limite de notre capacité de stockage.

Le fonctionnement de l’association est assuré par une quinzaine de bénévoles :
• Une équipe de deux personnes (un chauffeur et un accompagnateur) va 

chercher les denrées et produits d’hygiène tous les quinze jours le lundi après 
midi au dépôt de la BA de Rennes à Pacé. Pour cela la mairie met à notre 

disposition un véhicule des services techniques.

• Une équipe de cinq personnes assure la distribution tous les quinze jours le 

mardi matin. Pour cela, la mairie met à disposition la salle d’activité 1 (30 m²) pour 
l’accueil des bénéficiaires et la salle d’activité 2 (70 m²) pour la distribution.

Le CLIC 

UN LIEU DE PROXIMITÉ 
INCONTOURNABLE 

cée en âge. En tant qu’antenne de la Maison départementale des 

personnes handicapées (MDPH), ils vous accompagnent également pour 

la constitution et le suivi de votre dossier. 

L’Ille-et-Vilaine compte 13 CLIC répartis sur tout le département.

Vous dépendez du CLIC Bretagne romantique Pays de Dol Baie du Mont 

St-Michel, un service financé par le département d’Ille et Vilaine, la MDPH, 
les Communautés de communes Bretagne romantique et Pays de Dol 

Baie du Mont St-Michel.

Vous êtes une personne de plus de 60 ans, une personne en situation de 
handicap ou un proche aidant, le CLIC vous informe et vous accompagne.

Vous avez des questions sur les aides pour faciliter le quotidien des per-

sonnes de plus de 60 ans ? Vous avez besoin d’être accompagné pour 
remplir un dossier MDPH, un dossier d’aide à l’autonomie ? Vous souhai-
tez en savoir plus sur les aides réservées aux aidants, les structures 

d’hébergement et les services à domicile du territoire ? Vous souhaitez 
participer à des ateliers de prévention pour rester vivre chez vous, le plus 

longtemps possible ?

Votre CLIC est là pour vous et vos proches ! 
Informations, écoute, conseils et orientation, vous trouverez au CLIC une 

aide personnalisée et gratuite.

Derrière le mot CLIC (Centre Locaux d’Information et de Coordination), ce 
sont des professionnels qui répondent à vos besoins, vous informent de 

vos droits et vous accompagnent dans vos démarches en lien avec l’avan-
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